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DOMSLUT

Brott som den tilltalade déms for
1. Grov fridskrinkning, 4 kap 4 a § 1 st brottsbalken och 4 kap 4 a § 1 st brottsbalken i sin
lydelse fore 1 januari 2022
2020-11-18 -- 2022-01-21
2. Misshandel, 3 kap 5 § brottsbalken

2021-03-22

3. Valdsamt motstand, 17 kap 4 § brottsbalken 17 kap 5 § brottsbalken
2021-09-25

4. Ringa narkotikabrott, 1 § 1 st 6 p och 2 § narkotikastrafflagen (1968:64)
2022-01-21

Pafoljd m.m.

Fingelse 2 ar

Skadestand

1. Adel Dostani ska betala skadestand till Isabel Betyo med 79 000 kr jamte rinta pa
beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) frin den 21 januari 2022 till dess betalning sker.
Isabel Betyo forbehills ritten att dterkomma med skadestandsansprak for lyte och men.

2. Adel Dostani ska betala skadestind till Sandra Betyo med 29 600 kr jimte rinta pa
beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) fran den 22 mars 2021 till dess betalning sker.

Hiktning m.m.
Adel Dostani ska stanna kvar i hikte till dess domen i ansvarsdelen vinner laga kraft mot
honom.

Brottsofferfond
Den tilltalade aldggs att betala en avgift pa 800 kr enligt lagen (1994:419) om brottsofferfond.

Ersittning

1. Naz Zihaoui far ersittning av staten med, ratt riknat, 160 582 kr. Av beloppet avser 104
556 kr arbete, 23 100 kr tidsspillan, 810 kr utligg och 32 116 kr mervirdesskatt.

2. Saba Razavi far ersittning av staten med 120 784 kr. Av beloppet avser 84 748 kr arbete,
11 880 kr tidsspillan och 24 156 kr mervirdesskatt.

3. Therése Tsarouchas far ersittning av staten med 54 976 kr. Av beloppet avser 43 981 kr
arbete och 10 995 kr mervirdesskatt.

4. Staten ska sta for kostnaden f6r férsvararen och malsdgandebitridena.

Ovrigt
Adel Dostani ska ersitta staten for kostnaden for provtagning och analys med 865 kr.
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YRKANDEN M.M.

Stimningsansékan 2022-04-04

Atalspunkt 1

Aklagaren har yrkat ansvar pa Adel Dostani fér grov fridskrinkning, 4 kap 4 a § 1 st
brottsbalken och 4 kap 4 a § 1 st brottsbalken i sin lydelse fore 1 januari 2022, med

foljande girningspastienden:

1.1 GROV FRIDSKRANKNING (5000-K74648-22)

Adel Dostani har begatt f6ljande brottsliga girningar mot Isabel Betyo som han har
varit nirstiende till. Det hinde mellan den 18 november 2020 och den 21 januari 2022

pa flera platser i Sverige, Spanien och i1 Tibro, Tibro kommun.

1) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han sparkat pa henne nir hon
lig ned, tagit ett stryptag runt halsen och slagit henne upprepade ganger med knuten
nive. Det hande den 18-19 november 2020 1 Marbella i Spanien. Isabel Betyo

orsakades smarta, andnéd och blamirken pa benen, skinkan och armen.

2) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han sparkat henne i ryggen s
att hon foll nerfor en trappa och senare nir hon satt pa en stol spottat henne pa ryggen
och ryckt kraftigt i hennes har s att hon foll baklinges i golvet samt utdelat slag 1
ansiktet/huvudet och stampat henne p armen. Det hinde den 21 november 2020 i

Marbella i Spanien. Isabel Betyo orsakades smirta, 6mhet och nasblod.

3) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han sparkat henne pa laret.
Det hinde nagon ging i januari 2021 i malsdgandens bostad i Sédertilje. Isabel Betyo

orsakades smarta och blimarke.
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4) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han slagit henne i ansiktet och
pa armen samt bitit henne 1 6rat och 1 armen. Det hinde den 13 januari 2021 i en bil pa
Nordkapsgatan i Kista. Isabel Betyo orsakades smirta, svullnad och émhet i kiken och

smirta, bitmirke och blimairken i armen samt smirta i 6rat.

5) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han slagit henne i magen och
pa armen samt tagit ett stryptag runt halsen och tryckt upp henne mot viggen. Det
hinde den 22 mars 2021 pa Barrtorpsvigen i Sodertilje. Isabel Betyo orsakades smarta,

ombhet och andnod.

6) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han tagit ett grepp runt halsen,
slagit henne pa benen och armarna samt tagit tag i hennes fot och vridit om hennes fot
och ta. Det hinde den 30 mars 2021 i Kista. Isabel Betyo orsakades smirta, 6mhet och
svullnad i ansiktet, smirta och 6mhet i laret och smirta, svullnad i foten och en fraktur

1 tan.

7) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han tagit ett hart tag om
hennes kike och kastat in henne 1 viaggen samt slagit henne i ryggen och pa armen samt
nir hon lag ned tagit ett stryptag. Det hande 1 april 2021 i mélsdgandens bostad i

Sodertalje. Isabel Betyo orsakades smirta, andnéd och blamarken.

8) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han med knuten nive slagit
henne i ansiktet/huvudet med en kudde emellan och upprepade slag pa armen. Det
hinde mellan den 1-4 juni 2021 i mélsdgandens bostad i Sédertilje. Av misshandeln

orsakades malsiganden smarta, svullnad och blamirken pa armen.

9) Adel Dostani har slagit Isabel Betyos mobiltelefon i instrumentbridan sa att den
gick sonder. Skador for ett okdnt men inte ringa belopp uppkom. Han har sedan
misshandlat Isabel Betyo genom att han slagit henne med 6ppen hand i ansiktet och
dragit henne i haret under fird i bilen och efter bilfarden kastat henne till marken,

slapat henne 1 haret och satt sig grensle 6ver henne och tagit stryptag Gver halsen samt
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bitit henne 1 kinden. Det hinde den 29 juni 2021 pa Finlandsgatan i Kista. Isabel Betyo

orsakades smairta, bitmirke, skrapsar pa rygg och armar, haravfall samt andnéd.

10) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han slagit henne dver orat
och greppat tag i hennes huvud och slagit huvudet i1 viggen och sedan slingt ned
henne pa golvet och tagit stryptag pa henne. Det hinde den 23-24 december 2021 pa
ett hotell 1 J6nk&ping. Isabel Betyo orsakades smirta, 6mhet, huvudvirk, blanader pa

hals och i ansiktet samt blanader och sarskada med blédning pa 6rat.

11) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han tagit tag i hennes har och
dunkat hennes huvud mot bildérren samt slagit henne med baksidan av handen 6ver
orat. Det hinde den 4-5 januari 2022 i en bil i Knivsta. Isabel Betyo orsakades smirta

och émbhet.

12) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo nir hon kérde bil genom att han dragit
henne i haret och sedan slagit henne tva ginger med 6ppen hand i ansiktet. Det hinde

den 17 januari 2022 i Go6teborg. Isabel Betyo orsakades smirta och sarskada i lippen.

13) Adel Dostani har misshandlat mélsidganden, i ett utdraget hindelseférlopp, genom
att han tagit ett stryptag pa henne och sedan dragit henne i haret och bitit henne 1 6rat
och pa handen och sedan aterigen dragit henne 1 haret och slapat henne 6ver golvet,
dunkat hennes huvud 1 viggen flera ganger, sparkat pa henne nir hon lag ned och till
sist tagit stryptag 6ver halsen. Det hinde den 21 januari 2022 pa Sodra Langgatan 1
Tibro. Isabel Betyo orsakades smairta, haravlossning, sarskador med blodningar,

svullnad 1 huvudet och i ansiktet, hudavskrapningar och andnéd och blanader.

Adel Dostani begick girningarna med uppsat.

Varje girning var led i en upprepad krinkning av Isabel Betyos integritet. Girningarna

var ocksa sadana att de kunde forvintas allvarligt skada Isabel Betyos sjilvkinsla.
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Enskilt ansprik

Isabel Betyo har begirt skadestand av Adel Dostani med sammanlagt 89 000 kr jamte
rinta enligt 6 § rantelagen fran den 21 januari 2022 till dess betalning sker. Av beloppet
avser 80 000 kr ersittning for krinkning och 9 000 kr ersittning f6r sveda och virk
innefattande inkomstforlust. Isabel Betyo har forbehallit sig ratten att aterkomma med

yrkande om ersittning for lyte och men i form av drrbildningar.

Atalspunkt 2

Aklagaren har yrkat ansvar pa Adel Dostani for ringa narkotikabrott, 1 § 1 st 6 p och 2
§ narkotikastrafflagen (1968:64), med foljande girningspastaende:

2.1 RINGA NARKOTIKABROTT (5000-K74648-22)

Adel Dostani har olovligen anvant cannabispreparat, som dr narkotika. Det hinde den

21 januari 2022 eller dagarna strax dessforinnan i Tibro, Tibro kommun.

Adel Dostani begick girningen med uppsat.

Upplysning
Kostnad for provtagning och analys: 865 kr.

Atalspunkt 3

Aklagaren har yrkat ansvar pa Adel Dostani f6r misshandel, 3 kap 5 § brottsbalken,

med foljande girningspastaende:

3.1 MISSHANDEL (5000-K99885-22)

Adel Dostani har misshandlat Sandra Betyo genom att han slagit henne med knuten

hand i ansiktet vilket gjorde att lippen sprack och att hon f6ll i golvet. Det hinde den
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22 mars 2021 pa Barrtorpsvigen, Sodertilje, Sédertilje kommun. Sandra Betyo

orsakades smirta, svullnad, blodning och sarskada som behévde sys.

Adel Dostani begick girningen med uppsat.

Enskilt ansprik

Sandra Betyo har begirt skadestaind av Adel Dostani med 39 600 kr jaimte rinta enligt
6 § rintelagen fran den 22 mars 2021 till dess betalning sker. Av beloppet avser 2 600
kr ersittning for sveda och virk, 30 000 kr ersittning f6r drr och 7000 kr ersdttning f6r

krinkning,.

Stimningsansékan 2022-01-19

Aklagaren har yrkat ansvar pa Adel Dostani fér valdsamt motstand, 17 kap 4 § och 5 §

brottsbalken, med féljande girningspastaende:

Adel Dostani har satt sig till motvirn genom att kringa med kroppen for att hindra
polisen Emil Stark och hans kollegor nir de skulle ingripa mot honom. Det hinde den

25 september 2021 pa Drottningholmsvagen, Stockholms stad.

Adel Dostani begick girningen med uppsit.

Frihetsberovande
Adel Dostani har med anledning av misstanke om brott som prévats genom denna
dom varit berévad friheten som anhallen och senare hiktad fran den 21 januari 2022

och alltjamt.

DOMSKAL

Adel Dostani har fornekat grov fridskrinkning. Han har medgett att han utdelat ett

slag med 6ppen hand under punkten 12 i dtalspunkt 1 men inte haft fér avsikt att
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krinka malsiganden. Adel Dostani har erkidnt skadegérelse under punkten 9 avseende
en mobiltelefon. Han har motsatt sig att betala nagot skadestind men vitsordat 5 000

kr som skiligt i och for sig under punkten 12.

Adel Dostani har erkint ringa narkotikabrott.

Adel Dostani har bestritt ansvar f6r brott under atalspunkten 3. Han har medgett att
han utdelat ett slag men anfort att han inte haft uppsat att misshandla utan handlat i

nodvarn.

Adel Dostani har motsatt sig att betala nagot skadestand f6r krinkning och sveda och

virk. Han har medgett att betala 20 000 kr for érr.

Bakgrund

Adel Dostani dr uppvuxen i Kista. Han ar rappare och lever pa sin musikproduktion.
Han traffade Isabel Betyo i augusti 2020. Hon hade da suttit hiktad en tid och senare
slappts. Hon arbetar inom LSS-varden men sysslar med musik pa sin fritid. Nér de
triffades bodde Isabel Betyo i Sédertilje. De har aldrig bott ihop men haft sillskap
med varandra. Under 2021 flyttade Isabel Betyo hem till sina foraldrar i Tibro. Adel
Dostani levde ett oroligt liv under 2021 med mycket droger. Han var nirvarande nar
hans vin rapparen Einar dédades och ir sjilv malsigande i det maélet. Han har kint sig
hotad och nir hans greps den 21 januari 2022 lag han och sov 1 skyddsvist. Det har
framkommit att forhallandet mellan Adel Dostani och Isabel Betyo varit turbulent och

att gril varit frekvent aterkommande. Isabel Betyo och Sandra Betyo ir systrar.
Partsutsagorna i malet
Malsaganden Isabe/ Betyo har horts och berittat 1 huvudsak foljande: Nir hon triffade

Adel Dostani var de fran borjan endast vinner. Han intresserade dock henne och de

blev ihop. De hade manga fina stunder tillsammans. Efter ett tag fick hon veta att hon
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inte skulle ga klidd pa visst sitt och Adel Dostani ville begrinsa hennes kontakter pa
sociala medier. I november 2020 fyllde hon ar. Da hon fatt skadestand for att ha suttit
hiktad oskyldig betalade hon resa for sig och Adel Dostani till Spanien dér de hyrde ett
hus. Hon sa att hon inte ville att det skulle vara nagon annan 1 huset men da hon kom
dit fanns det 2-3 killar i huset och en massa droger. Adel Dostani missbrukade kraftigt
och tinde av pa morgnarna. Han tyckte da att hon stérde honom. Hon blev instingd i
huset och Adel Dostani tog hennes bankkort. Hon kunde via facetime ha kontakt med
vininnor som Melinda Ghanno och Victoria Eriksson. Vid forsta misshandeln hade
hon kontakt med sin kompis Emelie via facetime. Denna sa att Adel Dostani slagit sin
exflickvin. Nir hon sa till Adel Dostani ”det dr inte forsta gangen du slar en tjej”
frigade han hur hon visste det och fattade sedan att Emelie sagt detta. Han ringde upp
Emelie och sa ”jag kommer att sla henne tills du berittar vad du sagt”. Adel Dostani
fick ner henne pa golvet, sparkade henne pa rygg och armar, boxade henne och satte
sig sedan Over henne, Han stampade mot hennes ansikte med sina fotter och bet henne
1 ansiktet. Hon fick nisblod. Hon holl upp sina armar som skydd. Hon tittade mot en
kompis till Adel Dostani for att fa hjilp men ingen vdgade ingripa. Dagen efter hade
hon skador 6verallt. Hon ringde sin vininna Melinda Ghanno som sa att hon skulle ta
bilder pa skadorna och spara. Vininnan sa att hon skulle boka ett hotellrum men hon
hade inget betalkort. Hennes syster Sandra bokade ett rum till henne. Hon bokade

senare av det.

Dagen fore sin fodelsedag var hon ensam 1 huset. Hon blev glad nir Adel Dostani och
hans kompisar kom hem och sprang mot honom. Han var arg och knuffade undan
henne. Det fanns grillad mat i kéket och hon bad Adel Dostani himta mat sa de kunde
ita tillsammans pa ovanvaningen. Han skulle dock testa henne och knuffade henne
eller sparkade henne i ryggen sa hon hamnade pa en avsats mitt i trappan. Adel
Dostani sa att hon skulle fortsitta ga och hon tittade ned i golvet. Hon passerade de
manliga kompisarna och fragade var hon skulle dta. Adel Dostani kallade henne hora.
Hon satte sig vid bordet med ryggen mot ett fonster. Adel Dostani spottade henne pa
ryggen och en av killarna skrattade. Hon skimdes. Adel Dostani drog henne i haret sa

hon ramlade bakat och ner pa golvet. Han boxade henne med knuten nidve mot
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ansiktet och huvudet och stillde sig sedan och stampade pa hennes ena ram. Det
gjorde jitteont. Nir hon kom loss sprang hon upp och packade sin resviska. Adel
Dostani kom efter henne och kastade hennes viska fran balkongen sa viskan gick
soénder. D4 hon limnade huset stod en av de manliga kamraterna utanfér och han hade
ocksa fatt stryk. Hon blédde kraftigt fran ndsan och tog en taxi till ett hotell som
slippte in henne da det var hennes fédelsedag. Adel Dostani kom senare till hotellet
och hon f61lit honom ganska snabbt. De firade sedan hennes fédelsedag ihop. Hon
lirde sig att inte ha 6gonkontakt med andra killar. I slutet av november 2020 akte hon

hem medan Abel Dostani stannade kvar.

Vid ett tillfille, hon vet inte nir, har hon f6r sig att Adel Dostani féllde henne och
forsokte sparka henne. Hon tror att hon bar ett par svarta byxor. Hon fick ett
blamirke pa liret. Hindelsen kan ha skett vid nyar da Adel Dostani kommit hem fran

Spanien.

Adel Dostani ringde 1 mitten av januari 2021 och ville att de skulle 16sa sina problem.
De var i en ligenhet i S6dertilje och hon hade en studiesession med nagra andra. Alla
kinde till Adel Dostani. En kille hade sagt till Adel Dostani din tjej gar runt och siger
att du slar henne”. Nar de tva dkte hem i bilen tog Adel Dostani hennes telefon och
sag att killen fanns 1 hennes telefonbok. Adel Dostani borjade att hota den killen. Han
boxade henne sedan i ansiktet och pa hoger arm. Han bet henne ocksa i armen och ena
orat. Tva killar kom fram till bilen och sa att man slar inte en tjej. De forsokte rycka
upp dorren och Adel Dostani gick ut for att konfrontera killarna. Det slutade med att
de slog honom ganska illa. Hon akte darifran. Da polisen hérde henne ville hon inte
medverka. Efter hindelsen i bilen hade hon en svullen kike, blamarken samt

bitmarken pa 6rat och 1 armen.

Den 22 mars 2021 var hennes syster Sandra i ligenheten. Sandra gillade inte Adel
Dostani. Hon och Adel Dostani var i sovrummet och han hade slagit henne i magen
med kudde emellan och f6rs6kt boxa henne 1 ansiktet samt sparka henne. Hon hade

tagit sig till ett hérn och Adel Dostani tryckte dir upp henne och tog ett stryptag om
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halsen. Han holl henne med tva hinder och hon fick ingen luft. Sandra sprang in och
slog till Adel Dostani med ett skohorn 1 plast. Skohornet gick av. Adel Dostani vinde
sig om och gav Sandra en hard box si hon f6ll ihop. Hade inte Sandra kommit hade
Adel Dostani strypt henne. Sandra blédde mycket da lippen spruckit. De akte till
akuten. Adel Dostani kopte choklad och ballonger till Sandra men hon ville inte veta

av honom.

Den 30 mars 2021 var de i Adel Dostanis mors bostad. Han ville titta i hennes telefon
och hon ville inte limna den ifrdn sig. Adel Dostani kan ringa runt till hennes vinner
ibland mitt i natten. Hon tror att de brakade om en tjej . Adel Dostani slog handen i
kylskapsdorren. Han tog ett strypgrepp pa henne. Han tog tag 1 hennes fot och vred
runt ena tan och brét den. Det gjorde fruktansvirt ont. Hon tog sig ur bostaden och
sprang ut i skogen intill. Adel Dostani, som tagit hennes telefon, kom efter och
brottade ner henne i skogen. Han tog stryptag pa henne. Hon lyckades ta sig loss och
fick tag i sin telefon. Hon ringde sin vin Ninos som koérde henne till S6dertilje

sjukhus. Hon akte sedan till en vininna pé skyddat boende.

Hon och Adel Dostani umgicks vid fyra-fem tillfillen med hans kusin Amir och
dennes flickvan Aurora. Vid ett tillfille skulle de ha myskvill och hon skulle servera
chips ur en skil. Adel Dostani fick for sig att hon tittade pa och flirtade med Amir.
Han jagade ut henne i koket, sparkade henne i ryggen och tog sedan ett hart tag om
hennes haka och slingde in henne i viggen. Hon f6ll ned pa golvet och Adel Dostani
satte sig da 6ver henne och tog ett stryptag om halsen med bada hinderna. Hon skrek
sa en granne kom upp. Ingen vagade vittna dia Adel Dostani ar gingmedlem. Dagen

efter kom hennes arbetskamrat och vininna Viktoria och sa ”du ér ju helt bla”.

Aven ijuni 2021 var Amir och Aurora hos henne. De satt i soffan alla fyra. Adel
Dostani blev arg och slog mot henne. Hon férsokte skydda sig. Han tog en kudde
framfér handen sa det inte skulle bli mérken. Det gjorde ont men kanske inte lika ont
som slag utan kudden. Adel Dostani anvinde ofta kuddar for att det inte skulle lata och

bli marken. Hon fick ett jitteblamirke pa armen som hon hade nir hon bestkte sina
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vininnor i Géteborg nigra dagar senare. Hon hade ocksa tappat mycket i vikt pa grund
av forhallandet med Adel Dostani. Hon kunde varken ita eller sova. Att hon tagit sa
mycket bilder pa sina skador berodde pa att hon ville att hennes anhériga skulle f6rsta
vad som hint om hon skulle d6. Hon trodde verkligen ibland att Adel Dostani skulle
kunna déda henne da han vid ett tillfille var pa vig att kasta ut henne fran en fransk

balkong i Sédertilje.

I slutet av juni 2021 kinde hon att hon inte kunde bo kvar i Sédertilje. Hon hade
packat sina kldder och annat och skulle dka och sdga adj6. De skulle dka tillbaka till
Adel Dostanis ligenhet och hon kérde pa motorvigen vid Rotebro. Sandra ringde pa
facetime och hon klickade bort henne da hon inte ville visa att hon triffade Adel
Dostani. Denne blev da skitarg och tog hennes mobil. Hon kunde inte braka nir de
korde sa hon stannade utanfér den afghanska ambassaden. Adel Dostani drog henne i
haret. Han ringde till hennes pappa och gapade. Hon forsokte kasta kaffe pa Adel
Dostani och tog sedan sina skor och slingde mot honom. Han hotade hennes pappa.
Hon befann sig utanfor bilen da hon hérde hoten. Hon kom pa att hon med
fjarrkontrollen kunde klicka av telefonens bluetooth. Adel Dostani slog da sonder
telefonen mot bilens instrumentbrida. Han gick ut och kom i fatt henne och fallde
henne i gruset. Det stod fullt med folk runt omkring och bara tittade eller
fotograferade. Adel Dostani tog struptag pa henne och han bet henne i kinden sa det
blédde. Hon fick ingen luft. Hon upplevde att Adel Dostani helt férlorade kontrollen.
En kvinna i sl6ja ingrep och skyddade henne tills polisen kom. Hon var grusig och

blodig efter handelsen samt hade mangder med skrapsir.

Hon flyttade efter hindelsen till Tibro. Hon arbetade och gick upp i vikt. Hon fortsatte
med sin musik. I november 2021 dog Adel Dostanis mor och hon dkte upp till honom

da han inte ville vara ensam. Hon var i Kista i tre dagar.

Dagen fore julafton hade hon och hennes kompis himtat Adel Dostani och Amir i
Orebro. De ékte till Jénkoping dir Maggie bodde. Adel Dostani var inte vilkommen

till Maggie men Amir stannade hos henne. Hon och Adel Dostani tog in pa hotell och
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hon betalade. De hade det mysigt pa hotellet. Hon sa nagot om att Adel Dostani tagit
med en tjej pa sin mors minnesstund. Adel Dostani gillade inte diskussionen och blev
arg. Han forsékte kasta ut henne fran rummet. Han tog henne runt halsen och kastade
ner henne pa golvet. Hon fick ingen luft. Da hon kom upp tog han hennes huvud och
bankade det tre ganger i en vigg. Han bet henne i ena 6rat. Eventuellt fick hon ocksa
nagon lavett. Hon lyckades kasta sig ut fran rummet. Hon fick tag i sin kamrat Ella
som himtade henne och skjutsade henne till Maggie. Aven Amir sa att han inte ville
triffa Adel Dostani mera. Efter misshandeln hade hon tinnitus, spriackt lipp och en
bula i ansiktet. Ett 6gonbryn var sprickt. D4 Adel Dostani bitit henne i 6rat hade ett

6rhinge boijt sig in 1 6rat och orsakat blédning.

I januari 2022 hade de varit hemma hos Adel Dostanis pappa. En kompis kom och
himtade dem och de dkte mot Knivsta. De akte till en studio. Hon satte sig lingst ut
pa en soffa och hade blicken i sin mobil. Hon visste att Adel Dostani inte gillade om
hon tittade upp pa killar. Den manliga kompisen spelade pa playstation. Da Adel
Dostani bad henne satte hon sig vid bordet dir denne och en producent satt och drack
Hennessy. Efter en stund gick kompisen. Adel Dostani skrek da att hon tittat pa
kompisen. I det liget hade hon dnnu inte bestimt om de skulle vara ihop eller inte.
Hon sprang ut och Adel Dostani efter. Han fick for sig att hon bestamt att triaffa
nagon i Jonkoping. Hon kérde ivig och det var halt ute. Hon stannade och han tog tag
1 hennes huvud och tryckte det mot bildorren. Han bankade huvudet mot dérren. Hon
bara sprang ut frian bilen och limnade allt. Adel Dostani ringde henne hela tiden och
ville ha bilnycklarna. Adel Dostani fick tag i henne och fick in henne i bilen. Han
forsokte att dra av henne kladerna. Hon ropade pa hjilp. Adel Dostani fortsatte att
trycka huvudet mot bilfonstret och gav henne en lavett. Hon lyckades ringa efter sin
vininna Silvia som himtade henne direkt. Adel Dostani ringde sedan och bad om
ursikt. Hon fick da skuldkanslor. Silvia nimnde att hon hade en sprucken lipp men

det minns hon inte.

Hon skickade bilder pa sina skador till Adel Dostanis syster Lina. Alla i hans famil;

visste att han slog henne. De sa till henne att vara passiv om Adel Dostani brikade.
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Alla har sagt att han ér ett svin. Ibland ser man dock angest 1 hans 6gon. Hon har valt

att sminka over sina skador.

Den 17 januari 2022 kérde hon bil fran Go6teborg mot Tibro. Adel Dostani fick for sig
att hon var thop med en producent. Han missuppfattar ofta situationen och tror att
hon vill bli kindis och utnyttjar honom. Adel Dostani sa i bilen att alla tjejer var horor
och slog till henne da hon kérde bilen. Hon fick ett slag med baksidan av handen och
en lavett. Hennes vin Ninos som satt i baksitet ingrep och sa att man inte slar kvinnor.

Slagen triffade 6rat och lippen.

Den 21 januari 2022 hade hon tagit ner en producent fran Stockholm till Tibro. Hon
hyrde ett hus av Ninos i Tibro och ett rum var inrett som studio. Adel Dostani hade
varit 1 huset nagra dagar. Alla skulle sova 6ver 1 huset. Hon lade sig tidigt, vid 22-tiden,
da hon skulle upp och jobba dagen dirpa. Hon satte alarmet pa kl 06:30. Hon tog en
somntablett och sov ganska djupt da Adel Dostani tidigt pa morgonen kom in och sa
Sandra, Sandra. Hon vaknade av att han satt pa henne och tog stryptag. Han slippte
inte. Adel Dostani sa ”du vill ha mitt kindisskap” och pastod att producenten sagt
detta. Hon tog sig loss, sprang in till producenten och frigade vad denne sagt.
Producenten sa att han bara pratat om att hon hade talang. Adel Dostani tog tag i
henne, ryckte i hennes hér och tog stryptag. Producenten sa sluta men Adel Dostani
brydde sig inte. De fortsatte ut i vardagsrummet och dar fortsatte Adel Dostani med
stryptag. Nir producenten forsokte ligga sig i gav Adel Dostani denne tva smallar.
Adel Dostani holl sa hart om halsen att hon skakade och hyperventilerade. Han tryckte
henne mot viggen och matade slag mot mage och huvud. Adel Dostani tog hennes
huvud och dunkade det tre ganger 1 betongviggen. Han sparkade pa henne som en
fotboll. Han bet henne i handen och tog hennes telefon. Adel Dostani slutade inte
forrin producenten skrek at honom att sluta. Producenten skrek ”du dédar henne”.
Producenten gav henne telefonen sa hon kunde ringa polisen. Hon sprang ut och
pratade med SOS da hon stod ute vid en skola. Hon hade 16shar som slets av 1
rummet. Det kastades cola och vatten pa viggarna. Hon tappade ett 6rhinge 1

bostaden.
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Hon har aldrig skadat sig sjilv. Hon har tagit foton f6r att visa vad som hént. Adel
Dostani har ingen sund verklighetsuppfattning. Han fattar inte att hon inte tal stryk.
Hon har aldrig fatt nagra skador av sex. Hon kan ha fatt nagon bitchslap och blivit

dragen i haret.

Under forhallandet med Adel Dostani férindrades hon. Hon hade ingen lust att triffa
nya minniskor och isolerade sig. Hon fick dalig sjilvkiansla. Hon tinkte hela tiden pa
att inte ha korta kjolar m.m. Hon har varit sjukskriven nagra perioder fran sitt arbete
med barn med sirskilda behov. Hon ir idag sjukskriven tre manader och gir hos

psykolog samt pa Utvdg. Hon har aldrig sokt ndgon uppmirksamhet av media.

Sandra Betyo har horts som malsdgande och uppgett i huvudsak foéljande: Hon har
traffat Adel Dostani ndgra ganger hos sin syster. Hon har sett mérken pa sin syster och
vet att det ar Adel Dostani som slagit henne. Den 22 mars 2021 kom hon till
ligenheten och precis innan hon skulle somna hérde hon hur Isabel och Adel skrek
och brikade i sovrummet Hon sprang ut 1 hallen och sag Isabel sta upptryckt i ett hérn
1 koket. Abel tryckte Isabel och holl bada hinderna om hennes hals. Hon tog ett
skohorn 1 plast och kastade sig mot Adel bakifran och smaillde till med skohornet. Hon
vet inte om hon triffade honom. Hon fick en knytnave och flog ner pa golvet. Hon
blev helt chockad. Hon kinde att nagot hant med lippen och holl pa att svimma.
Isabel korde henne till sjukhuset och forst i bilen sag hon allt blod och tog da ett foto
av lippen. Hon ville inte gbra en polisanmilan da hon visste att Isabel skulle ga tillbaka
till Adel. Nir han senare fortsatte att sla henne bestimde hon sig f6r att medverka. Pa
sjukhuset kopte Adel choklad och blommor. Hon var férbannad och ville inte ta emot
nagot. Hon fick sy lippen och efter en dryg vecka gjorde det inte ont lingre och
svullnaden gick bort. Hon har idag ett framtridande édrr och kan inte anvinda lipfiller.
Hon tror inte hon triffat Abel efter hindelsen och avskyr honom. Hon fick veta att
Isabel fortsatte att vara thop med Adel. Den 29 juni 2021 hade hon och Isabel ett

facetimesamtal och hon sdg da Adel i bilen och att han drog i Isabels har.
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Hon har endast sett vald mot Isabel vid de hir tvd gingerna. Diremot har hon sett
bitmarken, blamirken samt att Isabel blivit vildigt smal. Isabel blev ocksa
personlighetsférandrad av umginget med Adel. Hon hade kontakt med sin syster da
denna var 1 Spanien. Isabel berittade att hon blivit slagen inf6r andra killar vid nagon
middag. Hon bokade inget hotell men kan ha hjilpt Isabel med pengar till hotell. Hon
fick se bilder frin Spanien dir Isabel var svullen och blislagen. Hon har sett ytterligare
mirken 1 Goteborg. Det var ett stort blimirke pa armen. Hon har nog sett 30-40

marken eller skador.

Hon har aldrig planerat att sitta dit Adel eller att han skall skadas. Inte heller har hon
pratat med media om Adel. Det ir riktigt att hon la ut bilden pa sin spruckna lipp pa

Instagram.

Hord 6ver atalet har Adel Dostani uppgett 1 huvudsak foljande: Han triffade Isabel efter
att hon slappts ur hiktet. Det ér riktigt att deras forhallande varit turbulent. Vad galler
Tibrohindelsen ér det riktigt att de tjafsat dagen innan under en bilfard. Isabel svor
och han rikade orfila henne en gang. Efter det var deras foérhallande stelt. Han hade
akt till Tibro for att traffa Isabel inte for att gora musik. Han madde inte bra da hans
mamma dott strax innan. Han hade tagit alkohol och cannabis. Han pratade med
producenten och det framkom att Isabel ville dra f6rdel av hans kindisskap. Det blev
brik och Isabel borjade knuffas och skrika. Det var nog tidig morgon. Hon blev fysisk
och han blev fysisk tillbaks. Han skrek nog hora. Han tog inget stryptag, drog henne
inte 1 haret, bet henne inte och dunkade inte hennes huvud i en vagg. Han vet inte var
hennes bula och sar i handen kommer ifran. Han brukar inte bita folk. Han vet inte var
mirkena pa viggen kommer ifran. Han vet inte heller varfér producenten inte vill

medverka.

Det ar riktigt att han var i Spanien 2020 med tva kompisar. Han bad inte Isabel att
komma utan hon ville det. De tjafsade fran morgon till kvill. De at fullt med tabletter,
Lyrica. Det var mycket tjafs om att han varit otrogen. Isabel bokade nog om sin resa

flera ganger da de tjafsade. Det kan stimma att han kastade ut hennes resviska vid ett
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tillfille. Han har inga kommentarer till bilder pa blamirken pa Isabels armar och lar.
Han vet att hon brakat en del med andra tjejer. Blamarken pa laren kan ha kommit av
hart sex. Han vet inte om han hade hennes telefon men han minns att han pratade med
Emelie som sa att folk snackade skit om honom. Alla har velat svartmala honom.
Isabel har velat dra nytta av hans kindisskap 1 musikbranschen. Hon har fitt umgas
med vem som helst, dven andra killar. Hans familj har inte problem med kristna.

Isabels familj har ddremot problem med muslimer.

Hindelsen under punkten 4 var ett ranférs6k mot honom och han 4r malsigande.
Isabel hade inget bitmarke utan en hudavskrapning pa armen. Han har inte slagit

henne. Hon hade inget mirke 6ver Orat.

I punkten 5 var det tjafs och de puttades som vanligt. Han slog inte Isabel. Han tog
inget struptag och tryckte inte upp Isabel 1 ett hérn. Sandra kom bakifran och smallde
till honom med ett skohorn av jirn. Han vinde sig om och gav henne en smill. Det var
en ren reflex och han ville inte sld sa hart. Sandra ramlade av slaget och de fick dka till

sjukhuset. Han tyckte synd om henne och kopte presenter och choklad. Sandra har
alltid hatat Isabels killar.

Han minns ingen hindelse i sin mammas bostad. Isabel har varit flera ganger i Kista.
Han vet att Isabel vid ett tillfille gjorde illa sin lilltd men han vet inte nér det var. Hon
torsokte sparka honom. Han har aldrig vridit hennes ta. Det dr moijligt att han i forhor
sagt att de knuffats och att han rakade komma ét hennes hals. Det kan vara sia. Han

tror inte det var i mammans bostad detta skedde.

Amir ir hans vin och ir tillsammans med Aurora. De har triffats alla fyra vid nagra
tillfallen. Han minns vid Valborg att det blev tjafs da Isabel sokte uppmirksamhet frin
Amir och liksom flirtade med honom. Han tog dock inte tag i hennes kiake och kastade
henne inte 1 viggen. Han tog inget stryptag. Hos polisen har han sagt att han kan ha
tagit tag i hennes kiake och knuffat Isabel. Férundersokningen dr dock vinklad. Isabel

attackerade honom. Han orsakade inte hennes blamirken. Hon kan ha gjort dem sjilv.
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Punkten 8 minns han inte. Det hinder dock att han lagt en kudde mellan och slagit
Isabel med 6ppen hand. Han tar kudden f6r att inte skada henne. Han minns inte hur
manga slag det kan rora sig om. Han vet inte hur slagen kinns pa Isabel. Han har inte

slagit Isabel pa armen och vet inte var blamarket kommer ifran.

Punkten 9 dr en valplanerad grej. Isabel pratade med sin syster pa telefonen. Han horde
Sandra sdga ”du ska d6 som din ledare dog” och ”du ska d6 som honom”. Han blev
arg och tog telefonen och slog sénder den. Isabel blev ledsen. Hon kérde till en allmin
parkering med folk runt omkring. Isabel slog honom i bilen. Han ringde till hennes
pappa och denne svor at hans mamma. Isabel attackerade honom. Hon slingde kaffe
och skor pa honom. Han la sig ner pa bilgolvet. Hon attackerade honom igen. Han tog
inga stryptag och sldpade inte Isabel i gruset. Bada tva hamnade pa marken och blev
grusiga. Han bet inte Isabel. Efter denna hindelse brots kontakten. Hans mamma dog

senare under hdsten.

Vid julen var de i Jonkoping. Han minns inte att ndgot hinde pa hotellet. Isabel hade
inga skador. Han slog inte hennes huvud i viggen. Han slingde henne inte pa golvet

och tog inget stryptag. Han vet inte varfér hon limnade hotellet.

Punkten 11 ar en fullkomlig 16gn. Det finns inga dokumenterade skador. Han vet att
de tjafsade da Isabel sokte uppmarksamhet hos hans producent. Isabel sprang ut ur
bilen. Isabel vill bara dra nytta av honom. Hon vill bli kind. Han akte sedan till henne i

Tibro da hon ar hans trygghet.

Under punkten 12 ir det riktigt att han gav Isabel en 6rfil i bilen. Detta da hon hade en

annan rappare. Isabel skrek.
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Tingsritten gor foljande bedémning av ansvarsfriagan rérande grov fridskrinkning,
ringa narkotikabrott och misshandel

Ansvarspastiendena mot Adel Dostani grundar sig helt och hillet pa Isabel Betyos
uppgifter om vad som skett, nér det skett samt vilka skador hon asamkats. Hennes och
Adel Dostanis uppgifter gar isir pa de for dtalet visentliga punkterna utom i nagot fall
da Adel Dostani medgett ansvar f6r brott. Av avgérande betydelse blir dia om
uppgifterna fran nagon av dem ska ges sadant foretride att de ska liggas till grund f6r
den straffrittsliga beddmningen av de dtalade girningarna. For en fillande dom krivs
att domstolen vid en samlad bedémning av den i malet forebringade bevisningen
finner att det ar stallt utom allt rimligt tvivel att den atalade har gjort sig skyldig till det

som lagts honom eller henne till last.

Isabel Betyo har limnat en lang, sammanhingande och detaljrik berittelse om sitt och
Adel Dostanis forhéllande samt om de nu atalade garningarna. Hon har kunnat vil
identifiera i vart fall 12 specifika hiandelser. Berittelsen har limnats utan att ge intryck
av overdrifter. Det har snarare framkommit att brak och vild varit ett mycket
aterkommande inslag i parternas relation. Isabel Betyo har inte pa ndgot sitt velat dolja
att hon varit svartsjuk, sjalv anvant droger vid nagot tillfalle samt suttit hiktad
misstinkt for brott. Isabel Betyo har berittat med inlevelse om de olika hindelserna
och hon har nimnt manga konkreta detaljer. Det bor ocksa beaktas att Isabel Betyo
inte velat polisanmala Adel Dostani under férhallandet utan forlatit honom och latit
forhallandet fortga. Det har inte framkommit nagot som tyder pa att Isabel Betyo drivs
av nagot haimndbegir eller liknande kinslor som kan ge upphov till misstankar om att
hon skulle ljuga eller 6verdriva de limnade uppgifterna. Av dberopade sms-
konversationer framgar att systern Sandra Betyo varit mera intresserad av att ga till
media med uppgifter om Adel Dostani men att Isabel Betyo inte velat detta. Det ar inte
heller konstigt att den som blivit utsatt for vald av en person hyser ett visst agg mot

denne.
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Adel Dostani har invint att Isabel Betyo velat dra nytta av hans kindisskap, att alla
velat svartmala honom samt att f6rundersékningen ar vinklad. Isabel Betyo sysslar
visserligen med musik pa sin fritid, men inte med rapmusik. Att hitta pa att man varit
utsatt for vald for att sjilv bli uppmirksammad och kind férefaller mycket langsokt.
Det har inte heller framkommit att malsigandena velat svartmala Adel Dostani da de

inte anmilt nagot vald under ett ars tid och inte heller lagt ut nagot pa media.

Till detta kommer att flera vittnen beskrivit hur Isabel Betyo férandrats under
forhallandet med Adel Dostani. Vittnena vininnorna Isabell Aydin, Chanel Chamoun,
Cocody-Danette Nishimwe samt forre arbetsgivaren Alastair Titchmarsh har beskrivit
hur Isabel Betyo forindrats, blivit nedstdmd, varit ledsen och introvirt samt tappat
mycket i vikt. Att hon férandrats pd detta sitt talar inte for att hon velat bli kind eller

uppmirksammad for sin musik eller férhallandet med Adel Dostani.

Isabel Betyos uppgifter far ocksa i allt visentligt stod av 6vrig bevisning i form av
rittsintyg, utvisande nya och gamla skador, fotografier tagna av henne sjalv och
utomstiende samt muntlig bevisning i form av vittnesuppgifter om iakttagelser av
skador samt vad vittnena fatt sig berittat om relationen mellan Isabel Betyo och Adel

Dostani.

Adel Dostani 4 sin sida har limnat mycket vaga uppgifter om vad som kan ha hint
under de olika punkterna samt hur Isabel Betyo fatt sina skador. Han har vid ndgot
tillfalle pastatt att blamérken kunnat komma av hart sex men inte nirmare beskrivit hur

eller nar.

Vid en samlad bedomning framstar Isabel Betyos uppgifter som betydligt mer
trovirdiga och tillforlitliga 4n Adel Dostanis. Detta dr dock inte tillrdckligt f6r en
fillande dom utan tingsritten maste nu bedéma om den bevisning som aberopats ger

tillrackligt stod for malsigandens uppgifter.
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Punkterna 1 och 2

Hindelserna utspelar sig i Spanien. Parterna har varit 6verens om att de tillbringat viss
tid 1 en forhyrd villa i Marbella samt att det funnits ytterligare nagra man i villan. Isabel
Betyos uppgifter om att det férekommit tjafs, att Adel Dostani kastade ut hennes
resviska samt att hon bokade om sin hemresa flera gainger har bekriftats av Adel
Dostani. Han har ocksa medgett att aberopade fotografier ir tagna i den aktuella villan.
Av fotografierna framgar att Isabel Betyo uppvisat kraftiga blamirken framfoérallt pa
ben, lar och ena skinkan. Av vittnesforhor med Melina Ghanno och Viktoria Eriksson
framgar att Isabel Betyo ringt dem fran Marbella eller haft kontakt via facetime och da
uppvisat blamirken pa laret och héften. Blamiarkena satt dven kvar da Isabel Betyo
kom tillbaka till Sverige. Att det f6rekommit vald i Marbella talar ocksa det forhallandet

tor att Isabel Betyo fatt soka sig till eget hotell och bokat om sin hemresa.

Tingsritten finner saledes att Isabel Betyos uppgifter vinner sadant stoéd av 6vrig
bevisning att hennes uppgifter ska liggas till grund f6r bedomningen. Det dr dirmed
styrkt att Adel Dostani brukat vild mot Isabel Betyo pa sitt framgar av

garningsbeskrivningen. Han ska darfor ansvara fo6r misshandel under punkterna 1 och

2.

Punkten 3

Det saknas stodbevisning under denna punkt samt har Isabel Betyo inget minne av

tidpunkt. Atalet ska dirmed inte bifallas.

Punkten 4

Parterna har varit 6verens om att hindelsen skett i en bil samt att tva personer ingripit
och brukat vild mot Adel Dostani. Isabel Betyos uppgifter om att Adel Dostani innan
personerna ingrep utsatts for vald stods av fotografier tagna av polisen pa plats. Av

fotona framgar att Isabel Betyo uppvisade en svullen hégerkike, réda mérken pa hoger



SKARABORGS DOM Mal nr: B 279-22
TINGSRATT 2022-04-26

Mailenhet 1

6verarm, ett rott mirke vid tumfistet pa vinster hand sam att stort bitmarke pa hoger
underarm. Vittnet Melina Ghanno har ocksa uppgett att Isabel Betyo berittat om
hindelsen i bilen. Adel Dostani har inte haft nagon férklaring till hur skadorna
uppstatt. Isabel Betyos uppgifter far dirmed starkt stod av 6vrig bevisning varfor
hennes uppgifter ska ligga till grund f6r bedomningen. Dé det inte finns nagot mirke
pa Orat dr det inte visat att Adel Dostani dven bitit henne dar. I Gvrigt ar dtalet styrkt

och Adel Dostani ansvara for misshandel.

Punkten 5 samt atalspunkt 3

Under punkten har framkommit att Adel Dostani och Isabel Betyo tjafsat. Braket har
uppmirksammats av Sandra Betyo som ingripit. Sandra Betyo stéder helt Isabel Betyos
uppgifter om att hon statt upptryckt i ett horn med Adel Dostani greppandes om
hennes hals med bada hinderna. Det finns ingen anledning att betvivla Isabel Betyos
uppgifter om slag i magen, lit vara med kudde emellan. Det ar ocksa sa att Adel
Dostani sjilv medgett att han ibland slagit med en kudde som skydd. Adel Dostani ska

darfor svara for en misshandel genom slag i magen och stryptag pa Isabel Betyo.

Da Isabel Betyo varit utsatt for ett pagaende brottsligt angrepp har det varit tillatet for
Sandra Betyo att ingripa med forsvarligt vald. Det ar klarlagt att hon slagit Adel
Dostani med ett skohorn. Oavsett om skohornet varit av plast eller stal har Sandra
Betyo haft ritt att sla for att freda sin syster. Adel Dostani diremot har inte pa nagot
satt befunnit sig i en nédvirnssituation da han slagit till Sandra Betyo. Han har dirmed
inte haft nagon ritt att utdela ett hart slag med skador som f6ljd. Skadorna, 1 form av
en sprucken lipp som fick sys, framgar av rittsintyg, journalanteckningar och
fotografier. Med tanke pa skadan och det férhallandet att Sandra Betyo 61l till golvet
miste slaget varit hirt. Aven om slaget utdelats i hastigt mod har Adel Dostani handlat

medvetet. Han ska darfér domas f6r misshandel under édtalspunkt 3.



SKARABORGS DOM Mal nr: B 279-22
TINGSRATT 2022-04-26

Mailenhet 1

Punkten 6

Under punkten 6 far Isabel Betyos uppgifter starkt stdd av journalanteckningar fran
Sodertilje sjukhus. Av dessa framgar att hon uppvisat kontusion 6ver héger lir och
panna, svullnad 6ver fotrygg och lillta hoger fot, firska skrapmirken pa vinster kni
samt en fraktur pa hoger fot. Av vittnesférhér med Ninos Toma Khamo framgar att
Isabel Betyo ringde honom och uppgav sig ha blivit slagen. Han himtade henne i
Husbyomridet och korde henne till sjukhuset 1 Sédertilje. Hon hade en skada i foten

och haltade. Han fick st6tta henne da hon gick.

Isabel Betyos uppgifter far alltsd starkt stod av bade skriftlig bevisning och muntlig
bevisning. Adel Dostani har vidgatt att han kan ha kommit 4t Isabel Betyos hals. Han
har inte kunnat férklara hennes skador. Tingsritten ligger Isabel Betyos uppgifter,
tillsammans med stodbevisningen, till grund f6r bedomningen och finner att Adel
Dostani tagit ett grepp om halsen, slagit henne pa laret och pannan samt vridit om

hennes fot och ti. Han ska darfor domas for misshandel.

Punkten 7

Under punkten har framkommit att Amir Issa med flickvin befunnit sig i bostaden
tillsammans med Adel Dostani och Isabel Betyo. Adel Dostani har bekriftat att det
kan ha varit sa att han uppfattade att Isabel Betyo flirtade med Amir Issa varfor det kan
ha blivit tjafs. Amir Issa har omvittnat att han inte markt nagot brak alls. Relationen
har dock varit stormig enligt honom. Isabel Betyos uppgifter om vald far dock starkt
stod av fotografier samt vittnesuppgifter av Viktoria Eriksson. Denna har den 30 april
2021 sett blamirken pa Isabel Betyo och fatt berittat att Adel Dostani orsakat markena
da de haft gister. Viktoria Eriksson har fotograferat skador bestaende av blamarken pa

haka och hals, vinster 6verarm samt skuldra.

Skadorna stimmer vil 6verens med den berittelse Isabel Betyo limnat. Adel Dostan

ska dérfor ansvara for misshandel 1 enlighet med girningsbeskrivningen.
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Punkten 8

Isabel Betyo har berittat om slag mot henne med kudde emellan samt slag pa armen.
Adel Dostani har inte haft minne av en sidan hidndelse men har bekriftat att han kan
sla md en kudde mellan f6r att det inte ska gora ont. Av fotografier tagna den 5 juni
2021 av vittnet Cocody-Danette Nishimwe framgar att Isabel Betyo hade ett stort
blamirke pa ena 6verarmen. Vittnet har uppgett att Isabel Betyo berittat att Adel

Dostani slagit henne samt att de ofta brakade da Adel Dostani var svartsjuk.

Genom den bevisning som férebringats dr det styrkt att Adel Dostani anvint vald mot
Isabel Betyo i enlighet med girningsbeskrivningen. Han ska darfor svara f6r en

misshandel.

Punkten 9

Det ir klarlagt att parterna fardats 1 bil da Sandra Betyo tog kontakt via facetime. Det
ar ocksa klarlagt att Sandra Betyo skrev att Adel Dostani skulle d6 varvid han tagit
Isabel Betyos telefon och slagit sonder den. Han har dirmed gjort sig skyldig till
skadegorelse. Det dr vidare klarlagt att Isabel Betyo stannat bilen pa en grusad
parkeringsplats utanfor afghanska ambassaden. Brak och skrik har forevarit i bilen och

Isabel Betyo har kastat kaffe och sina skor pa Adel Dostani.

Pa platsen har funnits en del personer varvid vittnet Michelle Safi varit den enda som
gripit in. Hon har uppfattat att parterna slog pa varandra i bilen, att de kom ut ur bilen
och killen pratade om att flickans familj tog hans pengar, att killen kastade flickan i
marken, att han drog henne i benet och 1 haret 6ver marken, att killen holl flickan om
halsen tills hennes ansikte och 6gon blev réda och stod ut, att flickan blodde fran
handen och ryggen samt att hon trodde att killen skulle déda flickan. Hon ringde efter
polisen och fick killen att sluta. Hon minns idag inget bett men har hon sagt det i

larmsamtalet sa var det sa.
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Av fotografier framgar att Isabel Betyo efter hindelsen hade en rad skrapsar pa armar
och rygg samt ett bitmirke pa ena kinden. Att bitmirket uppstatt under braket framgar

av vittnets uppgifter 1 SOS-samtal dir vittnet just pratar om ett bett.

Aven om parterna varit aktiva i braket frin bérjan framgar av vittnets uppgifter att det
varit Adel Dostani som dragit omkull Isabel Betyo 1 gruset utanfér bilen och dragit
henne i ben och hir, suttit pa henne och tagit struptag samt bitit henne. Han har
saledes varit klart mera aktiv dn Isabel Betyo och kan dirmed inte undga ansvar f6r
misshandel i enlighet med girningsbeskrivningen, dock endast omfattande det som

hiande efter att bilen stannat.

Punkten 10

Under punkten 10 ar det klarlagt att parterna tagit in pa hotell samt att Isabel Betyo
limnat hotellet under natten. Isabel Betyo har haft kontakt med flera vininnor under
natten och det framgar att hon berittat att hon blivit slagen och behévde himtas fran
hotellet, vilket skett. Isabel Betyo har ocksé skickat meddelande till Adel Dostani dar
hon uppgett att han sprickt hennes 6gonbryn. Isabel Betyos uppgifter stods vidare av
fotografier tagna av henne sjilv dagen efter. Av fotona framgar att hon haft skador pa

lipp, pa hals, pa 6gonbryn samt pa ett 6ra dar ett 6rhinge formodligen slitits loss.

Isabel Betyos uppgifter vinner saledes stod av bevisningen ovan varfoér de ska liggas till
grund for bedomningen. Adel Dostani ska déarfér ansvara f6r misshandel i enlighet

med girningsbeskrivningen.

Punkten 11

Under punkten 11 framgar att Isabel Betyo sprungit ivag fran en bil och sokt sig till en
vaninna. Hon har skickat sin gps-position. Hon har vidare sint sms med bilder pa sina
skador till Adel Dostanis syster Lina och berittat om hindelsen. Det finns ingen

anledning att misstro Isabel Betyos uppgifter om hindelsen. Adel Dostani ska darfor
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ansvara for en misshandel bestiende i en lavett och bankande/tryckande av hennes

huvud mot en bilruta och bildorr.

Punkten 12

Genom Isabel Betyos, Adel Dostanis och vittnet Ninos Toma Khamos uppgifter ar
det klarlagt att det blivit tjafs i bilen dd Isabel Betyo kérde. Adel Dostani har medgett
ett slag med 6ppen hand vilket ocksa vittnet sett. Adel Dostani ska ddrfor ansvara f6r

ett slag.

Punkten 13

Under punkten far Isabel Betyos uppgifter starkt stod av larmsamtal, fotografier av
skador, brottsplatsundersokning, rittsintyg samt vittnesutsagor av polismannen Daniel
Malm, ambulanssjukvardaren Pernilla Dahlund och Ninos Toma Khamo. Av

larmsamtalet framgar delar av misshandeln.

Daniel Malm har omvittnat att mélsiganden var illa diran nir han kom till platsen.
Hon hade svullnader i ansiktet. Malsiganden berittade att hon blivit misshandlad 1 ett
ars tid och visade ett trettiotal bilder pa skador. Det var bilder pa stora blamirken och
bitmarken. Det var det sjukaste han sett. Han forklarade for henne att hon maste
limna pojkviannen annars kunde hon bli dédad. Han hade ingen anledning att misstro
malsidganden nir hon berittade att hon blivit dragen i héret, slipad 6ver golvet, att
mannen tagit stryptag om halsen samt dunkat henne i viaggen. Hon hade en bitskada i

ett finger samt ett drr efter ett tandavtryck pa ena armen.

Pernilla Dahlund har omvittnat att malsiganden berittade att hon blivit misshandlad,
sparkad pa som en fotboll. Malsiganden hade bitmirken pa halsen och 6rat samt en

bula i huvudet. Inget i malsigandens beteende fick henne att tvivla pa uppgifterna.
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Ninos Toma Khamo har uppgett att Isabel Betyo hyrde huset i Tibro av honom. Det
var nyrenoverat. Isabel Betyo ringde tidigt pa morgonen och sa att hon blivit
misshandlad. Polisen hade spirrat av huset f6r undersékning. Han gick dit och pratade
med producenten. Denne sa att Isabel Betyo blivit ”slagen som en man”. Det var
stokigt 1 huset med kaffe pa viggen och vatten pa golvet. Producenten visade var
misshandeln dgt rum och beskrev det som en Mike Tysonmatch. En golvlist hade

lossnat. Producenten som var chockad berittade om stryptag.

Av fotografier och rittsintyg framgar att Isabel Betyo efter hindelsen uppvisat
blanader pa armarna och hudavskrap, en sarskada pa handen, en bula i huvudet samt

r6da mirken pd armarna och pa halsen.

Bevisningen stoder klart Isabel Betyos uppgifter om vald 1 huset i Tibro. Hon har
uppvisat skador som ir férenliga med hennes berittelse. Hon har berittat om detaljer
som kastat vatten och kaffe som stimmer vil 6verens med brottsplatsundersokning.
Likasa har hartussar hittats 1 huset vid undersékningen. Isabel Betyos uppgifter ska
saledes liggas till grund for bedomningen i malet och genom dessa ar det styrkt att hon
utsatts for en misshandel 1 enlighet med girningsbeskrivningen. Adel Dostani ska

dirfor ansvara for misshandel aven i denna del.

Av analysresultat framgar att Adel Dostani den 21 januari 2022 var paverkad av

cannabis. Han ska dirfér domas for ringa narkotikabrott.

Rubricering

Adel Dostani doms nu for 12 girningar innefattande misshandel mot Isabel Betyo, en
kvinna han haft en relation med. Girningarna har skett under drygt ett ars tid. Parterna
har inte varit sammanboende. Det framgar dock att Isabel Betyo under relationen
kommit att férandras, dra sig undan folk, tappa 1 vikt samt ma daligt. Att bli utsatt for
misshandel vid flera tillfillen innebér en upprepad krinkning av en persons integritet.

Adel Dostani har anvint véld regelmassigt 1 sin relation till Isabel Betyo, uppenbarligen



SKARABORGS DOM Mal nr: B 279-22
TINGSRATT 2022-04-26

Mailenhet 1

1 syfte att kontrollera henne. Hon har fruktat for att bli utsatt for véld vilket ar
nedbrytande for sjilvkinslan. Det krivs inte 1 subjektivt hinseende att det finns ett
syfte fran girningsmannens sida att allvarligt skada ndgons sjilvkinsla eller krinka
integritet utan det dr tillrickligt att girningsmannen haft uppsat betriffande de faktiska
omstindigheterna. Adel Dostani ska dirfér domas f6r grov fridskrankning

innefattande 12 olika misshandelstillfallen och en skadegorelse.

Adel Dostani ska démas f6r misshandel vad avser Sandra Betyo.

De enskilda anspriaken

Med utgangen ovan ska Adel Dostani betala skadestand till Isabel Betyo och Sandra

Betyo.

Vad giller Isabel Betyo framgar att hon varit sjukskriven 25 dagar samt ska vara
sjukskriven tre manader fran den 4 april 2022. Hon gar regelbundet hos psykolog och
Utvig. Yrkandet om ersittning for sveda och virk innefattande inkomstférlust om

9 000 kr dr darmed visad och ska bifallas. Vad giller ersittning for krinkning ska
beaktas att giarningarna skett under drygt ett ar och varit manga. De har innefattat
tornedrande inslag som bett. Tingsritten finner att skilig ersittning for krinkning

uppgar till 70 000 kr.

Vad giller Sandra Betyo har hon fatt sys i lippen och har idag ett drr. Hennes yrkande
om 2 600 kr f6r sveda och virk ar skiligt liksom yrkandet om krinkning om 7 000 kr.
Vad giller arret ar detta ett bestaende men. Med tiden kan detta dock blekna ytterligare.

Ett skiligt belopp 4r dirmed medgivna 20 000 kr.

Stimningsansékan 2022-01-19

Adel Dostani har férnekat brott. Han har uppgett att han och kamraten Einar varit hos

en artist och druckit. De skulle checka in pa hotell Marriott men fick inte. Personal frin
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hotellet kom ut och pratade med Einar. Han tror inte denne var hotfull. De r6rde sig
inte fran platsen. Einar tog lite lustgas och sprang ivig. En polis sprang efter och tog
fast Einar. De pastod att denne tagit polisens tjanstevapen, vilket var absurt. Polisen
slog Einar och han horde denne ropa aj, aj flera ganger. Han gick upp f6r en trappa
och fram till polisen och bad dem lugna ned sig. Polisen bad honom backa. De

tacklade honom sedan och sprayade honom med pepparspray.

Polisen Emil Stark har omvittnat: Han larmades till hotell Marriott pa grund av hot mot
personal. Han trodde det skett inne pa hotellet men mottes av tva personer som sprang
uppfor en trappa. Han f6ljde efter och in i en smal passage. Det skreks och gapades.
En kollega stod med utdragen batong 6ver axeln och férsdkte mota bort Adel Dostani.
En annan kollega hade kontroll 6ver en person som lag pa marken. Han tog tag i Adel
Dostani som bétjade att kringa med kroppen och sitta sig till motvirn. Da de befann
sig vid en trappavsats var han tvungen att boja Adel Dostani 6ver trappracket for att fa
pa denne handfingsel. Han anviande ingen pepparspray men kinde att Adel Dostani

luktade sadan. Formodligen hade en kollega anvint sprayen.

Tingsritten gor foljande bedomning,.

Genom Emil Starks vittnesmal ar det visat att Adel Dostani kringt med kroppen och
satt sig till motvarn da han skulle gripas. Han har varit medveten om att Emil Stark

varit polis. Han ska darfér démas for vialdsamt motstand.

Pifoliden

Adel Dostani forekommer under 23 avsnitt 1 belastningsregistret, de senaste aren
avseende ringa narkotikabrott. Av yttrande fran frivirden framgar att han ingar i ett
kriminellt nitverk som uppfyller EU:s kriterier f6r organiserad brottslighet. Nitverket
har konfliktytor mot andra kriminella nitverk och aktorer och risken for vald bedoms
som hég vid konfrontation. Brottsligheten har en negativ paverkan pa lokalsamhillet.

Det saknas dirmed forutsittningar for en frivardspafolid.
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Tingsritten bedomer straffvirdet for den samlade brottsligheten till fingelse i tva ar.
Nigon annan pafoljd dn fingelse dr dirmed inte aktuell. Paféljiden bestims darfor till
tingelse 1 tva ar.

Hiktning

Det finns risk f6r att Adel Dostani pa fri fot aterfaller i brott. Han ska darfor

kvarstanna i hikte till dess domen i ansvarsdelen vinner laga kraft mot honom.
Ovriga fragor

Yrkad ersittning av forsvararen och malsdgandebitradena dr skalig. Efter felrdkning av
forsvararen, dubbelrikning av arbetade jourtimmar och timmar, far férsvararen
ersittning for 1,75 timmars jourtid och 69 timmars arvode.

Kostnaden for forsvararen och malsigandebitridena ska stanna pa staten.

Adel Dostani ska ersitta staten for kostnad f6r provtagning och analys med 865 kr.
HUR MAN OVERKLAGAR; se bilaga 1

Ett 6verklagande ska ha kommit in till tingsratten senast den 17 maj 2022 och vara
stillt till Gota hovritt.

Anna-Karin Lundberg

Avrikningsunderlag bifogas.
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Underlaget avser

Person-/samordningsnummer/fédelsetid Datum f6r dom/beslut
19930713-6557 2022-04-26

Efternamn Fornamn

Dostani Adel

Personen har under en sammanhingande tid av minst 24 timmar varit frihetsberévad* i Sverige
eller utomlands med anledning av brott som prévats i malet eller som paféljden avser.
Frihetsberovandet har dgt rum under nedan angivna tider.

*pa sitt som avses 1 2 § lagen (2018:1250) om tillgodoriknande av tid for frihetsberévande

Frihetsberdvad Frihetsber6vandet hivt/upphért/avbrutet
(Iimna tomt {ér ett frihetsberévande som pagir)

2022-01-21

Samtidig verkstillighet av paféljd i annat mal

[] Kriminalvarden har underrittat domstolen om att personen har paborjat verkstillighet eller
har verkstillt pafoljd i annat mal under den tid som han eller hon varit berévad friheten (2—4
§§ forordning (2019:96) om tillgodoriknande av tid for frihetsberévande).

Tidigare frihetsberovanden av betydelse for avrikningen

[] Domstolen har i avgorandet helt eller delvis undanréjt pafoliden i tidigare dom, beslut eller
strafféreliggande, och det finns uppgifter om frihetsberévanden i tidigare meddelade domar,
beslut eller avrikningsunderlag som har betydelse f6r avrikningen.

Observera: Nir domstolen limnar domen/beslutet eller domsbeviset till Kriminalvirden ska tidigare
domar/beslut med eventuella avrikningsundetlag och avrikningsunderlag enligt 12 a §
strafféreliggandekungdrelsen bifogas, om det finns uppgifter dir som har betydelse f6r avrikningen
(3 § 4 térordningen (1990:893) om underrittelse om dom 1 vissa brottmal, m.m.).

Underskrift Namnfoértydligande

Om domstolens behandling av personuppgifter, se www.domstol.se/petsonuppgifter. Kontakta oss for information pa annat sitt.

Besoksadress Oppettider Postadress E-post
Eric Ugglas plats 2 mindag - fredag Box 174 skaraborgs.tingsratt@dom.se
Telefon 08:30-16:00 541 24 Skovde Webbplats

0500-49 92 71 https://www.domstol.se/skaraborgs-tingsratt/
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SVERIGES DOMSTOLAR

Hur man overklagar
Dom i brottmal, tingsratt

TR-01

Vill du att domen ska dndras i nagon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar till.

Overklaga skriftligt inom 3 veckor

Ditt 6verklagande ska ha kommit in till
domstolen inom 3 veckor frin domens datum.
Sista datum for 6verklagande finns pa sista
sidan 1 domen.

Overklaga efter att motparten overklagat

Om ena parten har 6verklagat 1 ritt tid, har den
andra parten ocksa ritt att 6verklaga dven om
tiden har gatt ut. Det kallas att anslutnings-
overklaga.

En part kan anslutningsoverklaga inom en
extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste
alltsa komma in inom 4 veckor frin domens
datum.

Ett anslutningsoverklagande upphor att gilla
om det forsta 6verklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skil inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv tingsrittens namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska
andras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att hovritten ska ta
upp ditt 6verklagande (lis mer om
provningstillstand lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till.
Forklara vad du vill visa med varje bevis.

Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns 1 malet.

Vill du ha nya f6rh6r med nagon som redan
forhorts eller en ny syn (till exempel besok
pa en plats), ska du beritta det och forklara
varfor.

Tala ocksd om ifall du vill att malsiganden
ska komma personligen vid en huvud-
forhandling.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjalv eller lat ditt
ombud gora det.

6. Skicka eller limna in 6verklagandet till
tingsritten. Du hittar adressen 1 domen.

Vad hander sedan?

Tingsritten kontrollerar att 6verklagandet
kommit in i ritt tid. Har det kommit in f6r
sent avvisar domstolen éverklagandet. Det
innebir att domen galler.

Om 6verklagandet kommit in 1 tid, skickar
tingsratten overklagandet och alla handlingar i
malet vidare till hovritten.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad
delgivning, kan dven hovritten skicka brev pa
detta sitt.

Sida 1 av2
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Provningstillstand i hovratten

Nir 6verklagandet kommer in till hovritten tar
domstolen forst stillning till om malet ska tas
upp till prévning.

Om du znte far prévningstillstaind giller den
overklagade domen. Dirfor dr det viktigt att i
overklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmalsdelen

I brottmalsdelen beh6vs prévningstillstand i
tva olika fall:

o Den atalade har domts enbart till boter.

e Den atalade har frikants fran ett brott som
inte har mer 4n 6 manaders fingelse i
straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krivs provningstillstind fOr att hovritten
ska préva en begiran om skadestand.
Undantag kan gilla nir en dom 6verklagas i
brottmalsdelen, och det ar kopplat en begiran
om skadestind till brottet. D3 krivs inte
provningstillstand f6r skadestindsdelen om

e detinte krivs prévningstillstand 1
brottmalsdelen

eller om

e hovritten meddelar provningstillstind 1
brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mal dir det krivs prévningstillstind i
brottmalsdelen (se ovan), krivs det ocksa
provningstillstaind for sadana beslut som bara
far 6verklagas 1 samband med att domen
overklagas. Beslut som kan overklagas sarskilt
kriver inte provningstillstind.

Nar far man provningstillstand?

Hovritten ger provningstillstind i fyra olika
fall.

e Domstolen bedomer att det finns anledning
att tvivla pa att tingsritten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att bedoma
om tingsritten har domt ritt utan att ta upp
malet.

e Domstolen behover ta upp malet for att ge
andra domstolar vigledning i
rittstillimpningen.

e Domstolen bedomer att det finns synnerliga
skil att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med tingsritten om du har fragor.
Adress och telefonnummer finns pa forsta
sidan i domen.

Mer information finns pa www.domstol.se.
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