3 SOLNA T|NGSRATT Dom Malnummer
] Meddelad i Solna B 8201-21

2022-10-18

AVDELNING 4

1. Parter och domslut
1.1 Victor Wallander

Parter

Tilltalad

Sven VICTOR Wallander, 19870319-7833
Valhallavagen 168 Lgh 1201, 115 24 Stockholm

Offentlig forsvarare

Advokat Klas Bjuremark
Severin & Carlberg Advokater KB
Ostermalmsgatan 90 1 tr, 114 59 Stockholm

Aklagare

Kammaraklagare Leonardo Roseneld
Aklagarmyndigheten

Vasterorts dklagarkammare i Stockholm
Box 1250, 171 24 Solna

Domslut

Brott som Victor Wallander doms for
Uppmaning till sjdlvmord, 4 kap 7 a 8 1 st brottsbalken, 2021-08-06, Sundbyberg

Pafoljd
Villkorlig dom
40 dagsboter om 330 kr (13 200 kr)

Brottsofferfond
Victor Wallander ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 800 kr.

Detta ar en avskrift av en elektronisk originalhandling.

Postadress Besdksadress Expeditionstid Telefon E-post
Box 1356 Sundbybergsvagen 5 mandag - fredag 08-561 658 00 solna.tingsratt@dom.se
171 26 Solna Solna 08:00-16:30 Webb

www.solnatingsratt.domstol.se
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Ersattning och aterbetalning

Victor Wallander ska betala tillbaka 15 000 kr av kostnaderna till staten.

Klas Bjuremark far ersattning av staten med 101 726 kr. Beloppet férdelas enligt féljande:
* 72 461 kr arbete

*+ 7920 kr tidsspillan

* 1 000 kr utlagg

+ 20 345 kr mervardesskatt
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2. Yrkanden
2.1 Stamningsansokan, aktbilaga 3, 2021-12-22, dtalspunkt 1

Uppmaning till sjalvmord, 4 kap 7 a 8 1 st brottsbalken, 2021-08-06, Sundbyberg

Garningsbeskrivning
1.1 UPPMANING TILL SJALVMORD (5000-K932028-21)

Victor Wallander har uppmanat Jasmina Tukiainen att bega sjalvmord genom att via e-post
skriva till henne att hon borde hoppa framfor ett tdg. Garningen var agnad att medféra en
inte obetydlig fara for en sddan handling. Det hande den 6 augusti 2021 nar Jasmina
Tukiainen befann sig pa Brunnsgatan 6, Sundbyberg, Sundbybergs stad, eller annan plats i
landet.

Victor Wallander begick garningen med uppsat.
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3. INSTALLNING, UTREDNING OCH DOMSKAL

3.1 INSTALLNING
Victor Wallander har férnekat gérningen. Han har yrkat ersattning av staten for vittnesbevisning

med 4 500 kr for det fall han frikanns fran atalet.

3.2 UTREDNING
Som skriftlig bevisning har aklagaren dberopat foljande.
— Héndelserapporter
- Promemoria angdende tidpunkten foér Jasmina Tukiainens dod
- Fotografier pa bl.a. meddelanden som har skickats via mejl, Messenger, Instagram och

WhatsApp

Av handelserapporterna framgar att polisen vid fyra tidigare tillfallen sedan slutet av 2019 har
kontaktats med anledning av att Jasmina Tukiainen uppgett att hon avser att bega sjalvmord. Tva
av tillfallena har agt rum under 2021, varav det senaste i slutet av maj. Det framgar att Jasmina
Tukiainen da uppgav att hon befann sig pa ett tagspar. Darutdver framgar att polisen
kontaktades den 7 augusti 2021, d& Jasmina Tukiainen utférde det sjdlvmordsforsék som senare

ledde till hennes dod.
Av promemorian framgar att Jasmina Tukiainen avled den 11 augusti 2021.

Av fotografierna pa meddelanden framgar att Jasmina Tukiainen vid ett mycket stort antal
tillfallen har skrivit till vénner och bekanta att Victor Wallander pa olika sétt har behandlat henne
illa. Det framgar aven att Victor Wallander vid ett flertal tillfallen har anklagat Jasmina Tukiainen

for att sprida I6gner om honom.

Vidare framgar att Jasmina Tukiainen kl. 13.52 den 6 augusti 2021 har skickat en s.k. skarmdump
till Erica Skoglund. Skarmdumpen har avsett ett mejl. I mejlet, som anges vara skickat kl. 13.40
samma dag fran avsandaren "Victor Wallander” till mottagaren “Jasmina Tukiainen”, anges

foljande.
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Re: Sag vad du vill och jag lovar hélla det.

Att du hoppar framfor ett tag

Mvh
Victor

Vid tidpunkten da skarmdumpen togs bestod den totala mejlkonversationen mellan mottagaren

och avsandaren av tolv mejl.

Av fotografierna framgar aven att Jasmina Tukiainen kl. 18.14 den 6 augusti 2021 har skickat ett
mejl till Victor Wallander dér det bl.a. anges att hon ndgon méanad tidigare lag pa en tagrals.
Forsvaret har gjort gallande att detta fotografi, samt ett ytterligare fotografi pa ett mejl fran
Jasmina Tukiainen till Victor Wallander som getts in till polisen av Joel Tukiainen, omfattats av

beslagsforbudet i 27 kap. 2 § andra stycket rattegangsbalken i dess lydelse fére den 1 juni 2022.

Forsvaret har som skriftlig bevisning aberopat en stor mangd fotografier pa bl.a. meddelanden

som skickats via mejl, Messenger och iMessage.

Av fotografierna framgar att Jasmina Tukiainen har skickat ett mycket stort antal mejl och andra
meddelanden till Victor Wallander, sarskilt den 6 augusti 2021. Det framgar att hon da vid
upprepade tillfallen har uppmanat Victor Wallander att kontakta henne och darefter bett honom
att "dra at helvete” for att sedan be honom om forlatelse. Vidare framgar att Jasmina Tukiainen
vid upprepade tillfallen har bett om ursakt for sitt beteende den 5 augusti 2021 och fér saker hon
skrivit till en tredje person. Flera av mejlen som skickats den 6 augusti 2021 har haft amnesraden
"Sag vad du vill och jag lovar hélla det” och Victor Wallanders mejl har i manga fall avslutats med

underskriften “-- Mvh Victor”.

Av fotografierna framgar vidare att Victor Wallander vid flera tillféllen har uppmanat Jasmina
Tukiainen att vanda sig till en lakare for att fa hjalp samt att han har skrivit till Jasmina Tukiainens
moster att han har blockerat Jasmina Tukiainen. Darutdver framgar att Victor Wallander den 21
maj 2021 har skrivit till Jasmina Tukiainens bror, Joel Tukiainen, att Jasmina Tukiainen hotat att ta
livet av sig. Han har dagen darefter skrivit till Joel Tukiainen att han pratat med Jasmina Tukiainen

100 ganger men att det inte blir battre och att han inte “pallar med” det langre.
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Victor Wallander har horts. Pa dklagarens begaran har vittnena Erica Skoglund, Anette Garpe, Jan
Westlund, Joel Tukiainen och Mikael Byberg horts. P& forsvarets begaran har vittnena Adam

Ahlfeldt, Johan Gustavsson och Patrik Slettman horts.

Victor Wallander har berattat i huvudsak féljande.

Han traffade Jasmina Tukiainen i mars 2019. De var inledningsvis valdigt kara i varandra. Efter
nagra manader markte han att Jasmina Tukiainen stundtals var valdigt ledsen och hade svart att

hantera alkohol.

Han har gjort slut med Jasmina Tukiainen vid fyra tillfallen. Det forsta tillfallet intréffade i oktober
2019 efter att Jasmina Tukiainen kommit hem full. Han forsokte bege sig dérifran och satte sig i
sin bil. Jasmina Tukiainen stéllde sig da i vagen och hindrade honom fran att kéra ivdg. Hon
repade sedan motorhuven. Han bad henne sluta men hon gick i stéllet runt bilen och repade

sidorna. Han blev valdigt arg och en stund senare kdrde han darifran.

De traffades igen vid nyar 2019/2020. Fram tills hans fodelsedag i mars 2020 var allting bra mellan
dem aven om hans vanner och familj sa till honom att deras relation inte var sund. Nar Jasmina
Tukiainen skulle anordna ett fédelsedagsfirande fér honom kom inga géster pa grund av hennes
beteende. | maj 2020 kom hon aterigen hem full till Iagenheten. Han horde att Jasmina Tukiainen
var inne pa toaletten och talade med nagon. Kort darefter Sppnades dorren till lagenheten och
atta poliser stormade in. De drog vapen och sa till honom att de skulle skjuta honom om han inte
kopplade hunden. Nar l&get lugnat ned sig tog han en fardigpackad véska och ringde efter en
taxi. Jasmina Tukiainen bad honom komma tillbaka till lagenheten som om allting var som vanligt.
Jasmina Tukiainen vagrade ga dérifran och nar han skulle satta sig i taxin slet hon i honom. Han

sov sedan hos en kompis. Det var det andra tillféllet som han gjorde slut med Jasmina Tukiainen.

| juni 2020 tog han med sig med Jasmina Tukiainen till sina foraldrar i tva veckor. Efter besoket sa
hans foréldrar att hans och Jasmina Tukiainens relation inte var bra och att han inte kunde vara
tillsammans med henne. Han gjorde da slut med Jasmina Tukiainen igen, varpa hon hotade med
att ta sitt liv. Nar han skulle lamna henne sa hon att hon tagit tabletter. Han bad da hennes bror
att kolla hur hon madde. Hon lovade sedan att aldrig hota med att ta sitt livigen men hans

kansla var att om han lamnade henne skulle hon ta sitt liv. Jasmina Tukiainen fick sedan en

Dok.id: 221014-6834-1



SOLNA TINGSRATT Dom M&lnummer
2022-10-18 B 8201-21

AVDELNING 4
diagnos faststalld. Hon berattade for honom att hon skulle bli botad och att det skulle underlatta
for henne om han hjalpte henne under behandlingen, vilket han gjorde. De blev aterigen ett par i

november eller december 2020 och han flyttade da in i hennes lagenhet pa Brunnsgatan.

Han gjorde slut med Jasmina Tukiainen for sista gangen i april 2021. Han packade sina saker nar
hon inte var hemma och akte till en kompis i stan. Jasmina Tukiainen kom dit mitt i natten och var
full och bankade pa dorren. Han och hans kompis bad henne dka darifrdn men hon lyssnade inte
sa hans van ringde polisen. Efter detta flyttade han och kompisen in i en annan lagenhet. Han
bytte dock inte adress eftersom han inte ville att Jasmina Tukiainen skulle veta var han bodde.
Samma sommar tréffade han en ny tjej vid namn Alexandra. Han fick extremt manga mejl fran
Jasmina Tukiainen. Han blockerade henne men hon bytte mejladress och fortsatte att skriva. Han
hade tidigare hjalpt henne med hennes foretag och erbjudit sig att fortsatta hjalpa henne aven

efter att det hade tagit slut mellan dem.

Han och Jasmina Tukiainen kom &verens om att ses kvallen den 2 augusti 2021 for att han skulle
dverlamna ett paket och for att de skulle fa maojlighet att prata ut. Nar han kom till Jasmina
Tukiainens lagenhet var hon berusad. Han gav henne ett glas vatten och ség till att hon la sig i
sangen. Han lamnade darefter lagenheten. Hon skrev sedan mycket till honom och sa att hon
ville ses igen och att hon da skulle vara nykter. De traffades igen i hennes lagenhet pa kvallen den
5 augusti 2021. Nar Jasmina Tukiainen var ute och rokte skrev hon till Alexandra att han var
hemma hos Jasmina Tukiainen och att han skulle vara med henne. Né&r han fick reda pa detta blev
han jatteledsen och gick ut i hallen. Jasmina Tukiainen klddde da av sig naken och han fick
springa fran lagenheten for att undkomma henne. Efter detta meddelade Alexandra honom att

hon inte langre vill ha med honom att gora.

Dagen efter skrev Jasmina Tukiainen till honom att han skulle vara med henne och ligga med
henne men han bad henne att Idta honom vara. Jasmina Tukiainen skrev otroligt manga mejl och
han laste inte alla. Han k&nner igen rubriken till mejlet om att hoppa framfér ett tdg. Han kan ha
skrivit mejlet, men minns det inte. Han svarade dock inte pa frdgan i @mnesraden och han
kommer inte ihdg vad som féregick skrivningen om att hoppa framfor ett tadg. Hela
konversationen handlade om att hon skulle ldta honom vara. Det aktuella mejlet var inte det sista.
Efter att han varit pa férhor hos polisen gick han igenom viss mejlvéxling mellan dem och allting

handlade om att hon skulle ldmna honom ifred. Det rérde sig om cirka 28 mejl och han gick
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igenom alla. Han tror att det sista Jasmina Tukiainen skickade till honom var ett mejl fredag natt

dar hon bad honom svara, men han hade da lagt ifrdn sig sin telefon.

Under tiden de var tillsammans hotade Jasmina Tukiainen med att ta sitt liv cirka 6-7 ganger,
dock inte i mejlvéxlingen den 6 augusti 2021. Han kanner till tva tidigare sjalvmordsforsok. Han
har fatt lakemedlet Lyrika utskrivet for att kunna hantera perioderna da Jasmina Tukiainen var
som mest aggressiv. De bodde tillsammans periodvis under sitt forhallande, men inte vid

tidpunkten fér handelsen.

3.3 DOMSKAL

Bakgrund

Jasmina Tukiainen och Victor Wallander tréffades under 2019. De har dérefter till och fran varit ett
par och periodvis bott tillsammans. Relationen tog slut definitivt i april 2021. Victor Wallander har
den 2 och 5 augusti 2021 besokt Jasmina Tukiainens bostad. Natten till den 7 augusti 2021 har
Jasmina Tukiainen forsokt bega sjalvmord. Jasmina Tukiainen avled till f5ljd av skadorna den 11

augusti 2021.

Den riittsliga regleringen och dess syfte

Enligt 4 kap. 7 a § forsta stycket brottsbalken déms den som uppsatligen uppmanar eller pa annat
liknande satt utévar psykisk paverkan mot ndgon att bega sjalvmord, om garningen ar dgnad att
medfdra en inte obetydlig fara for en sadan handling, fér uppmaning till sjalvmord till fangelse i
hogst tva ar. Om garningen med hansyn till omstandigheterna ar mindre allvarlig, ska det inte

démas till ansvar (se tredje stycket).

Straffbestammelsen inférdes den 1 maj 2021. Syftet med kriminaliseringen var att forstarka det
straffrattsliga skyddet mot krankande och hansynsldsa uttalanden som uppmanar nagon att ta
sitt liv, som bl.a. forekommer pa sociala medier och pa olika natforum (jfr SOU 2019:32 s. 72 ff.

och s. 223 ff.).

Som framgar av lagtextens utformning ar brottet uppmaning till sjalvmord ett farebrott, och inte
ett effektbrott. Det krévs sadledes inte att den person som uppmaningen har riktats mot begar
sjdlvmord eller férsdker bega sjalvmord. | lagmotiven framhalls att om omstandigheterna vid en

straffbar uppmaning till sjalvmord ar sddana att rekvisiten for vallande till annans déd ar uppfyllda

Dok.id: 221014-6834-1



SOLNA TINGSRATT Dom M&lnummer
2022-10-18 B 8201-21

AVDELNING 4
bor garningspersonen som huvudregel endast démas (och atalas) for vallande till annans dod.
Vidare uttalas att en uppmaning till sjdlvmord inte nédvandigtvis uppfyller rekvisiten fér vallande

till annans dod i de fall uppmaningen lett till ett sjalvmord. (Se prop. 2020/21:74 s. 22 f.)

Parternas standpunkter

Victor Wallander har framhallit att han inte minns att han har skickat det aktuella mejlet. Han har
vidare gjort gallande att garningen med hansyn till omstandigheterna ar mindre allvarlig. Han har
argumenterat for att straffoestammelsen ar avsedd framst for skadliga och krankande
meddelanden som skrivs pa natforum, och att den inte &r avsedd fér den typ av uppmaning som
aklagaren pastar att han har gjort. Han har aven framfért att han har befunnit sig under stor press

och att han och Jasmina Tukiainen har haft ett destruktivt forhallande.

Aklagaren har sarskilt framhéllit att straffbestammelsens syfte ar att férhindra och férebygga
sjalvmord och att ansvarsfrihetsregeln &r avsedd att tillampas restriktivt. Aklagaren har

argumenterat for att ansvarsfrihetsregeln inte tar sikte pa den aktuella situationen.

Den brottsliga handlingen

En uppmaning ska uttryckligen avse att den utsatta personen ska ta sitt liv, men ordet sjalvmord
behover inte anvandas. Det &r tillrackligt att det framgar av innehallet i uttalandet eller
omstandigheterna i dvrigt att det ar det som asyftas. En uppmaning till ndgon som star pa en bro
om att hoppa omfattas alltsa av straffansvaret dven om ordet sjalvmord inte uttalas.
Uppmaningen kan ske saval muntligen som i skrift, t.ex. genom meddelanden i sociala medier. (A.

prop. s. 16 och 29.)

Med att pa annat liknande satt utdva psykisk paverkan avses annat an direkta muntliga eller
skriftliga uppmaningar till sjglvmord, dvs. uppmaningsliknande indirekt paverkan mot nagon att
bega sjalvmord. Straffbestdmmelsen ar begrénsad till att avse uttalanden eller annan paverkan
som tar sikte pa handlingar som typiskt sett kan raknas till sjdlvmord eller sjalvmordsférsék och
omfattar inte andra former av sjalvskadebeteenden. Eftersom det beteende som omfattas av
straffbestammelsen ska vara riktat mot enskilda personer omfattas inte heller allmédnna debatter

eller diskussioner kring sjalvmord. (A. prop. s. 16 f. och 29.)
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Nérmare om farebedémningen
Att garningen ska vara dgnad att medfdra en inte obetydlig fara for ett sjdlvmord innebar att
aklagaren inte behover bevisa att uppmaningen eller paverkan i det enskilda fallet inneburit en
sadan fara for sjalvmord. Det ar i stallet tillrackligt att garningen typiskt sett inneburit en inte
obetydlig fara for sjalvmord. Vid den bedémningen blir de faktiska forhallandena runt
uppmaningen samt de personliga férhallandena och hélsotillstdndet for den som mottar
uppmaningen avgorande. Vad domstolen har att ta stéllning till &r dock reaktioner som ar typiska
for en saddan person. Den konkreta méalsagandens upplevelse ar alltsa inte utslagsgivande. (A.

prop. s. 17 ff. och 29 f.)

Exempel pad omstandigheter som kan leda till beddmningen att det typiskt sett finns en inte
obetydlig fara for sjalvmord ar att den som mottar uppmaningen lider av psykisk ohalsa eller av
nagon annan anledning kan anses befinna sig i en sarbar situation. Det &r dock inte en for-
utsattning att den uppmanade lider av depression eller psykisk sjukdom. En helhetsbeddmning

utifrdn samtliga kanda relevanta omstandigheter ska goras. (A. prop. s. 19 och 30.)

Ansvarsfrihet vid mindre allvarliga fall
Ansvar ska inte ddmas ut i mindre allvarliga fall. Ansvarsfrihnetsregeln syftar till att undanta sadana
situationer dar straffansvar fér en uppmaning till sjalvmord framstar som oskaligt (se a. prop. s.

24).

| lagmotiven finns tva exempel som syftar till att klargora hur langt straffansvaret stracker sig. Det
forsta exemplet pa fall dar garningen kan vara mindre allvarlig ar nar en narstaende, som lever
under stor press och i en desperat situation, till en person med psykisk ohalsa, uttrycker sig eller
handlar pa ett satt som i och for sig ar straffbart. Det andra exemplet pa ett sddant fall ar nar det
ar frdga om tva personer som lever i en destruktiv relation dar den ena personen vid upprepade
tillfallen hotar med att ta livet av sig och den andra i en uppgiven situation uppmanar den
personen att géra det. Beddmningen av vilka garningar som ska anses vara mindre allvarliga ska

dock goras utifrdn en helhetsbeddémning av samtliga omstandigheter. (A. prop. s. 24 f. och 30.)

Ansvarsfrinetsregeln ar avsedd att tillampas restriktivt (a. prop. s. 30).

Dok.id: 221014-6834-1 10



SOLNA TINGSRATT Dom M&lnummer
AVDELNING 4 2022-10-18 B 8201-21

Kravet pd uppsat vid uppmaning till sjglvmord

Det kravs att garningspersonen har uppsat till uppmaningen och de omstandigheter som laggs
till grund for beddmningen av att det funnits en inte obetydlig fara for sjalvmord, t.ex.
malsagandens psykiska ohélsa. Det krévs daremot inte att garningspersonen haft uppsat till att
dessa omstandigheter inneburit att det forelegat en inte obetydlig fara for sjalvmord. (A. prop. s.

20 och 30)

Liksom i alla brottmal &r det &klagaren som har bevisbérdan dven i uppsétsfragan. Aklagaren har
alltsa att styrka sadana omstandigheter som ger stéd for bedémningen att det ar stallt utom
rimligt tvivel att garningsmannen hade uppsat till uppmaningen och de omstandigheter som

laggs till grund fér bedémningen av att det funnits en inte obetydlig fara for sjalvmord.

Vad tingsrdtten ska préva i malet
For att Victor Wallander ska démas fér uppmaning till sjalvmord kravs sammanfattningsvis
foljande.
i.  Att Victor Wallander uppsatligen skickat det mejl till Jasmina Tukiainen som aklagaren
pastatt,
i.  Att meddelandet innebar en uppmaning om att Jasmina Tukiainen ska bega sjalvmord,
ii.  Att uppmaningen var dgnad att medféra en inte obetydlig fara for att Jasmina Tukiainen
skulle bega sjalvmord,
iv.  Att Victor Wallander haft uppsat till de omstandigheter som laggs till grund for
beddbmningen av att det funnits en inte obetydlig fara for att Jasmina Tukiainen skulle
bega sjalvmord, och

v.  Att garningen inte med hansyn till omstandigheterna ar mindre allvarlig.

Jasmina Tukiainen har forsokt ta sitt liv samma dag som den pastddda uppmaningen gjordes, och
avlidit till féljd av skadorna nagra dagar darefter. Eftersom uppmaning till sjalvmord inte ar ett
effektbrott, och atalet inte avser vallande till annans dod, ska tingsratten inte préva om Victor

Wallander har orsakat Jasmina Tukiainens dod.
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Bedbémningen i detta fall
Aklagaren har pastétt att Victor Wallander i ett mejl skickat den 6 augusti 2021 har skrivit till
Jasmina Tukiainen att hon ska hoppa framfor ett tag. Pastdendet vinner starkt stod av den

skarmdump av ett mejl som Jasmina Tukiainen har skickat till bl.a. Erica Skoglund.

Victor Wallander har beréattat att Jasmina Tukiainen skickade ett stort antal mejl till honom den 6
augusti 2021, att de hade en valdigt Iang mejlkonversation och att han vid tidpunkten var jattearg
och jatteledsen. Han har vidare berattat att han inte minns att han skickade det aktuella mejlet till
Jasmina Tukiainen, men att detta kan bero pa ilska. Darutéver har han berattat att han tror att
han har skrivit att hon ska hoppa framfér ett tadg, dock inte som ett svar pa det som angavs i
amnesraden ("[s]ag vad du vill och jag lovar halla det.”). Tingsratten anser att Victor Wallanders
uppgifter starkt talar for att han den 6 augusti 2021 har skickat ett mejl till Jasmina Tukiainen med
det med det innehall som aklagaren har pastatt. Tingsratten noterar att Victor Wallander &ven har
beréattat att konversationen mellan honom och Jasmina Tukiainen fortsatte efter det aktuella
mejlet, vilket gér hans pastdaende om att han inte minns att han skickat mejlet motsagelsefullt. Till
detta kommer att det ar ostridigt att Victor Wallander och Jasmina Tukiainen har skickat ett stort
antal mejl till varandra den 6 augusti 2021 dar amnesraden var “[s]ag vad du vill och jag lovar

halla det.”

Sammantaget finner tingsratten att det ar styrkt att Victor Wallander uppsatligen har skickat det

mejl till Jasmina Tukiainen som aklagaren har pastatt.

Det ar en brist i utredningen att innehallet i det mejl fran Jasmina Tukiainen som Victor
Wallanders mejl utgjorde ett svar pa inte framgar av utredningen. Aven om &mnesraden var
"[s]ag vad du vill och jag lovar halla det” &r det enligt tingsratten inte styrkt att Victor Wallanders
mejl har utgjort ett svar pa det som anges i amnesraden. Tingsratten anser dock att Victor
Wallanders meddelande inte kan forstas pa annat satt an som en uppmaning att Jasmina

Tukiainen ska bega sjalvmord genom att hoppa framfor ett tag.

Av saval den skriftliga utredningen som férhdren med sarskilt vittnena Erica Skoglund och Joel
Tukiainen framgar att Jasmina Tukiainen sedan lang tid tillbaka har lidit av omfattande psykisk

ohalsa. Aven Victor Wallander har utférligt berattat om detta. Det framgar vidare att polisen har
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kontaktats i bade april och maj 2021 med anledning av att Jasmina Tukiainen pa olika satt
uppgett att hon avsag att bega sjalvmord. Enligt tingsratten ar det uppenbart att Jasmina
Tukiainen befann sig i en mycket sarbar situation nar Victor Wallander uppmanade henne att
bega sjalvmord. Att uppmana en person som befinnner sig i en sddan situation att bega

sjalvmord innebar typiskt sett en betydande fara for sjdlvmord. Uppmaningen var déarmed dagnad

att medfora en inte obetydlig fara for att Jasmina Tukiainen skulle bega sjalvmord.

Som berdrts ovan har Victor Wallander berattat att han var medveten om att Jasmina Tukiainen
led av omfattande psykisk ohédlsa och att han var aktivt engagerad i hennes halsotillstand. Han
har vidare berattat han varit radd for att hon skulle bega sjalvmord om han gjorde slut med
henne och att hon vid upprepade tillfallen har hotat att ta sitt liv. Det framgar vidare att han har
kontaktat Joel Tukiainen den 21 maj 2021 med anledning av att Jasmina Tukiainen hotat att bega
sjdlvmord och att han var medveten om att Jasmina Tukiainen darefter blev inlagd pa sjukhus.
Han har den 23 maj 2021 &ven skrivit till Paulina Palmaer att han tror att Jasmina Tukiainen
forsokte ta sitt liv. Victor Wallander har dven beréattat att han kanner till ett ytterligare
sjdlvmordsforsok. Tingsratten anser darmed att det ar styrkt att Victor Wallander vid den tidpunkt
da uppmaningen skickades var medveten om att Jasmina Tukiainen led av omfattande psykisk
ohalsa, att hon en kort tid dessférinnan hade foérsokt ta sitt liv och att hon gjort ytterligare ett
sjdlvmordsfoérsok. Han har dédrmed haft uppsat till dessa omstandigheter, som medfér att Jasmina
Tukiainen befann sig i en mycket sarbar situation och som innebar att det har funnits en inte
obetydlig fara for att Jasmina Tukiainen till f6ljd av uppmaningen skulle bega sjadlvmord.
Tingsratten anser daremot inte att det ar styrkt att han, vid tidpunkten da uppmaningen
skickades, var medveten om att Jasmina Tukiainen i maj 2021 befann vid ett tdgspar i samband
med ett sjdlvmordsforsok. Tingsratten noterar i denna del att det mejl som Jasmina Tukiainen
skickade till Victor Wallander, dar hon skrev att hon nyligen legat pa ett tdgspar, skickades nér
uppmaningen redan hade skett. Redan av detta skal saknar mejlet ndgon egentlig betydelse for
beddbmningen av garningen. Samma sak galler fér det fotografi pa ett ytterligare mejl fran

Jasmina Tukiainen som getts in till polisen av Joel Tukiainen.

| frdgan om géarningen med hansyn till omstéandigheterna &r mindre allvarlig gor tingsratten

féljande beddémning.
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Victor Wallander har pa ett mycket fritt och detaljrikt satt berattat om sitt forhallande med
Jasmina Tukiainen, om den inverkan som hennes psykiska ohélsa haft pa deras relation och om
olika handelser som intraffat sedan de blev tillsammans. Tingsratten anser att hans uppgifter,
tillsammans med det som sarskilt vittnena Erica Skoglund och Joel Tukiainen har berattat, tydligt
visar att Jasmina Tukiainens och Victor Wallanders forhallande har varit destruktivt och att
Jasmina Tukiainen vid flera tillfallen har hotat att ta livet av sig. Enligt tingsratten ar det vidare
tydligt att Victor Wallander i betydande utstrackning har stéttat Jasmina Tukiainen i hanteringen
av hennes psykiska ohalsa. Detta framgar sarskilt av att han har medverkat i hennes behandling,
trots att de vid tidpunkten inte var ett par. Tingsratten anser vidare att det, genom de
meddelanden som aberopats av Victor Wallander samt vad Adam Ahlfeldt, Johan Gustavsson och
Patrik Slettman har berattat, framgar att Jasmina Tukiainen har spridit missvisande och felaktiga
uppgifter till vanner och bekanta om Victor Wallanders agerande mot henne under den aktuella
veckan i augusti 2021. De uppgifter om klandervart beteende fran Victor Wallanders sida som
Jasmina Tukiainen ldamnat till bl.a. Erica Skoglund, Anette Garpe, Jan Westlund och Mikael Byberg

maste darmed beddmas med mycket stor forsiktighet. Vittnenas uppgifter om vad Jasmina

Tukiainen beréttat for dem om Victor Wallanders beteende saknar darfér ndrmare bevisvarde.

Victor Wallander har dven berattat att Jasmina Tukiainen har kontaktat honom pa ett mycket
omfattande och patrangande satt och att detta har skett i sarskilt stor omfattning den 6 augusti
2021. Hans uppgifter i denna del vinner starkt stéd av den skriftliga bevisningen samt av Adam
Ahlfeldts, Johan Gustavssons och Patrik Slettmans uppgifter. Victor Wallander har &ven beréttat
att Jasmina Tukiainen i néra anslutning till uppmaningen bl.a. kontaktade den person som han var
tillsammans med vid tidpunkten, Alexandra, och skrev saker som medfdrde att Alexandra inte
langre ville traffa honom. Pastaendet vinner starkt stéd av de mejl som Jasmina Tukiainen har
skickat till Victor Wallander den 6 augusti 2021. Mot denna bakgrund anser tingsratten att det ar
tydligt att Victor Wallander befann sig under sarskilt stor press nar han skickade mejlet, och att
det forelegat klart férmildrande omsténdigheter vid uppmaningen (jfr 29 kap. 3 § 1 brottsbalken).
Vid bedémningen av gérningens allvar maste dven beaktas att varken innehdllet i det mejl som
Victor Wallanders mejl utgjorde ett svar pa eller de évriga mejl som foregatt Victor Wallanders
uppmaning framgar av utredningen. Mot detta ska dock stallas att uppmaningen har riktats mot
en sarskilt sarbar malsdgande, och att en uppmaning som gors till en sa sarbar person typiskt sett

innebar en betydande fara for sjalvmord. Vid bedémningen bdr dven beaktas att uppmaningen

Dok.id: 221014-6834-1



SOLNA TINGSRATT Dom M&lnummer

AVDELNING 4 2022-10-18 B 8201-21
skett via mejl, och inte inom ramen for en hetsig muntlig ordvaxling dér det funnits mer

begransade mojligheter att utdva sjalvbeharskning.

Vid en sammantagen beddémning, med sarskild hansyn till den restriktiva tillampning som
forordas i forarbetena, finner tingsratten att omstandigheterna vid garningen visserligen har varit
klart formildrande, men inte till sddan grad att ansvarsfrihetsregeln ar tillamplig. Victor Wallander

ska darmed démas for uppmaning till sjalvmord.

Pdfolid
Straffet for uppmaning till sjalvmord ar fangelse i hogst tva ar. Vid bedémningen av garningens
straffvarde far, enligt lagmotiven, garningar som riktats mot en sarskilt sarbar eller ung

malsagande typiskt sett anses som allvarligare an garningar dar sa inte ar fallet (a. prop. s. 30).

Den aktuella uppmaningen till sjglvmord har riktats mot en mycket sarbar malsagande. Vid
beddmningen av garningens straffvarde maste dock dven beaktas att det, som redovisats ovan,
foreligger férmildrande omstandigheter vid uppmaningen, som sarskilt aktualiserat fragan om

tillampning av ansvarsfrihetsregeln i bestdmmelsens tredje stycke.

Vid en sammantagen beddmning finner tingsratten att straffmatningsvardet motsvarar en

manads fangelse.

| lagmotiven uttalas att brottet uppmaning till sjalvmord i manga fall bor kunna vara av sadan art
att det finns skal for att bestamma pafdljden till fangelse aven om straffvardet i sig eller tidigare
brottslighet inte talar for det (a. prop. s. 30). Brottet &r sdledes av sadant slag att det normalt
foreligger en presumtion for att pafoljden ska bestammas till fangelse (s.k. artbrott). Av
lagmotiven framgar dock att det i frdga om mindre allvarlig sddan brottslighet finns ett utrymme
for att doma till en icke frihetsberévande pafélid, om forutsattningarna for pafoljden i dvrigt ar

uppfyllda. Hur stort detta utrymme ar framgar déaremot varken av lagmotiven eller av rattspraxis.

| detta fall anser tingsratten, med hansyn till brottets straffvarde och de férmildrande
omstandigheterna vid uppmaningen, att garningens artvarde inte ar sa hogt att brottets art utgor
skal for fangelse. Victor Wallander lever under ordnade férhallanden, &r tidigare ostraffad for

brott av betydelse for pafoljdsvalet och det saknas skal att tro att han kommer fortsatta gora sig

Dok.id: 221014-6834-1



SOLNA TINGSRATT Dom M&lnummer
2022-10-18 B 8201-21

AVDELNING 4
skyldig till brott. Mot denna bakgrund anser tingsratten att pafoljden kan stanna vid en villkorlig
dom som ska férenas med 40 dagsboter. Varje dagsbot ska pa grund av Victor Wallanders

ekonomiska forhallanden bestammas till 330 kr.

Erscittning och dterbetalningsskyldighet till staten

Klas Bjuremark har begart ersattning for drygt 50 timmars arbete. Den begarda ersattning far
anses hog for ett mal som avsett endast en garning av, sett till straffvardet, inte alltfor allvarlig
karaktar. Férundersokningen har dock varit foérhallandesvis omfattande och huvudférhandlingen i
malet har pagatt under en och en halv férhandlingsdag. Malet har vidare avsett en nytillkommen
och férhallandevis lagtekniskt komplicerad straffoestammelse. Mélet har dven varit av kanslig
karaktar. Till detta kommer att tingsratten anser att Klas Bjuremark har utfért sitt uppdrag med
omsorg och skicklighet. Sammantaget finner tingsratten att den ersattning som Klas Bjuremark

begart ar skalig.

Med héansyn till utgdngen och Victor Wallanders ekonomiska foérhallanden ska han enligt
huvudregeln i 31 kap. 1§ forsta stycket rattegangsbalken sta for kostnaden for forsvaret. En
fullstandig aterbetalningsskyldighet skulle emellertid utgdra en alltfor strang reaktion pa den
aktuella brottsligheten och inte sta i rimlig proportion till den utdémda paféljden (se prop. 1972:4
s. 267, RH 1988:73 och Hovrattens éver Skane och Blekinge dom den 19 maj 2021 i mal nr B 3043-
20; se aven NJA 2020 s. 154). | ndgon man bor dven beaktas att omstandigheterna vid garningen
har varit klart férmildrande, vilket sarskilt har framkommit genom den bevisning som férsvaret har
aberopat. Det foreligger déarmed forutsattningar att jamka aterbetalningsskyldigheten for Victor

Wallander (se 31 kap. 18§ fjarde stycket rattegangsbalken).

Tingsratten anser sammantaget att Victor Wallander ska aterbetala 15 000 kr av kostnaderna for
forsvararen. Eftersom Victor Wallander déms for brottet saknar han ratt till ersattning for sin

kostnad for vittnesbevisning (jfr 31 kap. 2 § rattegangsbalken).
Brottsofferfond

Eftersom Victor Wallander déms for brott dar fangelse ingér i straffskalan ska han betala avgift till

Brottsofferfonden.
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4. Ratten
Tingsfiskalen Erik Andersson samt namndeman.

Digitalt signerad av tingsfiskalen Erik Andersson

5. Overklagandeinformation

Hur man 6verklagar
Overklagandet ska ha kommit in till Solna tingsratt senast den 8 november 2022.
Overklagandet ska vara skriftligt. Solna tingsratt skickar det vidare till Svea hovratt.

Overklaga efter att motparten éverklagat

Om ena parten har éverklagat i ratt tid sa har den andra parten ocksa ratt att dverklaga,
aven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningséverklaga.

En part kan anslutningséverklaga inom en extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste alltsd komma in inom 4 veckor fran domens
datum.

Ett anslutningsdverklagande upphdr att galla om det forsta 6verklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skal inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv Solna tingsratts namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska andras. Tala om vilken andring du vill ha och
varfor du tycker att hovratten ska ta upp ditt éverklagande (Ias mer om provningstillstand
langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till. Férklara vad du vill visa med varje bevis. Skicka med
skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha nya férhér med nagon som redan
forhorts eller ny syn (till exempel besok pa en plats), ska du beréatta det och forklara varfor.
Tala ocksa om ifall du vill att malsaganden ska komma personligen till en huvudférhandling.
4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Lamna aktuella och
fullstandiga uppgifter om var domstolen kan na dig: postadresser, e-postadresser och
telefonnummer. Om du har ett ombud, lamna ocksd ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under ¢verklagandet sjalv eller 13t ditt ombud goéra det.

6. Skicka eller lamna in 6verklagandet till Solna tingsratt. Tank pa att skicka det i god tid med
hansyn till postgangen.

Vad hander sedan?

Solna tingsratt kontrollerar att éverklagandet har kommit in i ratt tid. Om det har kommit in
for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebar att domen galler.

Om d6verklagandet har kommit in i tid skickar domstolen 6verklagandet och alla handlingar i
malet vidare till Svea hovratt.

Har du tidigare fatt brev genom férenklad delgivning kan dven Svea hovrétt skicka brev pa
det sattet.

Provningstillstand i hovratten
Nar overklagandet kommer in till Svea hovratt tar domstolen forst stallning till om malet ska
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tas upp till prévning. Om du inte far prévningstillstand galler den 6verklagade domen.
Darfor ar det viktigt att ta med allt du vill féra fram i 6verklagandet.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmdlsdelen

| brottmalsdelen behdvs prévningstillstand i tva olika fall:

+ Den atalade har domts enbart till boter.

« Den atalade har frikants fran ett brott som inte har mer an 6 manaders fangelse i
straffskalan.

Skadestdndsdelen

Det kravs provningstillstdnd for att hovratten ska préva en begaran om skadestand.
Undantag kan galla ndr en dom Overklagas i brottmalsdelen och det ar kopplat till en
begdran om skadestand till brottet. Da kravs inte provningstillstdnd om

« det inte kravs provningstillstand i brottmalsdelen eller om

* hovratten meddelar prévningstillstand i brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga frdgor

| de mal dar det kravs provningstillstand i brottmalsdelen (se ovan), kravs det ocksa
provningstillstand for sddana beslut som bara far éverklagas i samband med att domen
overklagas. Beslut som kan 6verklagas sarskilt kraver inte provningstillstand.

Nar far man prévningstillstand?

Hovratten ger prévningstillstand i 4 olika fall.

1. Hovratten bedomer att det finns anledning att tvivla pa att tingsratten har domt ratt.
2. Hovratten anser att det inte gar att bedéma om tingsratten har démt ratt utan att ta upp
malet.

3. Hovratten behover ta upp malet for att ge andra domstolar vagledning i
rattstillampningen.

4. Hovratten beddémer att det finns synnerliga skal att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Det kravs ocksa provningstillstand for sddana beslut som bara far dverklagas i samband
med att domen 6verklagas. Beslut som kan dverklagas sarskilt kraver inte
provningstillstand.

Vill du veta mer?

Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Solna tingsratt eller Svea hovratt
om du har fragor.
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