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KAMMARRATTEN Mal nr 5549-5550-21
I STOCKHOLM DOM
Avdelning 03 2022-06-30
Meddelad i Stockholm
KLAGANDE

Lena Ljungl6f Sundstrém, 19591122-0043
Ombud: Jimmy Laine

MOTPART
Forsdkringskassan

OVERKLAGAT AVGORANDE
Forvaltningsritten i Stockholms dom den 7 juni 2021
i mél nr 84-21 och 7678-21, se bilaga A

SAKEN
Sjukpenning

KAMMARRATTENS AVGORANDE

1. Kammarritten upphéver underinstansernas avgéranden och forklarar att
Lena Ljunglof Sundstréms arbetsformaga har varit helt nedsatt under
perioderna 2 januari—7 september 2020, 15 september—21 oktober 2020
och 29 oktober—8 december 2020. Handlingarna i mélet verldmnas till
Forsdkringskassan for provning av om dvriga forutsittningar for ratt till

sjukpenning &r uppfyllda.

2. Kammarrétten faststéller forvaltningsrittens beslut om sekretess.

Dok.1d 573860

Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 2302 Birger Jarls Torg 5 08-561 690 00 méndag — fredag
103 17 Stockholm E-post: kammarrattenistockholm@dom.se 08:00-16:00

www.domstol.se/kammarratten-i-stockholm/



KAMMARRATTEN

ISTOCKHOLM
Avdelning 03

DOM Sida 2

Mal nr 5549-21 m.fl.

YRKANDEN M.M.

Lena Ljunglof Sundstréom yrkar att hon ska beviljas sjukpenning i enlighet
med sina ans6kningar och for fram bl.a. f6ljande. Hon har under en lang tid
haft en helt nedsatt arbetsformaga till f6ljd av samsjuklighet med bl.a.
ME/CFS och en svér sméartproblematik. Hon har svira smértor frén olika
delar av kroppen och klarar inte av att sitta eller st under lingre stunder.
Smirtan &r kronisk och kraver likemedelsbehandling. Smértan tillsammans
med uttréttbarheten leder till att hon kontinuerligt méste fé vila i liggande
position flera ganger om dagen. I ett normalt férekommande arbete saknas
mojlighet att fa vila under flera timmar om dagen. Hon har bedémts av flera
lakare. Samtliga gor den samstimmiga bedomningen att hennes
begrinsningar &r av sadan art och grad att arbetsformagan ir nedsatt dven i
ldttare arbeten. Hennes arbetsformaga kan inte anses vara tillricklig for att
leva upp till de krav och fGrviintningar som arbetsgivare pa den 6ppna
arbetsmarknaden allmént sett har nir det géller t.ex. arbetsprestationer och
arbetstakt.

Forsakringskassan anser att dverklagandet ska avslas och for fram bla.
foljande. Overklagandet innehaller inga nya uppgifter som inte redan var
kénda vid provningen i forvaltningsritten. Det framgér tydligt av
forvaltningsrittens dom att det har beaktats att Lena Ljungléf Sundstrom
har en diagnos som é&r svar att verifiera med objektiva undersékningsfynd.
Forsidkringskassan delar dock forvaltningsréttens uppfattning att avsaknaden
av objektiva undersdkningsfynd inte kan innebéra att en sjukskrivning
endast ska utgé ifran hur den enskilde sjélv upplever sin arbetsforméga. Det
maéste fortfarande kunna stéllas krav pé att det medicinska underlaget pé ett
tydlig och konkret sitt redogor for vilka aktivitetsbegréansningarna &r och
varfor de leder till en arbetsoformaga. Forsékringskassan anser inte att det
framkommit nagra skél for att dndra forvaltningsréttens dom i ndgot

avseende.
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SKALEN FOR KAMMARRATTENS AVGORANDE
Utgingspunkter och utredning m.m.

Kammarritten instimmer inledningsvis i Forsdkringskassans beddmning att
Lena Ljungl6f Sundstroms forsta sjukdag ska raknas frén den 2 januari
2020. Lena Ljunglof Sundstrém har vidare beviljats sjukpenning under
perioden 8-14 september 2020. Fragan i mélen dr dérfor om Lena Ljunglof
Sundstrdm har rétt till sjukpenning for perioderna 2 januari—7 september
2020, 15 september—21 oktober 2020 och 29 oktober—8 december 2020.

Beddmningen av om arbetsformagan &r nedsatt utgér fran vilken sjukdom
det ror sig om och pé vilket sitt sjukdomen har inskrénkt arbetsférméigan i
forhéllande till forvirvsarbeten som &r normalt forekommande pé
arbetsmarknaden. Sddana forvirvsarbeten definieras som vanliga arbeten
som den forsdkrade trots sin sjukdom kan utfora med ringa eller inga krav

pa anpassning med hinsyn till hans eller hennes medicinska besvar
(HFD 2018 ref. 51 I och II).

Vissa sjukdomar later sig endast med svarighet faststdllas objektivt. Nér det
exempelvis giller de psykiatriska diagnoserna finns det séllan nigra
objektiva unders6kningsfynd. Bedomningen av funktionsnedséttningen
maste i dessa fall i huvudsak grunda sig pé den forsidkrades egna uppgifter.
Patientens egen berittelse om symtomen tillsammans med beskrivningen av
dennes hilsotillstdnd i de medicinska utlitandena dr dé av sdrskild
betydelse. Det maste goras en helhetsbeddmning av samtliga
omsténdigheter dér dven svarighetsgraden av sjukdomen ska beaktas.
Enbart den omsténdigheten att det saknas objektiva undersokningsfynd kan
inte tillmétas en avgorande betydelse (jfr Kammarritten i Stockholms dom
den 4 juni 2019 i mal nr 9520-18 m.fl.). Aven nér det giller
symtomdiagnoser som ME/CFS kan avsaknaden av objektiva fynd inte
tillmétas avgorande betydelse vid bedomningen av rétt till sjukpenning (jfr
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Kammarritten 1 Stockholms dom den 6 november 2018 1 mal nr

2867-18 m.1L).

] intyg daterat den 19 maj 2020 skrivet av 6verlikare Lars Stahle vid

Danderyds sjukhus smértmottagning anges bl.a. foljande. Lena Ljunglof
Sundstrém lider sedan drygt 20 &r av psoriasisartrit. Som en komplikation
till artritbehandlingen har hon drabbats av osteoporos med frakturer vid
upprepade tillfdllen. Hon har vidare utvecklat artros i lederna mellan
kotorna i hals- och lindrygg och har skolios. Var och en av dessa sjukdomar
ger henne smérta. Till bilden hor éven att hon har utvecklat kroniskt
trotthetssyndrom. I praktiken kan Lena Ljungléf Sundstrom endast utfora
enklare saker i hemmet. Belastning som &r lite tyngre &r direkt farlig da hon
kan drabbas av nya frakturer pga. sin benskorhet. Lena Ljungléf Sundstrom
kan inte utfora nigot arbete, framfor allt inte inom vardsektorn till vilkken
hon é&r utbildad och kréver fysiska insatser. De likemedel Lena Ljunglof
Sundstrém nddgas ta for att klara sig igenom sin vardag medfor att hon inte
kan utfora arbetsuppgifter som kriver en padgiende uppméirksamhet. Hennes
smarttillstdnd har samma effekt. Hon bedéms inte kunna utféra nigot

arbete.

I intyg daterat den 21 februari 2020 skrivet av arbetsterapeut Amanda

Hintze vid Bragee ME/CFS Center anges bl.a. f6ljande. Lena Ljunglof
Sundstroms begrénsningar i vardagslivet dr kopplade till hennes omfattande
smirtproblematik, utmattning, koncentrationssvarigheter samt en i 6vrigt
lang sjukdomshistorik. Hon &r mycket begrinsad i sina vardagsaktiviteter
och har mycket nedsatt energinivd. Hon har svart att utféra de mest basala
aktiviteter som personlig omvardnad eller ldttare hushallssysslor. Hon dr
kénslig for ljud, ljus och andra stimuli. Hon &r i behov av att vila stora delar
av dagen. Utifran de beskrivna besviren samt en observation av Lena

Ljungléf Sundstroms fysiska och kognitiva funktioner bedéms hon sakna

 forméga att utfora aktiviteter i nigon storre omfattning i nuldget. Hon har

redan forsokt att anpassa sin tillvaro i stor utstrickning men det har inte
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riackt till. Det beddms som svart att hitta ndgon sysselséttning som skulle

fungera i dagslaget.

I intye daterade den2 april 2020 och den 5 november 2020 skrivna av
ldkare Kent Nilsson vid Bragee ME/CFS Center anges bl.a. foljande. Lena

Ljunglof Sundstrom har utdver sin multisjuklighet erhéllit diagnosen
ME/CFS och uppfyller séledes Kanadakriterierna. Svarighetsgraden bedoms
som mattlig/svér vilket i praktiken innebér att hon inte &r formégen att
arbeta, oavsett arbetsuppgifter. Hon har nedsatt fysisk och mental
uthéllighet. Hon sover 10-15 timmar per dygn. Hon har en ltt kognitiv
nedséittrﬁng med nedsatt formaga att fokusera. Hon klarar inte nérmalt -
hushallsarbete i hemmet pga. ryggvérk och forlamande trotthet. Hon har sa

stora svarigheter att hon inte lingre orkar med sin dagliga hygien.
Kammarriittens bedomning

Kammarritten anser att det medicinska underlaget i mélet ger en utforlig
beskrivning av hur Lena Ljungléf Sundstroms symtom och sjukdomsbild
begrinsar hennes arbetsformaga. Likarutlatandena bygger visserligen till
viss del pa Lena Ljunglof Sundstroms egna uppgifter. ME/CFS ér dock en
sa kallad symtom- eller kriteriediagnos och det ligger i tillstdndets natur att
det finns fa eller inga objektiva undersdkningsfynd. Det som Lena Ljungl6f
Sundstrom har beréttat stimmer vil §verens med det som &r kéint om
ME/CFS och vinner stdd av intygsskrivande ldkares iakttagelser. Vid denna
bedomning beaktar kammarritten sérskilt att Lena Ljungléf Sundstrom
bedomts av ldkare och annan personal pa en mottagning som ar
specialiserad pd& ME/CFS. Lena Ljungl6f Sundstrém har dessutom flera
andra diagnoser, t.ex. artros och skolios, som bidrar till att hennes
arbetsformaga har varit nedsatt. Kammarritten anser att det som har kommit
fram i utredningen angéende Lena Ljunglof Sundstréms diagnoser, de

fysiska och kognitiva besvir samt aktivitetsbegridnsningar som sjukdomarna



KAMMARRATTEN
1 STOCKHOLM
Avdelning 03

DOM ‘ Sida 6

Mal nr 5549-21 m.fl.

bar medfort innebiér att hon skulle ha svart att klara ndgon form av arbete pa

den 6ppna arbetsmarknaden.

Kammarrétten anser darfor att 6verklagandet ska bifallas pa sa sitt att Lena
Ljunglof Sundstroms arbetsforméaga, under de i méalet aktuella perioderna,
forklaras vara helt nedsatt i forhallande till arbeten som &r normalt
forekommande pé arbetsmarknaden. Det ankommer pé Forsékringskassan

att prova om dvriga forutsittningar for ratt till sjukpenning &r uppfyllda.

HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga B (formulér 4).

Mats Brege Svensson Magnus Mathiasson  Susanne Ericson
kammarrittsrad kammarrittsrad kammarrattsrad
ordférande och referent

/Mikael Stade
fiskal
foredragande
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FORVALTNINGSRATTEN DOM Mal or
I STO(;KHOLM , 2021-06-07 84-21och
Avdelning 33 Meddelad i Stockholm 7678-21
KILLAGANDE
LENA Birgitta Ljungl6f Sundstrom, 19591122-0043
Ombud: Jimmy Laine
MOTPART
Forsdkringskassan
OVERKLAGAT BESLUT
Forsdkringskassans beslut 2020-12-03 (mal nr 84-21) och 2021-02-17 (méil
nr 7678-21), se bilagorna 1-2
SAKEN
Sjukpenning
FORVALTNINGSRATTENS AVGORANDE
Forvaltningsratten avslar overklagandena.
Forvaltningsrétten forordnar med stdd av 43 kap. 5 och 8 §§ offentlighets-
och sekretesslagen (2009:400) att sekretessen enligt 28 kap. 1 § samma lag
ska besta for de uppgifter om enskilds hélsotillstdnd eller andra personliga
forhdllanden som forebringats vid den muntliga forhandlingen inom stingda
dorrar och som inte tagits in 1 denna dom.
Dok.Id 1372281
Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Tegeluddsvigen 1 08-561 680 00 - maéndag—fredag
115 76 Stockholm E-post: avd33.fst@dom.se 08:00-16:00

www.domstol.se/forvaltningsratten-i-
stockholm/
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Forsdkringskassan beslutade den 3 december 2020 att inte dndra sitt tidigare
beslut att Lena Ljunglof Sundstrom inte hade ritt till hel sjukpenning ﬁir
perioden 18 december 2019 — 20 september 2020, samt att skriva av den del
av hennes begéran om omprévning som avsag perioden 8—14 september
2020. Vidare beslutade Forsdkringskassan den 17 februari 2021 att inte
dndra sitt tidigare beslut att avsla Lena Ljunglof Sundstroms ansékan om hel
sjukpenning for perioderna 21 september — 21 oktober 2020 och 29 oktober
— 8 december 2020. Skilen for besluten framgéar av bilagorna 1-2.

Lena Ljungléf Sundstrom dverklagar besluten och yrkar att hon ska

beviljas hel sjukpenning for de aktuella perioderna.
Forsikringskassan anser att 6verklagandena ska avslas.

Forvaltningsritten har den 20 maj 2021 hallit muntlig forhandling inom

stangda dorrar i Lena Ljunglof Sundstrdms nérvaro.
SKALEN FOR AVGORANDET
Utgangspunkter for provningen

Frégan i mélen &r om Lena Ljungldf Sundstrdm har rétt till sjukpenning for
perioderna 18 december 2019 — 20 september 2020, 21 september — 21
oktober 2020 och 29 oktober — 8 december 2020. Forsikringskassan har
skrivit av den del av Lena Ljungléf Sundstréms begéran om omprdvning
som avser perioden 8—14 september 2020, dd hon beviljats sjukpenning for
den tiden. Forvaltningsrétten provar dirfor inte hennes ratt till sjukpenning

for denna period.
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En forutséttning for att Lena Ljunglof Sundstrom ska ha ritt till sjukpenning
dr att hennes arbetsforméga r nedsatt med minst en fjardedel pa grund av
sjukdom under de i mélen aktuella perioderna. Eftersom hon har haft nedsatt
arbetsformaga i mer dn 365 dagar ska hennes arbetsformaga bedomas i
forhallande till normalt forekommande arbeten pa arbetsmarknaden. Det kan

inte anses oskiligt att géra en sddan beddmning.

Med normalt forekommande arbeten pé arbetsmarknaden avses vanliga
arbeten som den forsdkrade trots sin sjukdom kan utfora med ringa eller
inga krav pé anpassning Amed hénsyn till hans eller hennes medicinska
besvir. Den forsikrade ska bedomas kunna tillgodose élla krav som ett
arbete pé den 6ppna arbetsmarknaden stéller. Hans eller hennes kvarvarande
arbetsformaga maste alltsd kunna anses vara tillrdcklig for att leva upp till
de krav och forvintningar som arbetsgivare pa den 6ppna arbetsmarknaden
allmint sett har nér det géller t.ex. arbetsprestationer och arbetstakt (HFD
2018 ref. 51 T och II).

For att Lena Ljunglof Sundstrom ska ha ritt till sjukpenning krévs att de
medicinska underlagen pa ett tydligt sétt anger hur sjukdomen visar sig och
sitter ned hennes arbetsformaga. Behandlande likares bedomning av
arbetsformagans nedsittning &r inte i sig avgorande for om sjukpenning ska
beviljas. 54 lingt det dr mdjligt ska bedomningen utgd frén tester och
observationer. Det 4r Lena Ljungldf Sundstrdm som ska bevisa aft

forutsdttningarna for sjukpenning &r uppfyllda.
Utredningen i méalet

I 6verklagandena och vid den muntliga férhandlingen har Lena Ljunglof
Sundstrom anfort bl.a. foljande. Savil sjukdomsbeskrivning som funktions-
och aktivitetsbegrinsningar framgér av de medicinska underlagen. Det finns

fa eller inga objektiva undersdkningsfynd for ME/CFS som kan verifiera
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besvirsbilden eftersom det ligger i diagnosens natur att dessa saknas.
Avsaknaden av objektiva undersdkningsfynd kan dérfor inte vara avgérande
for ritten till sjukpenning, vilket flera domstolsavgoranden stodjer. De
medicinska underlagen beskriver tydligt att hon &r besvirad i sin vardag och
att besvéren utesluter arbetsformaga. Ménga ganger syns inte symtomen pé
en person med diagnosen vid ett likarbesok, men nésta dag kan det ske en
anstringningsutldst forsimring och da r likaren inte dér och iakttar. Aven
hennes kognitiva svarigheter finns beskrivna i nigra handlingar. De arbeten
som Forsdkringskassan syftar pa existerar inte. Hon har tidigare beviljats
sjukpenning pé grund av samma besvir. Vid de tillfillena har

Forsdkringskassan inte ifragasatt likarbeddmningarna.

Forsdkringskassan har skriftligen och vid den muntliga forhandlingen anfort
bl.a. foljande. Eftersom Lena Ljungléf Sundstroms sjukanmélan kom in den

9 januari 2020 réknas hennes forsta sjukdag fran och med den 2 januari

2020. Det fanns inga hinder for henne att géra en sjukanmilan tidigare. De
medicinska underlagen styrker inte de omfattande kognitiva begransningar
och den anstrangningsutldsta trotthet Lena Ljunglof Sundstrom beskriver att
hon har. Det beskrivs inte hur de kognitiva besvéren paverkar hennes
arbetsformaga och vad det dr hon konkret inte kan utfora i ett arbete. Hon

har en arbetsformaga i ett enklare och fysiskt litt arbete. For att
arbetsformagan ska kunna bedomas bor det i underlagen finnas en gradering: -

och konkretisering av besviren.

Av de medicinska underlagen framkommer bl.a. foljande géllande Lena
Ljungl6f Sundstroms funktionsnedséttningar och aktivitetsbegransningar.
Hon har diagnosen ME/CFS, kroniskt trotthetssyndrom, i méttlig—svar grad.
Det innebér i praktiken att hon inte 4r formdgen att arbeta med nigra
uppgifter. Hon har dven andra diagnoser som bl.a. orsakar fysisk smérta.
Hon uppvisar god kontakt och neutralt stimningsldge men gar mycket

langsamt och vaggande. Hon har en ldtt kognitiv nedsittning kopplad till
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ME/CFS-diagnosen. Den anstringningsutlosta trottheten ar svér att verifiera
om det inte finns mojlighet att folja Lena Ljungl6f Sundstrom under flera
timmar eller dygn. Hon méste ligga sig och vila i sammanlagt flera timmar
per dag dven om hon inte anstréngt sig. Stora begransningar finns av hennes
formaga att utfora aktiviteter som kraver kognitivt engagemang. Hennes
energiniva dr mycket nedsattkoch hon &r kénslig for ljud, ljus och yttre
stimuli. Vid ett sjdlvskattningstest avseende hjérntrétthet skattade hon pa en

niva som tyder pa svar mental trotthet.

Forsiakringsmedicinska radgivare har yttrat sig och angett bla. foljande. I de
medicinska underlagen anges en rad diagnoser som inte motsvaras av
observationer eller dokumenterade fynd. Det gér inte att se kopplingar till
diagnosen for sjukskrivning och inte heller till de aktivitetsbegransningar

som anges.
Forvaltningsriittens bedémning

Lena Ljunglof Sundstrom ar sjukskriven for ME/CFS. Det ér déarfor den
diagnosens paverkan pa hennes arbetsférmaga som &r utgdngspunkten for
forvaltningsréttens provning. Utredningen visar att Lena Ljunglof
Sundstréms forsta lakarintyg for aktuell period kom in till
Forsiakringskassan den 9 januari 2020. Ingenting har framkommit som visar
att hon hade godtagbara hinder for att gora sjukanmélan tidigare eller att det
foreligger sérskilda skil for att godta den sena anmélan. Forsdkringskassan
har dérfor haft skfcil for att inte prova Lena Ljunglof Sundstroms rétt till

sjukpenning for perioden 18 december 2019-1 januari 2020.

Forvaltningsrétten konstaterar att ME/CFS &r en sé kallad symtom- eller
kriteriediagnos, vilket innebdr att det finns fa eller inga objektiva
undersokningsfynd som kan verifiera besvirsbilden. Avsaknaden av
objektiva underskningsfynd bor dirfor inte tillmétas avgérande betydelse
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(jfr Kammarrittens i Stockholm dom den 6 november 2018 i méil 2867-
2868-18 m.fl.). En faststélld diagnos medfor dock inte i sig rétt till
sjukpenning. En bedomning ska géras av pa vilket sitt sjukdomen
inskrinker den forsidkrades forméga att utfora arbete och dérefter av hur den
bibehillna arbetsformégan kan utnyttjas av den forsdkrade for att forsorja
sig sjdlv genom ett forvérvsarbete (jfr HFD 2012 ref. 22).

Av de medicinska underlagen i milen framgér att Lena Ljungl6f Sundstrém
har vissa aktivitetsbegransningar. Forvaltningsrétten ifrdgasatter inte att hon
har de diagnoser som beskrivs och att de orsakar svarigheter i hennes
vardag. For ritt till sjukpenning krivs dock att underlagen tydligt visar en
koppling mellan sjukdomens symtom och den nedsatta arbetsférmégan. I
vissa delar av de medicinska underlagen framgér inte tydligt vilka symtom
och aktivitetsbegrinsningar som hénfor sig till lakares eller annan
professions observerade funktionsnedsittningar och i vilken utstrickning
intygen &terger Lena Ljunglof Sundstroms egen beskrivning av sina
begransningar. Hon har dven sjélv vid den muntliga forhandlingen bekriftat
att det forekommit att hon har beréttat om sin besvir for likare och att denne
sedan styrkt beskrivningen med sin underskrift. Inte heller av 6vriga delar
av underlagen framgér det tillrickligt tydligt pa vilket sétt Lena Ljunglof
Sundstréms sjukdom medfor att hon inte klarar nigot normalt

forekommande arbete pé arbetsmarknaden.

Sammantaget bedomer forvaltningsrétten att underlagen i malen inte visar
att Lena Ljunglof Sundstréms arbetsformaga under den aktuella tiden varit
nedsatt med minst en fjardedel i forhdllande till ett for henne lampligt
arbete, som inte dr fysiskt och kognitivt krdvande. Sddana arbeten &r
normalt forekommande pé arbetsmarknaden. Overklagandena ska dirfor

avslas.
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HUR MAN OVERKLAGAR

Detta avgorande kan 6verklagas. Information om hur man &verklagar finns i
bilaga 3 (FR-12).

Louise Molin Alfredsson
Rédman

Nimndeminnen Ogbay Senait Ogbay (skiljaktig), Bengt Akerblom och
Lars-Erik Asberg har ocks4 deltagit i avgdrandet.

Forvaltningsrittsnotarien Oskar Kiianlinna har varit foredragande.

Skiljaktig mening

Némndemannen Ogbay Senait Ogbay &r av skiljaktig mening och anfor
foljande. De medicinska underlagen i mélen visar att Lena Ljunglof
Sundstroms arbetsforméga till f61jd av diagnosen ME/CFS var nedsatt under
de aktuella perioderna i forhéllande till normalt férekommande arbeten pé

arbetsmarknaden. Jag anser dirfor att Gverklagandena ska bifallas.
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Bilaga 1

- Forsakringskassan 200490594115_2020-0047140080 1(6)
Datum Personnummer
GF Omprévning 2020-12-03 19591122-0043

Sofie Sandgren, 010-117 29 04

Lena Ljungléf Sundstrom
Innersvangen 53
139 54 Varmdd

FORVALTNINGSRATTEN
| STOCKHOLM

INKOM:  2021-01-04
MALNR: 84-21
AKTBIL: 4

Omprévning av beslut om sjukpenning

Beslut
Forsakringskassan &ndrar inte beslutet som fattades den .

Forsakringskassan beslutar ocksa att avskriva del av din begéaran om omproévning av det
besiut som fattades den 25 maj 2020.

Beskrivning av drendet

Det tidigare beslutet

Forsakringskassan beslutade den 25 maj 2020 att du inte har rétt till sjukpenning for
perioden 18 december 2019 — 20 september 2020. Anledningen till beslutet var att din
arbetsformaga inte bedémdes vara nedsatt med minst en fjardedel p& grund av sjukdom
i forhallande till normalt férekommande arbeten pa arbetsmarknaden.

Din begaran om omprévning

Du har begart omprévning av beslutet. | din begéran om omprévning beskriver du varfor
du anser att du har rtt till sjukpenning. Du beskriver ocksa din sjukhistorik och dina
besvir.

Du har bifogat féljande handlingar:
« RoOntgenutldtande landrygg, fran lakare Rolf Magdalinski, daterat 14 december 2012
 Journalkopia frin Aleris Specialistvard Nacka Ryggcentrum
« Journalanteckning fran 8 augusti 2019, signerad av lakare Nenad Bogdanovic
- Intyg fran lakare Kent Nilsson, daterat 13 november 2019
« Remissvar och rontgenbild gallande MRT Halsryggrad utférd 28 november 2018
« Svar till dig avseende magnetréntgen halsrygg, fran ldkare Kent Nilsson, daterat
11 december 2018
« Bed6mning av aktivitetsformaga, av arbetsterapeut Amanda Hintze, daterad
21 februari 2020
« Lékarintyg utfardat av lakare Kent Nilsson, daterat 2 april 2020
« Journalanteckning fran 19 maj 2020, signerad av lékare Lars Stahle
- Intyg avseende hélsotillstdnd, av lakare Lars Stahle, daterat 19 maj 2020
 Lakarintyg utfardat av ldkare Kent Nilsson, daterat 8 juni 2020
« Skrivelse fran lakare Kent Nilsson, daterad 8 juni 2020
« Medicinlista
« Skrivelse fran dig, daterad 20 juli 2020
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Din ansékan om sjukpenning

Forsakringskassan har den 21 september 2020 beviljat dig den sjukpenning du begért
for perioden 8 — 14 september 2020.

Detta innebéar att Férsakringskassan avskriver den delen av din begéran om omprévning
som avser perioden 8 — 14 september 2020, eftersom du har beviljats den sjukpenning
som du har begart fér perioden.

Férsakringskassans utredning i samband med omprévningen

Vid omprovning gér Forsakringskassan en ny fulisténdig bedémning av sakfragan.
Forsakringskassan har med anledning av din begaran om omprovning gatt igenom ditt
arende pa nytt och beaktat det du har framfort i ditt brev och bifogade handlingar.

Forsakringskassan har tagit hjalp av en férsakringsmedicinsk radgivare (FMR) for att
férsta och vardera informationen i de medicinska underlagen. Dérefter har
Forsakringskassans informerat dig om vilket underlag som ligger till grund fér beslutet
och att Forsakringskassan, utifrdn detta underlag, bedémer att det inte gar att &ndra
beslutet pa det séatt som du har begart.

Dérefter har du kommit in med féljande handlingar:
» Kopia av sida 2 av begédran om omprévning
« Kopia av medicinlista
+ RoOntgenbild fran undersokning utford 28 november 2018
« Kopia av remissvar gallande MRT Halsryggrad utférd 28 november 2018

« Alimén information om ME/CFS samt bilaga med Kanadakriterierna, fran lakare
Kent Nilsson, daterat 1 april 2019

« Kopia av journalanteckning fran 8 augusti 2019, signerad av lakare Nenad
Bogdanovic

« Kopia av bedémning av aktivitetsformaga, av arbetsterapeut Amanda Hintze,
daterad 21 februari 2020

« Kopia av intyg avseende hélsotillstdnd, av lékare Lars Stahle, daterat 19 maj 2020
» Remissvar gallande réntgen av halsrygg och landrygg utférd 18 augusti 2020

- Skrivelse fran lakare Johan Hambraeus, daterad 29 oktober 2020

« Kopia av Forsakringskassans beslut om sjukpenning daterat 2 november 2020

« Lakarutlatande om héalsotillstand, utfardat av lakare Per T Larsson, daterat

4 november 2020

« Kopia av lgkarutlatande om halsotillstand, utfardat av lékare Per T Larsson, daterat
4 november 2020

+ Skrivelse fran lakare Kent Nilsson, daterad 5 november 2020

- Skrivelse fran dig, daterad 5 november 2020

« Skrivelse fran dig, daterad 8 november 2020

« Skrivelse fran lakare Kent Nilsson, daterad 13 november 2020

+ Kopia av skrivelse fran lakare Kent Nilsson, daterad 13 november 2020
« Skrivelse fran dig, daterad 15 november 2020

Den har omprévningen géller hel sjukpenning for perioderna
18 december 2019 — 7 september 2020 och 15 — 20 september 2020.
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Motivering till beslutet

Villkor for att fa sjukpenning

Sjukpenning far inte lamnas for langre tid tillbaka &n sju dagar fére den dag da anmalan
om sjukdomsfallet gjordes till Férsékringskassan. Detta géaller dock inte om det har
funnits hinder mot att géra en sédan anmalan eller det finns séarskilda skal for att
formanen and& bor lamnas.

For att du ska kunna fa sjukpenning maste din arbetsférmaga vara nedsatt med minst
en fiardedel pa grund av sjukdom. Forsakringskassan far inte ta hansyn ftill
arbetsmarknadsmassiga, ekonomiska, sociala eller liknande férhallanden.

Du har haft tidigare sjukperioder och det har inte gatt minst 90 dagar sedan tidigare
sjukperiod. Detta innebér att dagarna med sjukpenning l&ggs samman och att du vid
ingangen av den aktuella sjukperioden har varit sjukskriven i mer &n 365 dagar.

Nar du har varit sjukskriven mer &n 365 dagar ska Férsakringskassan bedéma din
formaga att arbeta i forhallande till arbeten som normalt forekommer pa
arbetsmarknaden. Om du kan klara nagot sadant arbete har du inte rétt till sjukpenning.
Forsakringskassan far inte ta hansyn till vad du arbetat med tidigare, vilken utblldnlng du
har eller hur arbetsmarknaden ser ut dér du bor.

| vissa speciella situationer gar det att géra undantag fran regeln, om det kan anses
oskaligt att bedéma arbetsforméagan i férhallande till arbeten som normalt férekommer
pa arbetsmarknaden. Det géller om du - :
~ » har en allvarlig sjukdom

« far medicinsk behandling for att forebygga en allvarlig sjukdom

« far rehabilitering efter en olycka och vissa sjukdomar och rehabiliteringen kommer
att ta [&ang tid.

Du kan lasa mer om undantagen i socialfdrsakringsutskottets betankande
2009/10:SfU13 sidorna 7-8.

Forsidkringskassans beddémning

Perioden 18 december 2019 - 1 januari 2020

Det lakarintyg som kom in till Férsékringskassan den 9 januari 2020 ses som en forsta
impuls om sjukdom. Férsakringskassan godkanner sju dagar bakat frn och med férsta
impuls, darmed blir din férsta sjukdag den 2 januari 2020.

Du har, i din ansdkan om sjukpenning signerad den 12 januari 2020, uppgett att
anledningen till den sena sjukanmaélan &r att du inte hade kunskap om att du behévde
sjukanméla dig sjélv.

Forsakringskassan bedomer att det inte funnits nagra hinder for dig att géra en
sjukanmalan. Att du inte visste att du var tvungen att gora en sjukanmélan hos
Forsakringskassan forsta dagen du blev sjuk, kan inte ses som hinder for att géra en
sjukanmalan. Det finns inte heller ndgra andra séarskilda skal som gér att
Forsékringskassan kan godta den sena anmélan.

Utifran detta provar Forsakringskassan inte din ratt till sjukpenning for perioden
18 december 2019 — 1 januari 2020.
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Perioderna 2 januari — 7 september och 15 - 20 september 2020

Forsakringskassans bedomning av din arbetsférmaga baseras huvudsakligen pa
lakarens unders6kningsfynd och observationer, samt pa lakarens beskrivning av hur
sjukdomen paverkar dina funktioner och din férmaga till aktivitet. Behandlande lakares
bedémning av arbetsférmagans nedsattning &r inte i sig avgorande for om sjukpenning
ska beviljas. Beddmningen maste grundas pa medicinska underlag dar saval
sjukdomsbeskrivning som funktions- och aktivitetsbegransningar framgar.

Forsdkringskassan ar medvetna om att ME/CFS &r en diagnos som &r svarbedémd
eftersom den ger fa objektiva symtom vid undersokning. Bedémningen maste darfor
grunda sig pa de medicinska underlagen i det enskilda fallet. Aven om det kan vara
svart att verifiera en diagnos med objektiva undersékningsfynd méste det finnas stdd for
de angivna aktivitetsbegransningarna. Forsékringskassan anser att det méste finnas
stod for vilkken grad och omfattning den aktuella svarigheten medfor. Det gér inte heller
att utifran en viss diagnos dra slutsatsen av hur omfattande besvar en person har och
om arbetsformagan &r nedsatt.

N&r man lider av sadana sjukdomar som inte latt kan verifieras av olika provtagningar
eller rontgenbilder eller andra fysiska undersékningar ar det extra viktigt att iakaren pa
ett tydligt satt forklarar hur besvéren faktiskt yttrade sig vid besoket, det vill sdga hur han
eller hon mérkt dessa besvar, for att Férsdkringskassan ska kunna gora ratt bedémning.

Eftersom sjukpenning &r en dagersattning innebdr det att arbetsformagan maste visas
for varje dag i sjukperioden. D3 ett sjukdomstillstand kan féréandras 6ver tid innebér det
att storst vikt fasts vid de medicinska handlingar som géller den aktuella perioden. Aldre
lakarintyg, utredningar med mera far dérmed ett lagre bevisvarde. Detsamma géller for
underiag som &r daterade efter den aktuella perioden.

| lakarintygen framgar det att du &r sjukskriven pa grund av ME/CFS. L&karen beskriver
att du har god kontakt, neutralt stdimningslage och att du gar med mycket langsam
vaggande gang. Vidare beskriver lakaren att du har nedsatt fysisk och mental
uthallighet, en l&tt kognitiv nedséttning, nedsatt férmaga att fokusera och &r generelit
férlangsammad. Du tappar ord, kommer inte ihdg vad du sagt eller last i tidningar,
glémmer portkod, har slutat kdra bil, f6r anteckningar vid till exempel lakarbestk och
orkar inte langre med daglig hygien. Smartan gor att din koncentrationsférmaga blir
nedsatt och du har svart att hdnga med i samtal. Du klarar inte heller normal social
samvaro och inte normalt hushallsarbete i hemmet pa grund av ryggvéark och
forlamande trétthet. Du har dven svart att sitta langre stunder pé grund av smaérta i rygg.

Vidare framgar det av de medicinska underlagen som du skickat in, att du har fiertalet
andra besvér och ait du har planerad eller pagaende behandling fér flera av dem. Dessa
beddms dock inte vara av den omfattningen att de ligger till grund for din sjukskrivning,
da sjukskrivande lakare endast sjukskriver dig for ME/CFS. Det framkommer inte heller
nagon ny medicinsk information som talar for att dina besvéar och begrénsningar satter
ned din arbetsformaga i forhallande till ett normalt forekommande arbete pa
arbetsmarknaden.

Forsakringskassan ifrégasétter inte att du har besvér till féljid av sjukdom eller att
besvéren innebér att du begransas i vissa situationer. Forsakringskassan beddmer dock
att det som beskrivs i de medicinska underlagen inte &r av den omfattningen att din
arbetsformaga kan bedémas vara nedsatt med minst en fjardedel pa grund av sjukdom i
forhallande till normalt forekommande arbeten pa arbetsmarknaden.

Det framgar att dina besvar paverkar din arbetsférméaga, sarskilt i fysiskt kravande
arbete. Déremot saknas stdd i det medicinska underlaget fér de omfattande kognitiva
besvér och den anstrangningsutiésta trétthet som du anger att du drabbas av. Darutéver
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saknas en tydlig beskrivning av hur de kognitiva besvaren paverkar din
arbetsférmaga och vilka konkreta hinder i arbetsuppgifter de medfor.

Vid en sammantagen beddmning anser Forsékringskassan att det medicinska
underlaget inte ger tilirackligt stod for att du inte skulle klara att utfora ett arbete av
enklare slag, som varken &r fysiskt eller kognitivt kravande. Ett sddant arbete bedémer
Forsakringskassan &r normalt forekommande pa arbetsmarknaden.

Forsakringskassan beddémer att det inte kan anses oskaligt att géra bedémningen i
férhallande till normalt férekommande arbete pa arbetsmarknaden eftersom dina besvér
inte &r av s&dan karaktér att de motsvarar nagot av de tillstdnd som finns beskrivna i
Socialforsékringsutskottets betédnkande 2009/10:; SfU13 sidorna 7 och 8.

Sammanfattningsvis innebér detta att Férsakringskassan, vid en ny fullstandig provning,
kommer till samma slutsats som tidigare. Du uppfyller inte villkoren for att beviljas
sjukpenning for perioderna 18 december 2019 — 7 september 2020 och

15 — 20 september 2020 och darfér andras inte beslutet som fattades den 25 maj 2020.

Bestimmelser som beslutet grundas pa

Det har beslutet ar grundat pa féljande bestammelser:
« 27 kap. 2-3, 4549 och 51 §8§ socialférsakringsbalken.
« 113 kap. 7 § socialférsékringsbalken.

%0

Ar du inte néjd med beslutet?
L&s pé nasta sida om vad du kan gora.

N

\ ‘

Forséakringskassan

Sofie Sandgren
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Ar du inte noéjd med beslutet?

Om du tycker att beslutet ar fel kan du dverklaga det. | sa fall ska du skicka ett brev till
den héar adressen:

Forsakringskassan, OMP
405 20 Goteborg

Vi skickar sedan brevet tillsammans med samtliga handlingar i ditt &rende till
férvaltningsratten.

Vi méste fa ditt brev inom tvd manader fran den dag du tog del av beslutet. Brevet ska
innehalla foljande uppgifter:

» Vilket beslut som du vill dverklaga.
« Hur och varfor du vill att beslutet ska andras.
« Ditt namn, personnummer, adress och telefonnummer.

Om du anlitar ombud behdver du ange ombudets namn, adress och telefonnummer.

Har du fragor?

Du &r valkommen att ringa till mig, Sofie Sandgren, pa 010-117 29 04 eller till vart
kundcenter om du har nagra fragor.

Adress Telefon
Forsakringskassan, OMP 0771-524 524
405 20 Géteborg

Webbplats Organisationsnummer
forsakringskassan.se 202100-5521
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Omprévning av beslut om sjukpenning

Beslut
Forsakringskassan andrar inte beslutet som fattades den ’20_11_02

Beskrivning av drendet

Det tidigare beslutet

Forsakringskassan beslutade den 2 november 2020 att du inte har rétt till sjukpenning
under perioden 21 september — 21 oktober 2020 och perioden 29 oktober — 8 december
2020. Anledningen till beslutet var att Férsékringskassan bedémde att du inte har
nedsatt arbetsférmaga med minst en fjardedel pa grund av sjukdom i forhaliande till
normalt forekommande arbeten eftersom du bedémdes kunna klara ett mindre
koncentrationskravande arbete av rutinatartad karaktér som inte stéller hdga krav pa din
kognitiva formaga och dar du kan variera kroppsstallining.

Din begaran om omprévning

Du har begart omprovning av beslutet. | din begéran skriver du att du vill att
forsakringskassan tar hansyn all information fran tidigare omprévning och laser det svar
som din behandlande lakare pa Bragée-mottagningen besvarat den 8 juni 2020 enligt
forslag frin FMR. Du beskriver dina besvar och hur de paverkar dig, du beskriver din
vardag och du undrar vad det &r for arbete som Forsakringskassan menar att du skulle
klara. | en skrivelse beskriver du att du medicinera pa grund av dina smértor och pa
grund av depression och du menar att din arbetsformaga ar nedsatt med minst en
fiardedel pa grund av sjukdom och att du med dina besvar inte ens klarar ett mindre
koncentrationskravande arbete av rutinartad karaktér. Léds mer under rubriken *Det hér
behbver du ocksa veta”.

Forsakringskassans utredning i samband med omprévningen

Forsékringskassan har vid omprévningen tagit del av din skrivelse och de handlingar du
hanvisat till samt géatt igenom samtliga underlag i ditt &rende pa nytt. Denna omprévning
omfattar din ratt till hel sjukpenning under perioden 21 september — 21 oktober 2020 och
perioden 29 oktober — 8 december 2020.

Férsakringskassan beviljade dig anstand till den 15 februari 2020 och du har inkommit
med foljande dokument:

- Lé&karutlatande daterat den 4 november 2020

- Brev fran Bragée, arbetsterapeut Amanda Hintze, daterat 21 februari 2020

- Intyg daterat 19 maj 2020 fran lakare Lars Stahle, Smartmottagningen

- Egna skrivelser

Sammanfattning av ditt arende

Enligt din anstkan arbetar du som sjukskéterska hos Region Stockhoim. Du har haift
sjukpenning sedan den 3 augusti 2015. Forsakringskassan beslutade efter omprévning
den 8 april 2020 att du inte hade rétt till sjukpenning under perioden 14 mars — 17

FORVALTNINGSRATTEN
| STOCKHOLM

INKOM:  2021-03-31
MALNR: 7678-21
AKTBIL: 5
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december 2019. Du dverklagade beslutet och Forvaltningsratten avslog ditt
overklagande den 19 oktober 2020. Den 3 december 2020 beslutade
Forsakringskassan efter omprdvning att du inte hade réatt till sjukpenning under perioden
18 december 2019 — 20 september 2020. Du ansoker om sjukpenning fran den 21
september 2020. Eftersom du haft en pagéende sjukperiod i mer &n 365 dagar ska din
arbetsformaga bedomas i férhallande till arbeten som normalt fdrekommer pa
arbetsmarknaden.

Motivering till beslutet

Allmanna férutsittningar for rétt till sjukpenning

For att du ska ha ratt till sjukpenning maste din arbetsformaga vara nedsatt med minst
en fiardedel pa grund av sjukdom. F6r den som har en anstallning &r bedémningen av
ratten till sjukpenning beroende av hur lange man varit sjukskriven.

Nar du har varit sjukskriven mer &n 365 dagar ska Forsékringskassan bedéma din
formaga att arbeta i forhallande till arbeten som normalt férekommer pa
arbetsmarknaden. Om du kan klara nagot sadant arbete har du inte rétt till sjukpenning.
Forsakringskassan far inte ta hansyn till vad du arbetat med tidigare, vilken utbildning du
har eller hur arbetsmarknaden ser ut dar du bor.

| vissa speciella situationer gar det att gora undantag fran regeln, om det kan anses
oskaligt att bedoma arbetsformégan i férhallande till arbeten som normalt fdrekommer
pa arbetsmarknaden. Det galler om du

. har en allvarlig sjukdom

. far medicinsk behandling fér att férebygga en allvarlig sjukdom

. far rehabilitering efter en olycka och vissa sjukdomar och rehabiliteringen
kommer att ta lang tid.

Du kan ldsa mer om undantagen i socialférsakringsutskottets betankande
2009/10:SfU13 sidorna 7-8.

Pagaende sjukperiod

| Hogsta forvaltningsdomstolens dom (HFD), den 30 november 2018 i malnr 6655-17
har HFD tydliggjort att som sjukperiod anses tid d& man i oavbruten folid lider av
sjukdom som sétter ner arbetsférméagan med minst en fjardedel i det vanliga arbetet
eller egen verksamhet. Det innebér att man maste ha atergatt pa heltid i arbete fér att
sjukperioden ska kunna anses vara bruten,

Sa bedomer Férsakringskassan ritt till sjukpenning

Forsakringskassan bedomer formagan att arbeta. Det innebér att Forsakringskassan
tittar p& vad du klarar av trots dina besvar. Forsékringskassan utgar ifran den
information som star i medicinska underlagen dér lakaren ska beskriva dina besvér som
orsakas av diagnoserna. De beskrivna besvéren ska grundas pa vad lakaren har hittat
vid undersdkningen. Det ska &ven finnas en tydlig beskrivning av hur sjukdomen
begransar din férmaga att arbeta. Det &r alltsa inte lakarens bedémning av
arbetsférmagan som ar avgérande vid prévning av rétten till sjukpenning.

Forsdkringskassans beddmning av din rétt till sjukpenning

Forsakringskassan bedomer att det inte gér att géra undantag fran regeln om att din
arbetsformaga ska bedémas mot arbeten som normalt férekommer pa arbetsmarknaden
eftersom du inte omfattas av ndgot av undantagen.
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Din lakare rekommenderade sjukskrivning pa grund av ME/CFS i och skrev i intyget att
du d&ven hade psoriasisartrit som skots via reumatologen och for tillfallet pagar ingen
inflammatorisk aktivitet, sek. osteoporos med planerad behandling via reumatolog,
artros i halsrygg och landrygg som injektionbehandlas, kognitiv svikt bedémd sekundar
till ME/CFS och skéts av geriatriken, smarta som skots via sméartmottagningen,
depression skéts via huslékare och kollagen kolit som skéts via Sédersjukhuset.
Lékaren skrev att du gav god kontakt, du hade neutralt stdmningslége, du gick med
mycket langsam vaggande gang, minnesutredningen hade utmynnat i mattlig — svar
kognitiv svikt relaterad till ME/CFS och vid understkning av halsryggen skrek du av
smarta. MR av halsrygg ar 2018 visade uttalade diskgenerativa férandringar och
kotglidning, pa grund av ett ben som vaxer fel i héften hade du mycket smartsam
vénster hoft, pa grund av PEM, anstrangningsutlést forsémring, hade du fériamande
tritthet och smérta. Lakaren skrev att trottheten var sa svar att du maste lagga dig och
vila flera ganger om dagen i sammanlagt flera timmar &ven utan att du anstrangt dig.
Smartan ger nedsatt koncentrationsformaga, du tappar ord och minns inte vad du sagt.
Du hade svart att hdanga med i samtal och du hade svart att sitta langre stunder pa
grund av smarta i ryggen. Din lakare skriver att du har l&tt kognitiv nedséttning, du har
nedsatt formaga att fokusera, du beskriver nedsatt minne, du beskriver att du inte klarar
social samvaro, du klarar inte hushallsarbete och dagllg hygien pa grund av smérta och
trétthet och du &r generellt férlangsammad.

Forsakringskassan konsulterade Forsakringsmedicinsk radgivare Hakan Eskilsson den
2 oktober 2020 som fick ta del av skrivelse fran Kent Nilsson, Brageé ME-center,

intyg avseende halsotillstdnd daterat 19 maj 2020 av Lars Strahle, Danderyds sjukhus
AB och lékarintyg utfardat den 8 juni 2020 av Kent Nilsson, Brageé ME/CFS Center.
FMR fortydligade att diagnos for sjukskrivning ar Myalgisk encefalomyelit, ME.
Bakgrunden anges vara flera olika diagnoser, ME, psoriasisartrit, artros i hals- och
landrygg, benskérhet av sekundér typ, kognitiv svikt, smérta och kollagen kolit.

Under funktionsnedséttning anges neutralt stamningslage. Gar [angsamt och vaggande.
Resultat av en minnesutredning som ej &r presenterad anges vara mattlig till svar
kognitiv svikt. Det anges att personen skriker av smanta nar man palperar halsryggen.
Ett svar pd magnetkamera, MR, av halsryggen fran 2018 anges som visar pa
diskdegenerativa férandringar. Aktivitetsbegransning anges vara nedsatt fysisk och
psykisk uthallighet. Glémmer last text och portkod. Smartbegransade rorelser som ger
nedsatt formaga till hushéallsarbete. Svart att forstd kommunikation med
forsakringskassan. Det finns ett brev av Kent Nilsson, sjukskrivande ldkare
Bragéekliniken, som lagts till &rendet. Denne anger att det féreligger kronisk
anstrangningsutlést nedséttning av uthallighet. Exempel pa anstrangning &r en timmes
|att tradgardsarbete. Arbete anges ha kunnat paga en arbetsdag. Nar namns inte, men
att det lett till sjukfrAnvaro 1-2 dagar. Det anges smarta vid rorelse och stelhet. En
héftoperation 2013 namns, samt att du i arbete som sjukskoterska pa IVA inte kan lyfta
dialyspasar 6ver axlarna. Ett 6kat sémnbehov pa upp till 36 timmar i stréck anges.
Depression namns. Intyg om halsotillstind av Lars Stahle, dverlakare, sméartcentrum
Danderyds sjukhus genomléses och dér anges diagnosen psoriasisartrit,
reumatologkontakt, en sekundér benskdrhet med fiera frakturer, artros i hais och
landryggen samt skolios. Sméartan som kommer av dessa tillstdnd &r bedémd som
nociceptiv. Har utveckiat ME. En behandling med paracetamol, morfin och naproxen
anges, samt antidepressiva lakemedel. Lars Stahle bedémer att du inte kan utféra
arbetsuppgifter som kraver uppmarksamhet relaterat till morfinbehandling, som du
behdver for din smarta. Sammanfattning av de aktuella underlagen: Fér diagnosen ME
saknas angivelse av Kanadakriterier férutom anstrangningsutlst utmattning. Fér
diagnosen psoriasisartrit saknas observationer. For diagnoserna artros saknas aktuella
radiologiska fynd, den MR som man hénvisar till som &r tva &r gammal anges visa
diskdegeneration. En glidning av kotor anges ocksa men inte i vilken del av ryggen. For
diagnosen benskorhet saknas aktuella observationer och graderingar. Fér den kognitiva
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svikt som anges saknas underlag for beddmning. Diagnosen depression beskrivs inte
med nagra ICD-10 kriterier. Diagnosen kollagen kolit ar inte beskriven i underlagen.
Sammantaget anges en rad olika diagnoser som inte motsvaras av observationer eller
dokumenterade fynd i de aktuella underlagen. Det gar darfér inte att se kopplingar till
diagnosen for sjukskrivning eller nAgon av de andra diagnoser som anges. Inte heller till
aktivitetsbegransningar som anges.

| lakarutlatande daterat den 4 november 2020 som du bifogade med din begaran om
omprévning star att efter intensiv medicinering har varden kunnat begrédnsa dina
symtom till i férsta hand fétterna dér det finns neuropatiska smértor i form av brannande
intensiv smarta under fotsulorna som gor att staende arbete férsvaras markant och du
har smarta i sittande aven om de &r nagot mindre. | brev fran Bragée kliniker,
arbetsterapeut Amanda Hintze daterad den 21 februari 2020, stér att du har stora
begransningar att utfora aktiviteter som kraver kognitivt engagemang da du maste
anstrénga dig for att behalla fokus och du &r kénslig for ljud, ljus och yttre stimuli.

Forsdkringskassan har vid omprovningen tagit del av dina skrivelser och de medicinska
underlagen och gér en sammantagen beddmning att de medicinska underlagen inte kan
styrka de omfattande kognitiva begransningar och den anstréangningsutidsta trotthet
som du beskriver att du har. Det beskrivs inte hur de kognitiva besvaren paverkar din
arbetsférmaga och vad det &r du konkret inte kan utféra i ett arbete. Forsakringskassan
menar att du har en arbetsférmaga i ett enklare och fysiskt l4tt arbete som inte stéller
héga krav pa kognitiva formagor som koncentration och minne. Ett arbete i en lugn miljé
dér du kan variera din arbetsstéllning efter dina behov. Férsakringskassan anser att
sadana arbeten normalt forekommer pa arbetsmarknaden.

Sammanfattningsvis innebar det att Forsakringskassan beddmer att de medicinska
underiagen inte styrker att din arbetsférmaga &r nedsatt med minst en fiardedel p&
grund av sjukdom i forhallande till arbeten som normalt férekommer pa
arbetsmarknaden. Darfor har du inte ratt till sjukpenning under perioden

21 september — 21 oktober 2020 och perioden 29 oktober — 8 december 2020.

Det tidigare beslutet frdn den 2 november 2020 &ndras inte.

Bestammelser som beslutet grundas pa

Det hér beslutet &r grundat pa féljande bestammelser:
« 27 kap. 2-3, 26, 4549 88 i socialforsékringsbalken.
« 113 kap. 7 § socialférsdkringsbalken.

90

Ar du inte néjd med beslutet?
Las pa nasta sida om vad du kan géra.

Forsakringskassan

Lena Svelander
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Ar du inte ndjd med beslutet?

Om du tycker att beslutet ar fel kan du 6verklaga det. | sa fall ska du skicka ett brev till
den hér adressen:

Forsakringskassan, OMP
Box 93
851 02 Sundsvall

Vi skickar sedan brevet tillsammans med samtliga handlingar i ditt &rende till
férvaltningsréatten.

Vi maste fa ditt brev inom tvd manader fran den dag du tog del av beslutet. Brevet ska
innehalla foljande uppgifter:

+ Vilket beslut som du vill Gverklaga.
« Hur och varfor du vill att beslutet ska éndras.
« Ditt namn, personnummer, adress och telefonnummer.

Om du anlitar ombud behover du ange ombudets namn, adress och telefonnummer.

Det hir behéver du ocksa veta

Det &r Forsakringskassan som utifrin medicinska uppgifter bedémer om en persons
arbetsférmaga ar nedsatt och beslutar om ratten till sjukpenning. Férsékringskassan ger
inte forslag pa lampliga arbeten eller arbetsuppgifter. Det ligger i Arbetsférmedlingens
uppdrag att ge det stéd som behdvs fér att individen ska kunna ta tillvara sin
arbetsférméaga.

Har du fragor?

Du &r vdlkommen att ringa till mig, Lena Svelander, pa 010-113 91 42 eller till vart
kundcenter om du har négra fragor.

Adress Telefon

Férsdkringskassan, OMP 0771-524 524
Box 93

851 02 Sundsvall

Webbplats Organisationsnummer
forsakringskassan.se 202100-5521



