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Forverkande och beslag

1. Ibeslag tagen kniv forklaras forverkad. Beslaget ska besta (Polismyndigheten Region
Vist, polisomrade Fyrbodal, beslagsliggare 2019-5000-BG38353, nr 1).

2. Beslaget av byxor, tr6ja, strumpor, trosor, lakan och dverdrag ska bestd tills domen
vunnit laga kraft. Dérefter ska godset utlimnas till Gullan Fredriksson
(Polismyndigheten Region Vist, polisomréde Fyrbodal, beslagsliggare 2019-5000-
BG39713, nr 1-6).

3. Beslaget av skor, anteckning och anteckningsblock ska besta tills domen vunnit laga
kraft. Déarefter ska godset utlimnas till Gullan Fredriksson (Polismyndigheten Region
Vist, polisomrade Fyrbodal, beslagsliggare 2019-5000-BG38353, nr 2-4).

4. Beslaget av tofflor ska best tills domen vunnit laga kraft. Dérefter ska godset utldmnas
till Gullan Fredriksson (Polismyndigheten Region Vist, polisomrade Fyrbodal,
beslagsliggare 2019-5000-BG38477, nr 7).

Héktning m.m.

Gullan Fredriksson ska stanna kvar i hékte till dess domen i1 ansvarsdelen vinner laga kraft
mot henne.

Sekretess

Sekretessen enligt 21 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) for bilderna pa
den avlidna personen (aktbil. 38) ska besta i malet.

Brottsofferfond

Den tilltalade aldaggs att betala en avgift pa 800 kr enligt lagen (1994:419) om
brottsofferfond.

Ersiittning

1. Tommy Nilsson far erséttning av staten med 220 710 kr. Av beloppet avser 44 142 kr
mervérdesskatt.

2. Staten ska st for kostnaden for forsvararen.
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Motpart

CARL Anders Michael Koch, 19760512-0612
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459 32 Ljungskile

Aklagare

Kammaraklagare Robert Beckard
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DOMSLUT

Forverkande och beslag

Beslaget av skor ska besta tills domen vunnit laga kraft. Darefter ska godset utlimnas till
Carl Koch (Polismyndigheten Region Vist, polisomrade Fyrbodal, beslagsliggare 2019-
5000-BG38376, nr 1).
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VAD HAR AKLAGAREN BEGART OCH VILKEN BEVISNING
HAR HAN PRESENTERAT?

Aklagaren

Aklagaren har begirt att tingsritten ska ddma Gullan Fredriksson for mord enligt

3 kap. 1 § brottsbalken.

Aklagarens beskrivning av hur Gullan Fredriksson ska ha begétt brottet, dklagarens
sarskilda yrkanden om forverkande och bevisbeslag samt uppgift om den bevisning

som dklagaren har lagt fram finns 1 ansdkan om stdmning, se bilaga 1.

Gullan Fredriksson

Gullan Fredriksson har fornekat brott, men medgett att hdndelseforloppet varit det
som éklagaren har beskrivit 1 ansokan om stimning. Hon har medgett dklagarens

sarskilda yrkanden om forverkande och bevisbeslag.

Carl Koch

Ambulanspersonalen Carl Koch har medgett aklagarens sérskilda yrkanden om

bevisbeslag.
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BAKGRUND

Gullan Fredriksson och den numera avlidne Nils Fredriksson var ett par i dver
50 ar. Vid tidpunkten for garningen var Gullan Fredriksson 72 &r och Nils

Fredriksson 77 ar. De hade inga néra anhoriga eller ndra vénner.

Nils Fredriksson hade vid tiden for brottet haft hilsoproblem i flera &r. Det har
framkommit att Nils Fredriksson led av bl.a. demensproblematik, diabetes, sviterna
av hjartinfarkt och stroke samt hoftproblem och KOL. Han hade ockséa en
inopererad kateter. Framfor allt pldgades Nils Fredriksson av de besvir som
katetern medforde, vilka var aterkommande och frekventa. Makarna Fredriksson
uppfattade att Nils Fredriksson inte fick tillrdcklig vard frdn hemsjukvarden
avseende katetern, men ocksaé att de inte bemottes bra av personalen i samband med

den varden.

Nils Fredriksson ville bo kvar hemma. Nils Fredriksson tackade darfor nej till stod
genom det sdrskilda boendet Lysekilshemmet. Det stod de hade bestod i
hemsjukvard. Personal frdn hemtjidnsten hade delegation pa att ge Nils Fredriksson
sin medicin vid vissa tidpunkter. Makarna Fredriksson hade vid tiden for brottet
endast hjdlp genom tillgang till trygghetslarm, men hade tidigare haft beslut om
hemtjinst, trygg hemgéang och vid nagot tillfalle hade Nils Fredriksson en plats pa
korttidsboendet Kompassen.

Varken Gullan Fredriksson eller Nils Fredriksson uttryckte livsleda till personalen
fran hemtjinsten eller hemsjukvdrden som besokte dem. Flera av personalen visste

déremot att makarna var missndjda med varden avseende Nils Fredrikssons kateter.

Pa kvillen den 10 mars 2019 hittades Gullan Fredriksson och Nils Fredriksson av
hemtjénsten starkt paverkade av tabletter. De togs med ambulans respektive

helikopter till sjukhuset. Nils Fredriksson uttalade i1 anslutning till hdndelsen att han
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var besviken att han inte hade lyckats ta sitt liv, men sade dagen efter att han var
glad att han hade 6verlevt samt att han inte frivilligt hade tagit tabletterna.
Héndelsen behandlades som ett suicidforsok genom intoxikation. Makarna skrevs ut

och skickades hem med samma hjélpinsatser som tidigare.

Pé kvéllen den 5 april 2019 skar Gullan Fredriksson Nils Fredriksson i vdnster
handled med en fiskrensarkniv. Efterat skar hon sig sjdlv i motsvarande handled
med samma kniv. Makarna hittades pa morgonen den 6 april 2019 av personal fran
hemtjénsten. Nils Fredriksson var avliden och Gullan Fredriksson var medtagen,
men vid liv. Gullan Fredriksson beréttade 1 anslutning till hdndelsen att hon och

Nils Fredriksson tillsammans hade planerat att ta sina liv ihop.

UTREDNING

Malet har avgjorts efter huvudforhandling. Aklagaren har vid forhandlingen hort de
vittnen som framgar av bilaga 1. Vittnena har avlagt vittnesed. Gullan Fredriksson

har inte haft nagon invéindning mot polisens utredning.

Vad som forekommit 1 forhéren redovisas bara till de delar som tingsriatten bedomer

ha betydelse i malet.

Allméant om bevisvardering

Tingsrétten ska efter provning av allt som forekommit under huvudférhandlingen
avgora vad som dr bevisat 1 malet. Beviskravet i brottmal brukar uttryckas sa att det
for en fallande dom krévs att det ska vara stéllt utom rimligt tvivel att den tilltalade
har gjort sig skyldig till brottet. Det dr dklagaren som har bevisbérdan for sina
pastaenden och har dven i1 forekommande fall att motbevisa den tilltalades
inviindningar, om inte dessa av olika skiil kan bortses frn. Aklagarnas bevisborda

innefattar ocksd uppsét och sddana forhallanden som hur ett brott bor rubriceras.
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Om en tilltalad ldmnar uppgifter som inte finns anledning att ifrdgasitta, dvs. att de
forefaller rimliga och inte osannolika, ska dessa beaktas av domstolen. Forst om en
tilltalads uppgifter bedoms sakna substans eller dr helt osannolika kan dessa limnas

utan avseende. S& dr dven fallet om dklagaren motbevisar den tilltalades uppgifter.

Ett erkénnande av ett brott utgor oftast en viktig del av bevisningen i brottmal men
ratten maste alltid gora en sjdlvstindig provning av erkdnnandets virde. I mal som
ror allvarligare brottslighet kan inte heller ett erkdnnande ensamt ligga till grund for
domstolens beddmning utan detta maste ha stod av 6vrig utredning for att dtalet ska

bifallas.

SKALEN FOR TINGSRATTENS DOM

Ar Gullan Fredriksson skyldig till brott?

Gullan Fredriksson har, som sagts ovan, erként att hon tagit Nils Fredrikssons liv

genom att skdra honom i handleden med en kniv.

Gullan Fredrikssons uppgifter

Nils och hon var ngjda med den totala mdngden hjélp fran samhéillet, men
missndjda med véarden kring katetern och med séttet vissa skdterskor betedde sig.
Hon ringde sjukvarden ménga ginger for att Nils skulle fa byta sin kateter. Men nér
de kom f0r att byta blev det tjafs varenda gang. Ibland fick han ligga i urin i en och
en halv dag och vinta pé byte. Katetern rann 6ver och det var urin 1 hela séingen.

Han fick stora sér av urinen. Han hade ett elinde som inte gar att beskriva.

Hon hjdlpte Nils 1 vardagen genom att bl.a. ta upp honom ur singen med liften och

laga mat till honom. Hon sjidlv behdvde inte ndgon hjilp. Nils ville inte ha andra dar
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och for henne var det inte s betungande att hjdlpa honom eftersom han hade liften
och motor pa rullstolen. Hon skulle ha bett om hjdlp om det var for jobbigt att ta

hand om Nils.

Niér Nils retade upp sig pa skoterskorna kunde han bli s& forvirrad att han fick en
“blackout”, men 1 0vrigt var han klar 1 huvudet, sérskilt nir de var sjdlva. Hon fick
inte hjdlpa Nils med katetern eftersom den kriavde medicinsk utbildning. Fore det att

han fick katetern var Nils ute och pratade med folk.

De trédffade inga andra médnniskor forutom personalen. De har ingen kontakt med
hennes syskon. Nils och hon bdrjade prata om att avsluta sina liv for fyra ar sedan
nér skoterskorna var stygga mot honom. De sade till varandra att de inte kunde leva
ett sddant liv med brék varje gang. De pratade inte med nagon annan om att avsluta
sina liv. De hade ett bra liv innan och det var bara kontakten med skdterskorna som
var negativt. Skdterskorna hanade dem och sade bl.a. att Nils inbillade sig samt att

det inte var farligt att urinen rann 6ver i sdngen.

Trots stopp 1 katetern s nekades Nils av skoterskorna att fa byta den. De fick tigga
och be for att skoterskorna skulle byta katetern. Nér hon sade att hon skulle behova
ringa ambulans om skoterskan inte bytte katetern sa byttes den till slut. Nar
skoterskan var fardig sade hon att det inte hade varit ndgot stopp i katetern, utan att
Nils bara hade inbillat sig. Hon tog da sjélv upp katetern frdn soporna och visade
skoterskan att den var igenstoppad. Skdterskan gick da utan att sdga hejda.

Bemdtandet om att han bara skulle ha inbillat sig tog véldigt hart pd Nils.

Vid héndelsen 1 mars forsokte de ta livet av sig genom att ta tabletter. Nils fragade
henne hur médnga tabletter hon hade kvar och sade till henne att hon fick ta massor
av dem och 16sa upp 1 vatten. Hon tog en néve och lade dem 1 vatten i tvd koppar.
Tabletterna 16stes upp. Hon vet inte om det var exakt lika manga tabletter i varje

kopp. Hon minns inte vem som holl i koppen nér Nils drack. Han drack med sugror.
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Nils sade bara att han skulle vdnta pd att fa komma ifrdn detta helvete. Hon tog sin
egen kopp till singen och drack den dér. De trodde att tabletterna var sa starka att

de skulle do.

Pa sjukhuset var Nils inte klar i huvudet. Det gick inte att hélla ett samtal med
honom. Nér de kom hem blev det bittre. Han sade att han skulle sédga till nir det var
dags att ta sina liv. Nils bldmérken berodde pa hans blodfortunnande medicin som

gjorde att han litt blodde eller fick séar.

Vid hédndelsen 1 april var Nils forvirrad eftersom han hade retat upp sig pa allt. Det
hade varit jobbigare de sista dagarna eftersom Nils vaknade pa nétterna och ville
prata om detta. Hon kunde da inte somna om. Hemtjdnsten ringde till skdterskan
p.g.a. hans forvirring. De kom och sade att de skulle ringa korttidsboendet for att ge
honom en plats dér. Det visade sig ddremot vara fullt s& han var tvungen att hamna
pa Lysekilshemmet i stéllet, men dit ville han absolut inte. Han hade hort att
personalen var sa elak dér, vilket hon trodde pa. Nils ville ta livet av sig och sade att
nu var det dags. ”Du far gora det ordentligt den hir gdngen. Nu far du skéra mig i
handleden med kniven sa att jag kommer ifran detta helvete”, vilket hon gjorde. De
pratade inte om vilken kniv. Nils var vaken och helt klar 1 huvudet. Skoéterskorna
hade varit stygga mot honom i fem ar och de kunde inte leva sadér. Det finns ingen
minniska som kan pinas pa det sitt som Nils gjorde. Hon skar honom och skar
sedan sig sjdlv ocksa da hon inte heller ville leva. Skoterskorna forstorde livet for
dem. Nér hon hade skurit honom sade han antligen”. Det borjade bloda med en
ging. Hon minns inte ndgot om nagra tabletter vid detta tillfélle. Nils sade att han
skulle ligga och vinta pa slutet. Hon och Nils pratade inte efter det. Engéngslakanet
lade hon dit innan hon skar honom. Hon tittade till Nils och tittade sedan pa Keno.
Hon vann fem kronor den kvéllen. Hon stingde av TV:n och gick till sin séing dér
hon skar sig. Hon hade tittat till Nils, men det fann inga tecken pé att han andades.
Hon satt upp i sdngen nér hon skar sig sjidlv. Hon ville d6. Hennes skada i

handleden blev inte sa djup.
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Avskedsbreven vid bada hindelserna skrev hon for dem bégge. Hon visade och
laste upp dem for Nils som sade att det var bra och att det var si han ville ha det.
Fore tillfillet med tabletterna satt de uppe hela natten och pratade om gamla minnen
och mindes hur det hade varit. Avskedsbrevet vid det tillfillet handlade om att de
ville att personalen skulle vara snilla mot alla och att de i personalen som madde
daligt skulle fa hjdlp. Det andra avskedsbrevet handlade om att de hellre ville till
Dalskogen én till Lysekilshemmet. Dalskogen dr begravningsplatsen 1 Lysekil. Hon

hade lagt fram nycklar tillsammans med brevet.

Hon har haft otur och misslyckats med att ta livet av sig tvd ganger. Om hon blir

sjuk 1 framtiden, och skoterskorna dr stygga, gor hon det igen.

Tingsrattens bedomning av bevisningen

Som ndmnts ovan kan inte ett erkdnnande ensamt ligga till grund for domstolens
beddmning utan detta maste ha stod av 6vrig utredning for att dtalet ska bifallas.

Tingsrétten provar darfor den 6vriga bevisningen.

Den tekniska bevisningen

Undersokningsfynden och omstidndigheterna vid den rittsmedicinska obduktionen
talar starkt for att Nils Fredriksson avlidit till f61jd av blodforlust, orsakad av
skadorna pa vénstra handleden, dér hjart- och kérlsjuklighet samt behandling med

blodfortunnande medel kan ha bidragit.

Nils Fredriksson patréiffades i sin sdng i sovrummet. Av brottsplatsundersdkningen
framgar att avsaknaden av iakttagelser géllande strid eller rorelse i sdngen,

avsaknad av avvirjningsskador pd underarmarna och hinder samt avsaknad av blod
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pa insidan av Nils hdnder ger starkt stod for att Nils inte utfort ndgon rorelse i

samband med eller efter det att han skurits 1 handleden.

Fynden som redovisas i brottsplatsundersokningen i ovrigt visar inga tecken pa att
det varit nadgon ytterligare person inblandad. Avsaknaden av andra spar én
ambulansmannens skor och Gullan Fredrikssons och Nils Fredrikssons blod ger

stod for att ingen annan @n Gullan Fredriksson har orsakat Nils Fredrikssons dod.

Forekomsten av madrasskydd nedanfor badde Gullan Fredrikssons och Nils
Fredrikssons sdngar ger starkt stod for att nagon lagt dit dem 1 syfte att samla upp
det blod som forvéantades rinna ut fran skadorna pé respektive kroppar. Det géar
dérfor att dra slutsatsen att handelsen forberetts och madrasskydden lagts pé plats

innan skadorna uppkommit. Detta stimmer med Gullan Fredrikssons uppgifter.

Forekomsten av blod fran Nils Fredriksson 1 sdngen och pa golvet vid sdngen dér
han patraffades ger ocksa betydande stod for att det gatt till pa sdtt som Gullan
Fredriksson berittat. Brottsplatsundersokningen ger slutligen ocksa stod at Gullan

Fredrikssons uppgifter om hur hon anvént kniven som har hennes eget blod pa sig.

Den évriga bevisningen

Gullan Fredriksson har forklarat att tanken varit att sdvél Nils Fredriksson som hon
skulle ta sina liv. Gullan Fredrikssons uppgift stods av uppgifterna pa den lapp som
polisen hittat pd koksbordet. Budskapet pd lappen dr att Gullan Fredriksson och Nils
Fredriksson valt begravningsplatsen Dalskogen i stéllet for Lyse, som i
Lysekilshemmet, samt hej d4” med deras bada namn efterat. Det har varit Gullan
Fredriksson som skrivit lappen. Lappen har inte varit blodbesudlad. Det gar dérfor
att dra slutsatsen att lappen forberetts och lagts pd koksbordet innan skadorna

uppkommit.
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Av journalanteckningar avseende Nils Fredriksson framgar bl.a. att han varit
multisjuk och lidit av flera sjukdomar som foranlett aterkommande
sjukvardskontakter. Av forhor med bade Gullan Fredriksson, bistdndshandldggaren
Belinda Flores och skoterskan Iwona Almgqvist har framkommit att makarnas
situation under en langre tid har varit pafrestande. Ingen av de dberopade vittnena

har pratat med Nils Fredriksson eller Gullan Fredriksson om en eventuell livsleda.

Sammantagen bedémning

Det har inte framkommit nagot 1 utredningen som talar for att det forekommit ndgon
annan girningsman eller varit ett annat hdandelseforlopp én det som Gullan

Fredriksson har berattat om.

Gullan Fredrikssons uppgifter far, sammantaget sett, bade starkt och entydigt stod
av utredningen som aklagaren har presenterat. Det dr hiarigenom klarlagt att Gullan
Fredriksson med uppsat har dodat Nils Fredriksson genom att skéra honom med en

kniv 1 vinster handled.

Gullan Fredriksson har alltsa gjort sig skyldig till garningen. Att uppsétligen berova
en annan person livet dr en brottslig handling &ven om dodandet skulle skett med

dennes samtycke. Gullan Fredriksson ska déarfor domas for gérningen.

Ska garningen betecknas som mord eller drap?

Mord och drap é&r olika grader av samma brott och bestér i en girning som innebér
att ndgon uppsétligen berdvar en annan person livet. Avgorande for gréans-
dragningen mellan mord och drép &r om brottet med hédnsyn till samtliga

omstandigheter vid girningen framstdr som mindre grovt.

Det finns 1 utredningen uppgifter om att Nils Fredriksson har samtyckt till att ta sitt

liv men ocksé uppgifter om att det varit Gullan Fredriksson som gjort det mot hans
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vilja. Detta géller dven hidndelsen den 10 mars 2019. Det finns uppgifter om att
hennes bdda sjdlvmordsforsok inte har varit verkligt menade och att det varit darfor
hon misslyckats. Det finns samtidigt uppgifter om att de planerat att ta sina liv
tillsammans och att den forsta handelsen varit ett sddant forsok men att det

misslyckats.

Ingen av de dberopade vittnena har pratat med Nils Fredriksson eller Gullan
Fredriksson om en eventuell livsleda. Samtliga vittnen som har traffat Nils
Fredriksson i livet har gjort det i sina professionella roller dar Nils Fredriksson har
varit deras patient/brukare. Han har inte sttt personalen néra s som han gjort med
sin maka Gullan Fredriksson. De har inte haft nidra anhoriga eller ndra vinner. Bara
for att ingen annan dn Gullan Fredriksson har hort talas om att Nils Fredriksson ként
livsleda gér det, enligt tingsrattens uppfattning, inte att dra slutsatsen att Nils

Fredriksson inte ként sa.

Det finns vissa omsténdigheter som talar for att Nils Fredriksson varit forvirrad och
inte kunnat ge adekvata svar i samtal. Nils Fredriksson hade vid sin d6d dock inte
diagnostiserats med demens. Han hade pabdrjat en demensutredning som bl.a.
inneholl minnestestet MMSE (Mini Mental State Examination) som ger en grov
uppskattning av den kognitiva formagan. Nils Fredriksson fick laga testresultat pa
det testet, vilket enligt vittnesforhoret med AT-ldkaren Elmira Ranjkardar tyder pa
minnessvikt. Utredningen foreskrev att fler tester skulle goras och att Nils
Fredriksson dven skulle rontgas. Det finns darfor indikationer péa att Nils
Fredriksson haft en demensproblematik, men det gir av den dberopade utredningen
inte att sdga hur langt utvecklad den problematiken varit eller hur den medicinskt
yttrat sig for just Nils Fredriksson. Genom uppgifter fran forhoren har Nils
Fredriksson beskrivits som forvirrad, uppretad och ibland aggressiv niar han kommit
1 kontakt med personal eller sjukhus, men dven ndr dessa fragor kommit pa tal 1
hemmet. Det kan utifrén den dberopade bevisningen inte dras ndgon slutsats om

huruvida Nils Fredriksson var vid sina sinnens fulla bruk eller inte.
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Utredningen har visat att Gullan Fredriksson tagit ett stort ansvar for skotseln av
Nils Fredriksson. Hon har lagt en betydande del av sin dag pé att hjilpa honom,
ndgot som hon enligt egen uppgift girna gjort. Hon har berittat att det inte varit
nagot besvir. Av Gullan Fredrikssons uppgifter, tillsammans med vad
bistdndshandldggaren Belinda Flores har beréttat, framgéar dock att Gullan
Fredriksson verkar ha varit benégen att ta hjilp nir hon ként att hon verkligen

behovt den. S& har det varit den 5 april 2019, dagen for den aktuella hindelsen.

Tingsrétten avser inte att virdera om hjédlpinsatsen for Nils Fredriksson har varit
tillrdcklig eller inte. Det dr ddremot ostridigt att det var makarna Fredrikssons
upplevelse att varden inte hallit mattet av olika skél. Foretradarna for vard och
bistdnd fran samhaéllets sida verkar ha en motsatt asikt. Nils Fredriksson och Gullan
Fredriksson har, sa som tingsritten tolkat uppgifterna som framkommit i forhoren,
kéant sig fortvivlade, utelimnade och krénkta. Nar Gullan Fredriksson tillslut bett
om hjilp, eftersom hon inte hade fatt sova pa ett par dagar, och endast fick beviljat
korttidsboendet som Nils Fredriksson uttryckligen hade invant mot, har hon tagit
tillbaka sin begédran om hjélp. Uppgifterna i Gullan Fredrikssons beréttelse visar pa
en kdnsla av hopploshet. Vid detta tillfille har Gullan Fredriksson lagt av
telefonluren sa att inga samtal kunnat sldppas fram. Det finns uppgifter 1
utredningen om att Gullan Fredriksson inte fick Nils Fredriksson att acceptera ett
korttidsboende sa att hon sjélv kunnat fa vila upp sig. Detta har dock tillbakavisats

av Gullan Fredriksson.

Tingsrétten kan konstatera att Gullan Fredriksson konsekvent genom réittsprocessen
har beréttat om planerna om att genomfora sjalvmord tillsammans. Gullan
Fredrikssons uppgifter motsigs inte i nagon del av den tekniska och skriftliga

bevisningen.
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Visserligen finns det i utredningen omstandigheter som inte &r till Gullan
Fredrikssons fordel. Uppgifterna &r dock dvergripande och svepande. Den av
aklagaren aberopade bevisningen i form av vittnesforhor med personal &r enligt
tingsrétten inte tillricklig for att det ska vara stéllt utom rimligt tvivel att det gétt till
pa nigot annat sitt in det som Gullan Fredriksson har berittat om. Aklagaren har
dérmed inte lagt fram tillridcklig bevisning for nigon annan slutsats om Nils
Fredrikssons vilja att leva eller att d6 4n det som Gullan Fredriksson sjélv beréttat.
Gullan Fredrikssons uppgifter ska dirmed ldggas till grund for atalet. Det innebér
att annat inte dr visat dn att makarna gemensamt avsg att ta sina liv bdde den

10 mars 2019 och den 5 april 2019.

Gullan Fredrikssons girning har varit planerad genom att bl.a. ligga fram
avskedsbrev och nycklar. Hon har skurit upp Nils Fredrikssons handled med ett
djupt snitt. Det i sig kan upplevas som brutalt. Samtidigt har gérningen begatts med
Nils Fredrikssons samtycke och dessutom med avsikten att ta sitt eget liv pd samma
satt som hon tog hans. Gullan Fredriksson har berittat att Nils Fredriksson
uppmanat henne att géra det genom att séga till henne att ”gora det ordentligt den
har gangen” och ”du far skira mig i handleden med kniven” eller liknande. Hon
hade himtat en fiskrensarkniv ifran koket. Vid tillfallet har Nils Fredriksson legat i
sangen och har varit helt still i samband med och efter det att han skurits i
handleden. Det har inte funnits tecken pa avvarjningsskador och inte heller
iakttagelser géllande strid eller rorelse 1 sdngen. Nils Fredriksson har varit vaken
och, enligt Gullan Fredriksson, sagt dntligen” nér hon skurit honom. Detta innebér
att tingsritten utgar frén att Nils Fredriksson varit med pa och samtyckt, inte bara
till att Gullan Fredriksson skulle ta hans liv, utan ocksa till att hon skulle gora det
vid den tidpunkt och pé det sdtt som det skett. Eftersom Gullan Fredriksson pé detta
sitt med sin girning tillgodosett Nils Fredrikssons egen 6nskan om att d6 har
gérningen varit mindre grov pa det séttet som innebdr att den ska beddmas som drép

och inte som mord. Tingsritten domer alltsd Gullan Fredriksson for drép.
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Vilket straff ska Gullan Fredriksson fa?

For drap ar i brottsbalken stadgat ett straff om lagst sex ars och hogst tio ars

fangelse.

Aven om Gullan Fredrikssons girning r en konsekvens av ett gemensamt beslut
om att avsluta sina liv; s.k. utvidgat sjilvmord, sa &r den straffbar enligt den
rattsuppfattning som kommer till uttryck i brottsbalkens bestimmelser om ansvar

for mord och drép.

I réittsfallet NJA 1979 s. 802 domde Hogsta domstolen den tilltalade for drép till ett
ar, medan hovritten domde den tilltalade 1 avgérandet RH 1989:19 for drép till
villkorlig dom. Bada malen gillde s.k. aktiv dodshjalp déar den avlidne hade varit
doende eller svart sjuk. Sa har inte varit fallet for Nils Fredriksson 1 nu aktuellt mal.
Nils Fredriksson har velat avsluta sitt liv utifran att han upplevde sin livssituation
som mycket péfrestande. Gullan Fredriksson har upplevt Nils Fredriksson som
”pinad”. Pa grund av detta och dé tingsritten dessutom utgar fran att Gullan
Fredriksson har utfort gérningen pa just det sétt och vid just den tidpunkt som Nils
Fredriksson har onskat samt pa initiativ av Nils Fredriksson, finns skal att vid

bestimmande av straffvirdet understiga minimistraffet for drap.

Tingsritten ska beakta tillvigagéngssittet vid girningen nér straffvirdet ska

bestammas.

Savil av Gullan Fredrikssons uppgifter som av vrig utredning har framgatt att Nils
Fredriksson inte avlidit omedelbart. Gullan Fredriksson har berittat att hon efter att
hon skurit Nils Fredriksson gétt in och satt sig vid TV:n och tittat pd programmet
Keno. Av de uppgifter som Anton Mittendorf har ldmnat foljer att det maste tagit en
stund innan Nils Fredriksson forlorat tillrackligt mycket blod for att forst forlora
medvetandet och sedan avlida. Anton Mittendorf har uppskattat att Nils Fredriksson
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har levt i minst 20 minuter, men som ldngst 1 60 minuter, efter att Gullan
Fredriksson skurit honom i handleden och att han forlorat medvetandet som tidigast
tio minuter, men senast 30 minuter, efter skarningen. Gullan Fredriksson har
beréttat att hon, efter att Keno var slut, kontrollerat om Nils Fredriksson levt och
sett att han inte andats. Keno haller pé i tio minuter. Detta stoder antagandet att Nils
Fredriksson forlorat medvetandet snarare efter tio minuter, d.v.s. den kortare av de
av Anton Mittendorf beskrivna forloppen, jamfort med det lingre scenariot. Detta

har inte varit ett helt kortvarigt forlopp, men har inte heller varit utdraget.

Det finns ingenting som tyder pé att Nils Fredriksson har haft dodséngest utan
tvirtom verkar han, med hénsyn till den tekniska bevisningen 1 kombination med
Gullan Fredrikssons uppgifter, ha varit lugn och stilla in 1 det sista. Tingsritten kan
inte utesluta att Nils Fredriksson har kint smérta som inte varit lindrig, men kan
samtidigt konstatera att smértan inte varit allvarligare an att han kunde ligga helt
stilla. Genom skoterskornas uppgifter, bl.a. Birgitta Hornfeldt, star det klart att Nils

Fredriksson har haft formagan att rora sina hdnder och armar om han hade velat.

Utifran nu samtliga redovisade omstandigheter bedomer tingsrétten att gdrningen

har ett straffvirde som motsvarar fyra ars fiangelse.

Vid straffmétningen ska tingsratten ocksa — utover brottets straffvarde — i skilig
omfattning beakta bl.a. om den tilltalade till f61jd av hog alder eller dilig hélsa
skulle drabbas oskiligt hart av ett straff utmitt efter brottets straffvirde (se 29 kap.
5 § forsta stycket andra punkten brottsbalken). Aldershinsyn aktualiseras frimst i
en sédan situation som &r aktuell 1 detta mal, nimligen nir det handlar om att doma

ut langre fangelsestraff.

Gullan Fredriksson har uppnatt en alder av 73 ar. Hon har pd forhandlingen haft
svért att rora sig och att pa egen hand installera sig i réittssalen. Hon har av

tingsritten upplevts som betydligt dldre &n sina 73 &r. Hon skulle dérfor drabbas
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vésentligt hirdare av ett straff utmétt efter straffvirdet &n en yngre frisk person.
Gullan Fredrikssons &lder och hilsotillstdnd motiverar enligt tingsréttens
uppfattning att fingelsestraffets lingd bor reduceras betydligt i forhallande till
straffvdrdet. Efter sddan hinsyn tagen anser tingsritten att fingelsestraffets lingd

bor bestimmas till tva ar.

Det finns inte utrymme att doma till annan pafoljd én fangelse.

Ovriga fragor
De sarskilda yrkandena om férverkande och bevisbeslag

Aklagarens sirskilda yrkanden om forverkande av en kniv och om bevisbeslag av
byxor, trja, strumpor, trosor, lakan, dverdrag, skor, anteckning och
anteckningsblock samt tofflor har stdd 1 lag och har dessutom medgetts av Gullan

Fredriksson. Aklagarens sirskilda yrkanden ska dérfor bifallas.

Aklagarens sirskilda yrkanden om bevisbeslag av ett par skor har stdd i lag och har

dessutom medgetts av Carl Koch. Aklagarens sérskilda yrkanden ska dérfor bifallas.

Brottsofferfonden

Eftersom Gullan Fredriksson doms for brott dér fingelse ingar i straffskalan ska hon

betala foreskriven avgift om 800 kr till brottsofferfonden. Det foljer direkt av lag.

Kostnaden for forsvararen

Forsvararens ansprik pa ersittning framstér som skiligt. Inte heller aklagaren har
haft ndgon invindning mot den begérda ersittningen. Forsvaren ska dérfor fa den

ersdttning som han har begért. Denna kostnad bdr staten slutligt sta for.
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HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga 2 (TR-01)

Overklagande ska ha kommit in till tingsritten senast den 7 oktober 2019 och vara

stéllt till Hovritten for Véastra Sverige.

For tingsréttens rakning

Erika Finn
I avgorandet har raidmannen Erika Finn samt nimndeménnen Jan-Olof Andersson,
Inger Bergstam och Raymond Wilsjo deltagit. Réttens ledamoter dr 6verens om allt

i domen.

Avrakningsunderlag, se nistfoljande sida.



UDDEVALLA TINGSRATT Avrikningsunderlag

rotel 23 2019-09-16 Mal nr: B 1048-19
Uddevalla
Underlaget avser
Person-/samordningsnummer/fodelsetid Datum for dom/beslut
19460917-4828 2019-09-16
Efternamn Férnamn
Fredriksson Karin GULLAN Rose-Marie

Personen har under en sammanhéngande tid av minst 24 timmar varit frihetsberévad* i Sverige eller
utomlands med anledning av brott som provats i malet eller som péfoljden avser. Frihetsberdvandet har
dgt rum under nedan angivna tider.

*pé sdtt som avses 1 2 § lagen (2018:1250) om tillgodordknande av tid for frihetsberdvande

Frihetsberovad Frihetsberovandet hivt/upphort/avbrutet
(ldmna tomt for ett frihetsberévande som pagar)

2019-04-06

Samtidig verkstillighet av pafoljd i annat mal

[] Kriminalvarden har underréttat domstolen om att personen har piborjat verkstéllighet eller har
verkstillt pafoljd 1 annat mal under den tid som han eller hon varit berdvad friheten
(24 §§ forordning (2019:96) om tillgodordaknande av tid for frihetsberovande).

Tidigare frihetsberovanden av betydelse for avrikningen

[ ] Domstolen har i avgorandet helt eller delvis undanrdjt pafoljden i tidigare dom, beslut eller
strafforeldggande, och det finns uppgifter om frihetsberévanden i tidigare meddelade domar, beslut
eller avrdkningsunderlag som har betydelse for avrakningen.

Observera: Nar domstolen limnar domen/beslutet eller domsbeviset till Kriminalvirden ska tidigare
domar/beslut med eventuella avridkningsunderlag och avridkningsunderlag enligt 12 a §
strafforeliggandekungérelsen bifogas, om det finns uppgifter dir som har betydelse for avrdkningen (3 § 4
forordningen (1990:893) om underriéttelse om dom i vissa brottmal, m.m.).

Underskrift Namnfortydligande
Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 323 Zachaus grind 2 0522-65 71 00 - mandag - fredag
451 18 Uddevalla E-post: uddevalla.tingsratt@dom.se 08:00-16:00

www.uddevallatingsratt.domstol.se
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Stadmningsansokan

Tilltalade

Karin Gullan Rose-Marie Fredriksson (19460917-4828)
Foretrads av advokat Tommy Nilsson.
Anhallen 2019-04-06, Haktad 2019-04-009.

Ansvarsyrkanden m.m.

MORD
5000-K409088-19

Gullan Fredriksson har den 5 april 2019 péa Drottninggatan 47, Lysekils
kommun, berdvat sin make Nils Fredriksson livet genom att skéra honom med
en kniv 1 vinster handled, vilket lett till att han f6rblott.

Lagrum: 3 kap 1 § brottsbalken

Malsagande

Nils Erik Fredriksson (dodsboet efter)
Aklagaren for ej talan

Sarskilda yrkanden

1. Det yrkas att en kniv forverkas fran Gullan Fredriksson enligt 36 kap 2 §
brottsbalken: 2019-5000-BG38353.1.

2. Det yrkas att beslaget av byxor, trdja, strumpor, trosor lakan och
overdrag, beslagtaget hos Gullan Fredriksson, ska bestd tills domen vinner
laga kraft:
2019-5000-BG39713.1
2019-5000-BG39713.2
2019-5000-BG39713.3
2019-5000-BG39713.4
2019-5000-BG39713.5
2019-5000-BG39713.6. Det beslagtagna ska darefter terldmnas.

Postadress
Box 674
45124 UDDEVALLA

Gatuadress Telefon E-post

Kungsgatan 10 010-562 71 50 registrator.ak-uddevalla@aklagare.se

Telefax

010-562 71 51
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Det yrkas att beslaget av skor, anteckning och anteckningsblock,
beslagtaget hos Gullan Fredriksson, ska besta tills domen vinner laga
kraft:

2019-5000-BG38353.2

2019-5000-BG38353.3

2019-5000-BG38353.4. Det beslagtagna ska ddrefter aterlamnas.

Det yrkas att beslaget av tofflor, beslagtaget hos Gullan Fredriksson, ska
besta tills domen vinner laga kraft: 2019-5000-BG38477.7. Det
beslagtagna ska dérefter dterldmnas.

Det yrkas att beslaget av ett par skor, beslagtaget hos Carl Koch, ska besta
tills domen vinner laga kraft: 2019-5000-BG38376.1. Det beslagtagna ska
dérefter aterlémnas.

Muntlig bevisning

1.

Forhor med den tilltalade Gullan Fredriksson som i allt vésentligt vidgar
héndelseforloppet, men fornekar brott (cirka 2 timmar).

Forhor med vittnet hemtjénstpersonal Siv Johansson (cirka 15 min),
angdende hennes iakttagelser hemma hos parterna eftermiddagen/kvéllen
den 5 april 2019 samt vid tidigare kontakter m.m., till styrkande av
tidigaste mojliga tid for brottet, att hon upplevt parterna som vanligt samt
att hon aldrig hort ndgot av dem uttrycka livsleda.

Forhor med vittnet hemtjénstpersonal Ann-Sofi Rude (cirka 30 min),
angdende hennes iakttagelser pa brottsplatsen den 6 april 2019 samt
hennes tidigare kontakter med och iakttagelser av parterna m.m., till
styrkande av brottsplatsens utseende, bla att det legat en kniv vid Gullan
Fredrikssons séing och att telefonluren varit avlagd, att hon inte hort
parterna uttrycka livsleda samt till strykande av Nils Fredrikssons
vardbehov och att hon uppfattat honom som sémre det sista, att han blivit
mycket dement.

Forhor med vittnet Carl Koch (cirka 20 min), angéende hans iakttagelser
och agerande pa brottsplatsen den 6 april 2019 m.m., till styrkande av han
bl a lyft pa Nils Fredrikssons ticke samt att det legat en kniv pa ett
underlag nedanfoér Gullan Fredrikssons séng som han vikt ihop och skjutit
undan.

Forhor med vittnet réttsldkaren Anton Mittendorf (cirka 30 min)
angdende genomford obduktion och mélségandens fysiska hilsotillstand
vid tiden for gidrningen utifran iakttagelserna vid genomf6rd obduktion,
till styrkande av atalet.
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6. Forhor med vittnet, patientansvarig skéterska for Nils Fredriksson, Iwona
Almgqpvist (cirka 30 min), angaende hennes kdinnedom om-, kontakter
med-, och iakttagelser av parterna m.m., for att bevisa Nils Fredrikssons
hélsotillstdnd, att Nils Fredriksson var dement och visat tecken pa det, att
hon upplevde att parterna var trotta pa varandra, att Gullan Fredriksson
uttryckt att hon behovde avlastning, vilket ocksa beviljats den 5 april
2019, samt att hon inte hort parterna uttrycka livsleda.

7. Forhor med vittnet sjukskoterskan Linda Andersson (cirka 20 min),
angéende hennes kdnnedom om-, kontakter med-, och iakttagelser av
parterna, sérskilt den 5 april 2019 m.m., for att bevisa att Nils Fredriksson
inte var helt adekvat vid hennes senaste méten med honom och hade fatt
en demensdiagnos, att Gullan Fredriksson den 5 april 2019 uttryckt att
hon var vildigt trott och att hon behdvde avlastning och tyckt att det vore
bra om en trygghetsplats for Nils Fredriksson kunde ordnas, men att han
inte ville det.

8. Forhor med vittnet, bistdindshandldggaren for Nils Fredriksson, Belinda
Flores (cirka 30 min), angdende hennes kénnedom om-, kontakter med-,
och iakttagelser av parterna, bl a i samband med hembesdk hos dem den
5 april 2019 m.m., for att bevisa att hon mérkt en kraftig forsdmring av
Nils Fredrikssons kognitiva formaga manaden innan hans déd, att Gullan
Fredriksson den 5 april 2019 uttryck att hon var trétt och énskade plats pa
ett korttidsboende at Nils Fredriksson, att Nils Fredriksson forlitat sig
mycket pa4 Gullan Fredrikssons uppfattning samt att Nils Fredriksson efter
en allvarlig hdndelse den 10 mars 2019 uttryckt att han inte kom ihag
héndelsen och att Gullan Fredriksson forklarat i hans stélle vad som hént.

9. Forhor med vittnet underskéterskan Birgitta Hornfelt (cirka 20 min),
angdende hennes kdnnedom om-, kontakter med-, och iakttagelser av
parterna, sdrskilt den 10 mars 2019 och dagen dessférinnan m.m., till
styrkande av omsténdigheterna pa platsen nér parterna patréiffades i sin
bostad den 10 mars 2019 bl a att bada parterna varit medvetandesénkta
och att det funnits ett avskedsbrev samt en medicinburk med tabletter i
bostaden, att hon den sista tiden upplevde Nils Fredriksson som mer och
mer dement samt att han den 9 mars 2019 uttalat att hon har hotat mig
med kniv eller liknande.

10. Forhor med vittnet sjukskoterskan Emelie Meyerdahl (cirka 15 min)
angéende hennes kontakter med parterna i samband med sjukhusvistelse i
mars 2019 m.m., till styrkande av att Nils Fredriksson uttalat att han
aldrig skulle ta tabletter som inte 1ag i hans Apodos eller liknande samt att
han tydligt uttryckt att han ville fortsédtta leva, men att Gullan Fredriksson
uttryckt att de varit verens och tagit beslutet ihop och att de inte skulle
lyssna pa Nils Fredriksson da han kunde vara lite forvirrad.
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11. Forhor med vittnet lakaren Birgitta Lindqvist (cirka 20 min) angédende

12,

hennes kontakter med parterna i samband med sjukhusvistelse pd NAL i
mars 2019, vilket tillstdnd de varit i nir de inkommit till IVA och vad de
fatt for behandling déri m.m, till styrkande av att Nils Fredriksson varit
trétt och tagen, velat tréffa Gullan Fredriksson samt uttryck att han varit
tvingad att ta tabletterna.

Forhor med vittnet AT-lékaren Elmira Ranjkardar (cirka 20 min)
angaende hennes kontakter med Nils Fredriksson i samband med
sjukhusvistelse pd NAL i mars 2019, att hon genomfért ett mini-mental-
test och 6vrig utredning m.m., for att bevisa att Nils Fredriksson presterat
lag poéng pé detta och under gransen for vad som enligt svenska
demensforeningens hemsida utgor tecken pa svar demens, att han tidigare
uppvisat tecken som kan tyda pa vaskuldr demens och vad detta dr samt
att Nils Fredriksson inte bedomts vara sjédlvmordsbendgen vid hemgéng.

Ovrig bevisning

L.

Uppspelning av larmsamtal till SOS (totalt ca 13 min, medtages av
aklagaren till huvudférhandlingen), till styrkande av omsténdigheter pa
brottsplatsen i samband med att brottet upptécks, sdsom att Nils
Fredrikssons kropp varit kall, att telefonluren varit avlagd, att det legat en
kniv bredvid Gullan Fredriksson samt att hon vaknat till. (Utskrift av
SOS-samtal 190406 forundersokningsprotokoll s 13-22).

Rittsmedicinsk platsundersokning (férundersékningsprotokoll s. 178-
182), ap 1, for att bevisa att resultaten av rattsmedicinsk
platsundersokning varit forenliga med en dédstidpunkt kring 19.00-20.00
190405.

Rapport rattsmedicinsk obduktion med tvaldkarforfarande
(protokollsbilaga 1, s. 29-41), for att bevisa den tillfogade skadan och
dodsorsak samt NllS Fredrikssons hélsotillstdndet vid tiden for garningen.

%./"wb wnembey [FC0 S, 303 Nk ’3%’38%
Réttskemisk undersokning - slutsvar (forundersokmngsprotokoll s. 188-
189), for att bevisa att Gullan Fredriksson inte haft nagon alkohol eller
narkotiska preparat 1 kroppen efter tillfdllet den 5 april 2019.

(M ndontny 8( f 9. 1gR)

Rittsintyg avseende Gullan Fredriksson (férundersdkningsprotokoll s.
190-198), samt fotografier, for att bevisa att Gullan Fredriksson uppvisat
en skarptandad sarskada pa den vénstra handledens bojsida utan tecken
pa skador pa underliggande strukturer, att undersokningsfynden kan tala
for att skadorna pd vinsterarmen &r sjdlvorsakade, att skadan har ett
utseende som &r forenligt med att den uppkommit den 5 april 2019 samt
att skadan inte varit livshotande.

Beslagsprotokoll (forundersckningsprotokoll s. 373), for att bevisa var
och nir brottsverktyget patraffats och tagits i beslag.
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7. Protokoll ver brottsplatsundersékning (protokollsbilaga 1, s. 1-28 -
sekretess gillande fotografier av malsédganden) (tillika
forundersokningsprotokoll s. 234-263 - ej sekretess), for att bevisa hur det
sdg ut pa brottsplatsen efter gdrningen samt fynden pé brottsplatsen och
slutsatser av genomforda analyser och undersdkningar som lett till en
sammantagen bedémning att Gullan Fredriksson knivskurit Nils
Fredriksson till dods.

8. Socialtjanstens journalanteckningar Lysekils kommun
(forundersokningsprotokoll s. 48-68 i valda delar), for att bevisa
- vilka insatser som Nils Fredriksson varit beviljad,
- att Nils Fredriksson upprepade génger varit férvirrad,
- att bedomning gjorts att behov av forvaltare for Nils Fredriksson
behover forordnas,
- att Gullan Fredriksson den 5 april 2019 uttryckt till sjukvérdspersonal
och socialtjédnsten att hon har behov av avlastning samt att Nils
Fredriksson de sista dagarna varit mycket forvirrad, stundtals inte ként
igen henne samt blivit arg. Vidare till styrkande av att att Nils Fredriksson
samma dag beviljats akut trygghetsplats, men att Gullan Fredriksson
avblast det nir Nils inte fatt komma till det hem som ¢nskats,
- att Nils Fredriksson vid méte den 29 mars 2019 uppgivit att han inte
kommer ihag héndelserna fore sjukhusinldggningen och att Gullan
berittat att de gemensamt tagit beslutet att avsluta sitt liv
- att likare bedomt att Nils har en demensdiagnos och inte kan redogora
for vad som ér bést for honom,
- att Nils Fredriksson efter hemkomst frén sjukhusvistelse i mars 2019
uttryck att det inte finns nagra suicidtankar och att det fungerade bra, samt
att
- att Nils Fredrikssons psykiska tillstind med hénsyn till vad som angivits
ovan sammantaget varit sadant att vad han uttryckt om sin instéllning till
att avsluta sitt liv inte kunde tillmétas nagon betydelse. éé L 87

/

(Med ondanlag Bt 5 ST 64
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9. Journalanteckningar NAL avseende Nils Fredriksson samt Mini-Mental-
test (forundersokningsprotokoll s. 408-441 i valda delar och s. 115-118),
for att bevisa att
- Nils Fredriksson vid ankomst till NAL den 10 mars 2019 varit
medvetandesidnkt och senare bedomts ha psykiska storningar och
beteendestorningar orsakade av akut forgiftning,

- Nils Fredriksson vid olika tillfdllen lamnat motstridiga uppgifter rérande
huruvida han velat ta sitt liv eller inte och att han bl a initialt uttryckt
besvikelse dver att ha 6verlevt, men dven uttryckt att han var glad att inte
ha lyckats ta livet av sig, att han lamnat uppgifter av inneborden att han
han vill leva, att han han tvingats att ta sémntabletter av hustrun samt att
han inte tagit tabletter avsiktligt,

- att Nils Fredriksson under tiden pd NAL upprepade ginger uppfattats
som forvirrad, desorienterad och att han haft svart att halla en rod trad
samt att han vid Mini-mentalt-test presterat en 14g podng samt att han
bedomts ha flera faktorer som talat f6r vaskuldr demens och att en
ordentlig demensutredning borde genomforas pa grund av misstanke om
vaskulidr demens,

- att det framkommit frdn hemsjukvarden att de flera ganger efterfragat en
demensutredning,

- att Nils Fredriksson redan i borjan av 2018 uppfattats som inadekvat i
kontakten, samt att

- att Nils Fredrikssons psykiska tillstdnd med hénsyn till vad som angivits
ovan sammantaget varit sadant att vad han uttryckt om sin instéllning till
att avsluta sitt liv inte kunde tillmétas ndgon betydelse.

10. Journalanteckning Nérhdlsan Lysekil (féorundersokningsprotokoll s. 139),
for att bevisa att Nils Fredriksson i februari 2018 bedomts som inte helt
adekvat och fradgan om han led av vaskuldr demens véckts.

11. Rattskemisk undersdkning - slutsvar (forundersokningsprotokoll s. 183-
185), angéende vilka spér av tabletter som funnits i Nils Fredrikssons blod
den 5-6 april 2019. (Mmed wndenlag vl . ($5

12. Journalanteckningar NAL avseende Gullan Fredriksson
(férunders6kningsprotokoll s. 454), for att bevisa att Gullan Fredriksson
pa IVA uppgivit att man intoxikerat sig med flunitrazepam den 10 mars
2019, och att hon den 11 mars 2019 uppfattats som fullt vaken och
adekvat, men att det antecknats att det &r lite oklart vad som har hint da
makarna inte uppger samma sak, men har fragat efter varandra.

13. Uppspelning av larmsamtal till SOS (totalt ca 18 min, medtages av
aklagaren till huvudforhandlingen), till styrkande av omstdndigheterna
den 10 mars 2019 pa Drottninggatan 47 1 samband med att paret
Fredriksson upptécks, sdsom att Nils Fredrikssons varit svarkontaktbar
och rosslig, att det legat en mugg pa golvet samt att Gullan Fredriksson
ska ha uttryckt dagen innan att hon inte orkade ha honom hemma.
(Utskrift av SOS-samtal 190310 férundersokningsprotokoll s 389-402).
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14. Beslagsprotokoll samt foton (forundersékningsprotokoll s. 605 samt
protokollsbilaga 2, sid 6-10), for att bevisa att Gullan Fredriksson haft
Flunitrazepam hemma och att detta &r det preparat hon givit Nils
Fredriksson den 10 mars 2019.

15. Ambulansjournal (férundersokningsprotokoll s. 437-442), for att bevisa
att Nils Fredriksson nér han pétraffats den 10 mars 2019 varit
medvetandesédnkt, haft tunn puls och formaksflimmer samt reagerat pa l4tt
smaértstimull/blodtryckstagning, men inte svarat adekvat, samt till
styrkande av forhallandena i parternas bostad nir de patraffades.

16. Avskedsbrev antriaffat av ambulanspersonal 190310
(férundersokningsprotokoll s. 484-485), for att bevisa att Gullan
Fredriksson haft uppsat att avsluta Nils Fredrikssons liv vid tillféllet den
10 mars 2019.

17. Héndelserapport (féorundersokningsprotokoll s. 3-7) .

18. Dodsfall primérrapport (féorundersokningsprotokoll s. 9-10) .

19. Journalanteckningar (forundersoknlngsprotokoll s. 74-91) (Endast Vlssa
passager). | ME} W\C\M‘L‘\j 5., %0-%3,%7 O

20. Journalanteckningar (forundersdkningsprotokoll s. 144-175) (Endast vissa
passager). ( Med undonisag el s, 160- 61, 3 LW’S_}

21. Dodsbevis (forundersokningsprotokoll s. 176) .

22. Analysresultat fran NFC (férundersokningsprotokoll s. 266-276) .
23. Klddundersokning (forundersékningsprotokoll s. 277-280) .
Handlaggning

Gullan Fredriksson greps 2019-04-06 08:42.

Forslag till huvudforhandlingsplan bifogas separat.

Berdknad tidsatgang for forhandlingen: tvd och en halv dag.

Aklagarbundet mél.
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SVERIGES DOMSTOLAR

Hur man overklagar
Dom i brottmal, tingsratt

TR-01

Vill du att domen ska dndras i nagon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar till.

Overklaga skriftligt inom 3 veckor

Ditt 6verklagande ska ha kommit in till
domstolen inom 3 veckor frin domens datum.
Sista datum for 6verklagande finns pa sista
sidan 1 domen.

Overklaga efter att motparten overklagat

Om ena parten har 6verklagat 1 ritt tid, har den
andra parten ocksa ritt att 6verklaga dven om
tiden har gatt ut. Det kallas att anslutnings-
overklaga.

En part kan anslutningsoverklaga inom en
extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste
alltsa komma in inom 4 veckor frin domens
datum.

Ett anslutningsoverklagande upphor att gilla
om det forsta 6verklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skil inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv tingsrittens namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska
andras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att hovritten ska ta
upp ditt 6verklagande (lis mer om
provningstillstand lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till.
Forklara vad du vill visa med varje bevis.

Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns 1 malet.

Vill du ha nya f6rh6r med nagon som redan
forhorts eller en ny syn (till exempel besok
pa en plats), ska du beritta det och forklara
varfor.

Tala ocksd om ifall du vill att malsiganden
ska komma personligen vid en huvud-
forhandling.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjalv eller lat ditt
ombud gora det.

6. Skicka eller limna in 6verklagandet till
tingsritten. Du hittar adressen 1 domen.

Vad hander sedan?

Tingsritten kontrollerar att 6verklagandet
kommit in i ritt tid. Har det kommit in f6r
sent avvisar domstolen éverklagandet. Det
innebir att domen galler.

Om 6verklagandet kommit in 1 tid, skickar
tingsratten overklagandet och alla handlingar i
malet vidare till hovritten.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad
delgivning, kan dven hovritten skicka brev pa
detta sitt.

Sida 1 av2
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Provningstillstand i hovratten

Nir 6verklagandet kommer in till hovritten tar
domstolen forst stillning till om malet ska tas
upp till prévning.

Om du znte far prévningstillstaind giller den
overklagade domen. Dirfor dr det viktigt att i
overklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmalsdelen

I brottmalsdelen beh6vs prévningstillstand i
tva olika fall:

o Den atalade har domts enbart till boter.

e Den atalade har frikants fran ett brott som
inte har mer 4n 6 manaders fingelse i
straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krivs provningstillstind fOr att hovritten
ska préva en begiran om skadestand.
Undantag kan gilla nir en dom 6verklagas i
brottmalsdelen, och det ar kopplat en begiran
om skadestind till brottet. D3 krivs inte
provningstillstand f6r skadestindsdelen om

e detinte krivs prévningstillstand 1
brottmalsdelen

eller om

e hovritten meddelar provningstillstind 1
brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mal dir det krivs prévningstillstind i
brottmalsdelen (se ovan), krivs det ocksa
provningstillstaind for sadana beslut som bara
far 6verklagas 1 samband med att domen
overklagas. Beslut som kan overklagas sarskilt
kriver inte provningstillstind.

Nar far man provningstillstand?

Hovritten ger provningstillstind i fyra olika
fall.

e Domstolen bedomer att det finns anledning
att tvivla pa att tingsritten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att bedoma
om tingsritten har domt ritt utan att ta upp
malet.

e Domstolen behover ta upp malet for att ge
andra domstolar vigledning i
rittstillimpningen.

e Domstolen bedomer att det finns synnerliga
skil att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med tingsritten om du har fragor.
Adress och telefonnummer finns pa forsta
sidan i domen.

Mer information finns pa www.domstol.se.
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