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VÄNERSBORGS TINGSRÄTT
Avdelning 1
Rotel:08

DOM
2019-05-28

Mål nr: B 1287-19

Påföljd m.m.
Fängelse 9 månader

Skadestånd
Lars Brylander ska betala skadestånd till Carita Marchini med 52 000 kr jämte ränta på
beloppet enligt 6 § räntelagen (1975:635) från den 27 mars 2019 till dess betalning sker.

Häktning m.m.
Lars Brylander ska stanna kvar i häkte till dess domen i ansvarsdelen vinner laga kraft mot
honom.

Sekretess
Sekretessbestämmelsen i 35 kap 1 och 13 § § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)
ska fortsatt vara tillämplig på uppgifter som har lagts fram vid tingsrättens huvudförhandling
inom stängda dörrar - till den del uppgifterna inte har redovisats i tingsrättens dom.

Brottsofferfond
Den tilltalade åläggs att betala en avgift på 800 kr enligt lagen (1994:419) om
brottsofferfond.

Ersättning
1. Åsa Hadartz får ersättning av staten med 126 009 kr. Av beloppet avser 89 355 kr

arbete, 10 120 kr tidsspillan, 1 332 kr utlägg och 25 202 kr mervärdesskatt.
2. Heléne Ulfström får ersättning av staten för arbete som målsägandebiträde med 64 045

kr. Av beloppet avser 46 368 kr arbete, 3 795 kr tidsspillan, 1073 kr utlägg och 12 809
kr mervärdesskatt.

3. Staten ska stå för kostnaden för försvararen och målsägandebiträdet.

___________________________________
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YRKANDEN M.M. 

 

Åklagaren har yrkat och åberopat bevisning enligt bilaga 1.  

 

Carita Marchini, som har biträtt åtalet, har yrkat och åberopat bevisning enligt 

bilaga 2.  

 

Lars Brylander har förnekat grov kvinnofridskränkning, då han inte utsatt Carita 

Marchini för gärningar som var och en utgjort ett led i en upprepad kränkning av 

hennes integritet och varit ägnade att allvarligt skada hennes självkänsla. Beträffande 

de påstådda gärningarna har han angett följande inställning. 

a) Han har förnekat att han ofredat Carita Marchini genom hänsynslöst 

agerande, då parterna haft ett turbulent förhållande där båda uttryckt sig 

kränkande mot varandra. 

b) Han har förnekat gärningen, då han inte haft uppsåt att skada Carita Marchini 

utan agerat i nöd.  

c) Han har förnekat gärningen, då denna inte har inträffat. 

d) Han har förnekat brott, då han inte haft uppsåt att skada Carita Marchini. Han 

medger att han gett henne en lättare knuff som förorsakat att hon tappat 

balansen och ramlat bakåt.  

e) Han har förnekat uppsåtlig misshandel på det sätt som åklagaren gjort 

gällande, men medgett att han gett Carita Marchini en örfil och att han knuffat 

henne. 

f) Han har förnekat gärningen, då den inte har hänt.  

 

Han har bestritt det enskilda anspråket och har inte vitsordat något belopp såsom 

skäligt i och för sig. Dock har sättet att beräkna ränta, från den 27 mars 2019, 

vitsordats såsom skäligt i och för sig.  
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DOMSKÄL 

 

Skuld 

 

I mål där det är fråga om våld i nära relationer saknas det i regel direkta 

vittnesiakttagelser och annan bevisning till stöd för åtalet. Så även i detta fall, då 

åtalet till stor del grundar sig på Carita Marchinis uppgifter. 

 

För fällande dom i brottmål krävs att domstolen genom den utredning som har lagts 

fram finner det ställt utom rimligt tvivel att den tilltalade har gjort sig skyldig till det 

som läggs honom till last. En trovärdig utsaga från målsäganden kan, i förening med 

vad som i övrigt har framkommit i målet, vara tillräckligt för en fällande dom (jfr 

NJA 2009 s. 447 I och II med hänvisningar). Vid bedömningen av utsagan finns det 

ofta anledning att lägga vikt främst vid sådana faktorer som avser innehållet i 

berättelsen som sådan, exempelvis i vad mån den är klar, lång, levande, logisk, rik på 

detaljer, påvisat sanningsenlig i viktiga enskildheter samt fri från felaktigheter, 

motsägelser, överdrifter, svårförklarliga moment, konstansbrister, dåligt samman-

hang eller tvekan i avgörande delar. Däremot ställer det sig många gånger svårt att 

bedöma utsagan med ledning av det allmänna intryck som målsäganden ger eller av 

icke-verbala faktorer i övrigt (se NJA 2010 s. 671). 

 

Carita Marchini har lämnat sina uppgifter på ett återhållsamt sätt. Hennes berättelse 

har varit sammanhängande och detaljrik när hon beskrivit de olika händelse-

förloppen, med undantag för händelsen under punkten b), där hon endast kunnat 

beskriva sina minnesbilder en tid efter händelsen. Hon har även redogjort för 

omständigheter som varit mindre fördelaktiga för henne. Vid en sammantagen 

bedömning framstår hon som trovärdig och hennes uppgifter som tillförlitliga.  
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Veronica Trondsen är en vän till Carita Marchini och Pernilla Brylander syster till 

Lars Brylander. På grund av sina relationer till parterna värderas deras uppgifter med 

viss försiktighet.  

 

a) Ofredande 

 

Lars Brylander har förnekat att han ofredat Carita Marchini genom hänsynslöst 

agerande, då parterna haft ett turbulent förhållande där båda uttryckt sig kränkande 

mot varandra. 

 

Carita Marchini har berättat att hon under den i åtalet angivna perioden ständigt av 

Lars Brylander utsatts för uttalanden om sitt kön, sin person och sitt människovärde. 

Hon har även berättat att hon vid ett fåtal tillfällen svarat tillbaka mot Lars Brylander 

med liknande uttalanden. Carita Marchinis uppgifter får i denna del stöd av Veronica 

Trondens och Pernilla Byrlanders uppgifter, som båda, vid olika tidpunkter under den 

i åtalet angivna tiden fått återberättat för sig från Carita Marchini om att hon fått utstå 

sådana uttalanden från Lars Byrlander. Veronica Trondsen har berättat att uttalanden 

om Carita Marchinis kön och människovärde varit ständigt förekommande och 

beskrivit uttalandena av sådan karaktär som kryper under huden på en. Hon har även 

berättat att uttalandena gjort Carita Marchini mycket ledsen och nedstämd. Hon har 

även upplevt att Carita Marchini blivit en annan person under tiden som hon varit 

tillsammans med Lars Brylander. Pernilla Brylander har även berättat att Lars 

Brylander sagt direkt till henne att hon, i samband med att Carita Marchini flyttade 

hem till henne under en period, då skulle få se hur sjuk i huvudet Carita Marchini var. 

Pernilla Brylander har även uppgett att Carita Marchini berättat att hon upplevt den 

psykiska misshandeln som den värsta delen av misshandeln.  

 

Tingsrätten bedömer att Carita Marchinis uppgifter får sådant stöd av vittnes-

uppgifterna att de ska läggas till grund för bedömningen. Uttalanden som hon 

beskrivit bedömer tingsrätten uppenbart ha varit ägnade att kränka hennes frid på ett 



6

  
 

VÄNERSBORGS TINGSRÄTT 
Avdelning 1 
Rotel:08 

DOM 
2019-05-28 

B 1287-19 
 

 
 
 

 
kännbart sätt. Åtalet är således styrkt i denna del och ska bedömas såsom åklagaren 

gjort.  

 

b) Misshandel 

 
Lars Brylander har förnekat gärningen, då han inte haft uppsåt att skada Carita 

Marchini utan agerat i nöd då han försökt stoppa henne ifrån att ta sitt liv och att det 

i samband med detta uppstått turbulens.  

 

Carita Marchini har inte några minnesbilder alls av den aktuella händelsen. Hon har 

uppgett att hennes minnesbilder först börjar från tiden ca tio dagar efter händelsen 

och att det hon har berättat i polisförhör har grundat sig på uppgifter som hon fått 

återberättade för sig av Lars Brylander. Till stöd för åtalet i övrigt finns fotografier 

och journalanteckningar på hennes skador samt rättsintyg. Vidare finns uppgifter från 

ambulanssjukvårdaren Tomas Olsson, som hörts som vittne.  

 

Den skriftliga bevisningen ger starkt stöd för att Carita Marchini utsatts för våld vid 

den aktuella händelsen. Det framgår även av utredningen att det bara varit hon och 

Lars Brylander på platsen. Lars Brylander har förklarat att Carita Marchini fått sina 

skador i det turbulens som uppstått när han försökt förhindra henne ifrån att ta sitt liv 

och har under tingsrättens förhandling nämnt att hon kan ha fått skadan vid ögat i 

samband med att han kommit emot detta med sin armbåge under turbulensen. Tomas 

Olsson har berättat att Lars Brylander till honom sagt att han utdelat ett slag mot 

Carita Marchini. Han har emellertid inte sett någon del av händelseförloppet, utan 

först kommit dit sedan Carita Marchini tagit sin tillflykt till badrummet.  

 

De skador som utredningen visat att Carita Marchini åsamkats vid tillfället har varit 

förhållandevis allvarliga och tyder på att hon utsatts för våld. De uppgifter som Lars 

Brylander lämnat tidigare under utredningen avviker i viss mån från dem han lämnat 

vid tingsrättens förhandling. De avviker dessutom i viss mån från dem som Tomas 



7

  
 

VÄNERSBORGS TINGSRÄTT 
Avdelning 1 
Rotel:08 

DOM 
2019-05-28 

B 1287-19 
 

 
 
 

 
Olsson lämnat. Även om det därför finns skäl att ifrågasätta Lars Brylanders uppgifter 

bedömer tingsrätten att erforderlig bevisning till stöd för åtalet saknas. Åtalet ska 

således ogillas i denna del.  

 
c) Misshandel 

 

Lars Brylander har förnekat gärningen, då denna inte har inträffat. 

 

Carita Marchini har berättat om hur det blivit ett tjafs vid matbordet, vilket 

utmynnade i att hon utdelade en örfil mot Lars Brylander. Denne ska då ha slagit 

henne, knuffat omkull henne, satt sig gränsle över henne och tagit ett struptag. I ett 

försök att komma loss ska hon ha bitit honom, varpå han utdelat ytterligare ett slag, 

detta med öppen hand. Pernilla Brylander har uppgett att Carita Marchini berättat om 

en händelse som inträffat efter ett tjafs vid matbordet. Det har emellertid framkommit 

att Pernilla Brylander fick de här uppgifterna återberättade för sig mer än ett halvår 

efter att händelsen ska ha inträffat. Hon har inte heller varit säker på när händelsen 

inträffade. Under sådana förhållanden bedömer tingsrätten att Carita Marchinis 

uppgifter, i avsaknad av annan stödbevisning, inte får sådant stöd att de kan läggas 

till grund för bedömningen. Åtalet ska därför ogillas i denna del.  

 

d) Misshandel 

 

Lars Brylander har förnekat brott, då han inte haft uppsåt att skada Carita Marchini. 

Han medger emellertid att han gett henne en lättare knuff som förorsakat att hon 

tappat balansen och ramlat bakåt.  

 

Carita Marchini har berättat hur Lars Brylander, efter att de börjat tjafsa, kom 

springande emot henne och skickade iväg henne så att hon föll bakåt och i fallet slog 

i sin ena arm och sitt bakhuvud. Hon fick ett litet hack om ca 1,5 cm i bakhuvudet, 

vilket orsakade en kraftig blödning. Vidare så svartnade det för henne en stund. 
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Pernilla Brylander har även uppgett att Carita Marchini berättat om händelsen för 

henne, som ska ha inträffat de närmsta veckorna innan Carita Marchnini flyttade hem 

till henne, i november 2018. Uppgifterna som Pernilla Brylander har lämnat i denna 

del har varit förhållandevis detaljerade och ger stöd för Carita Marchnins uppgifter.  

Lars Brylander har även, under sitt förhör, tydligt visat hur han från att ha haft sina 

armar helt böjda till att ha sträckt ut dem helt, i en snabb och sammanhängande rörelse 

har knuffat iväg Carita Marchini. Vid en sammantagen bedömning finner tingsrätten 

åtalet i denna del styrkt och att det ska bedömas såsom åklagaren gjort.  

 

e) Misshandel 

 

Lars Brylander har förnekat uppsåtlig misshandel på det sätt som åklagaren gjort 

gällande, men medgett att han gett Carita Marchini en örfil och att han knuffat henne. 

 

Carita Marchini har beskrivit ett relativt långvarigt händelseförlopp där Lars 

Brylander, efter ett bråk om hans telefon, ska ha dragit henne i håret vid tre till fyra 

tillfällen varav i vart fall ett där hon släpats ca en och en halv meter längs golvet, att 

han ska ha satt sig över henne gränsle, hållit fast hennes armar och tagit struptag. För 

att få honom att släppa hennes hals ska hon ha lyckats komma loss med sina armar 

och tagit ett grepp om hans pung. Hon har även berättat att han sparkat på henne när 

hon suttit ner på knä och att han utdelat slag mot henne. Slagen var hårda och gav 

märken på hennes ena kind. Av hårdragningarna lossnade det mycket hår och hon 

hade svårt att tvätta håret under flera veckors tid på grund av smärta. I denna del får 

Carita Marchinis uppgifter stöd av den skriftliga bevisningen i form av fotografier, 

journalanteckningar, rättsintyg och sms-konversation. Även Pernilla Brylander har 

lämnat detaljerade uppgifter om händelseförloppet, som Carita Marchini ska ha 

berättat för henne kort tid efter händelsen, som ger stöd för Carita Marchinis 

uppgifter. Under sitt förhör har Lars Brylander även medgett att han tagit tag i Carita 

Marchinis hår och dragit ner henne på golvet. Draget ska ha varit hastigt och hårt. 

När hon ska ha tagit ett grepp om hans pung ska han ha dragit ännu hårdare, i syfte 
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att orsaka henne smärta. Sammantaget bedömer tingsrätten att Carita Marchinis 

uppgifter fått sådant stöd att de ska läggas till grund för bedömningen och att åtalet 

därigenom är styrkt samt att de ska bedömas såsom åklagaren gjort.  

 

f) Olaga hot 

 

Lars Brylander har förnekat gärningen, då den inte har hänt.  

 

Carita Marchini har berättat hur Lars Brylander under misshandeln uttalat att han han 

inte skulle bry sig om han slog ihjäl henne och att hon blivit mycket rädd, eftersom 

hon trodde att han skulle göra verklighet av hotet. Pernilla Brylander har uppgett att 

hon fått händelsen återberättad för sig samma kväll som den hände av Carita 

Marchini, som då berättat hur Lars Brylander hotat att döda henne. Carita Marchinins 

uppgifter får även visst stöd i denna del av den skriftliga bevisningen i form av sms-

konversationen mellan Carita Marchini och Pernilla Brylander. Sammantaget 

bedömer tingsrätten att Carita Marchinis uppgifter får sådant stöd att de ska läggas 

till grund för bedömningen. Åtalet är således styrkt i även denna del.  

 

Sammantaget har tingsrätten funnit det styrkt att Lars Brylander gjort sig skyldig till 

misshandel vid två tillfällen, olaga hot vid ett tillfälle och ofredanden under en 

mycket lång period. Tingsrätten övergår till att pröva om var och en av gärningarna 

kan anses vara ett led i en upprepad kränkning av Carita Marchinis integritet och 

därför ska bedömas som grov kvinnofridskränkning.  

 

Av de gärningar som Lars Brylander funnits skyldig till är den misshandel som ägde 

rum den 27 mars 2019 den allvarligaste. Vid tillfället har Lars Brylander även 

befunnits skyldig till att ha hotat Carita Marchini. Av utredningen har framgått att 

gärningarna föregåtts av kontinuerliga och ofta förekommande kränkningar i form av 

ofredanden sedan augusti 2017, således en förhållandevis lång period. Gärningen har 

även föregåtts av en misshandel ca ett halvår tidigare. Under sådana förhållanden 
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bedömer tingsrätten att de brott som Carita Marchini utsatts för har utgjort ett led i 

upprepade kränkning av hennes personliga integritet och varit ägnade att allvarligt 

skada hennes självkänsla. Lars Brylander ska därför dömas för grov 

kvinnofridskränkning.  

 

Enskilt anspråk 

 

Då Lars Brylander döms för grov kvinnofridskränkning ska han förpliktas att ersätta 

Carita Marchini för den skada och kränkning som hon lidit med anledning av 

gärningen. 

 

Kränkning 

 

Tingsrätten bedömer att skälig ersättning för kränkning, med beaktande av de delar 

av åtalet tingsrätten funnit styrkt, är 40 000 kr. Yrkandet ska därför bifallas i denna 

del upp till detta belopp. 

 

Sveda och värk 

 

Genom Carita Marchinis uppgifter, som får visst stöd av vittnenas uppgifter, bedömer 

tingsrätten det utrett att Carita Marchini under lång tid drabbats av såväl fysiska som 

psykiska skador till följd av de gärningar som Lars Brylander utsatt henne för. Mot 

denna bakgrund bedömer tingsrätten yrkat belopp, om 12 000 kr, skäligt. Yrkandet 

ska därför bifallas.  

 

Påföljd 

 

Straffvärdet för den grova kvinnofridskränkning Lars Brylander döms för bedöms 

vara fängelse nio månader. Brottet grov kvinnofridskränkning är ett brott av sådan art 

att det föreligger en mycket stark presumtion för fängelse. Tingsrätten bedömer att 
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den särskilda behandlingsplan som inkommit i målet inte utgör ett tillräckligt 

ingripande alternativ för att den ska ersätta en fängelsepåföljd. Under sådana 

förhållanden ska påföljden bestämmas till fängelse.  

 

Häktning 

 

Eftersom det fortfarande finns risk för att Lars Brylander i frihet fortsätter sin 

brottsliga verksamhet, ska han vara fortsatt häktad tills domen i ansvarsdelen vinner 

laga kraft.  

 

Sekretess 

 

Tingsrätten har med stöd av 35 kap. 1 och 13 §§ offentlighets- och sekretesslagen 

(2009:400) hållit huvudförhandlingen inom stängda dörrar. Tingsrätten förordnar att 

sekretess ska bestå för vad som förekommit under huvudförhandlingen, bortsett från 

de delar som redovisats i denna dom. 

 

Övrigt 

 

Då Lars Brylander döms för brott som har fängelse i straffskalan ska han åläggas att 

betala lagstadgad avgift till brottsofferfonden. 

 

Helen Ulfströms och Åsa Hadartz yrkade ersättningar bedöms är skäliga. 

 

Kostnaden för målsägandebiträdet och försvaret ska stanna på staten. 
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HUR MAN ÖVERKLAGAR, se bilaga 3 (TR-01) 

Överklagande ställs till Hovrätten för Västra Sverige men ges in till tingsrätten 

senast den 18 juni 2019. 

 

På tingsrättens vägnar 

 

 

Lena Nilsson 

 

AVRÄKNINGSUNDERLAG bifogas. 
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  Förnamn
  LARS Wilhelm

Personen har under en sammanhängande tid av minst 24 timmar varit frihetsberövad* i Sverige eller
utomlands med anledning av brott som prövats i målet eller som påföljden avser. Frihetsberövandet har
ägt rum under nedan angivna tider.
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Observera: När domstolen lämnar domen/beslutet eller domsbeviset till Kriminalvården ska tidigare
domar/beslut med eventuella avräkningsunderlag och avräkningsunderlag enligt 12 a §
strafföreläggandekungörelsen bifogas, om det finns uppgifter där som har betydelse för avräkningen (3 § 4
förordningen (1990:893) om underrättelse om dom i vissa brottmål, m.m.).

Underskrift Namnförtydligande
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Hur man överklagar 
Dom i brottmål, tingsrätt TR-01 

_________________________________________________________________ 

Vill du att domen ska ändras i någon del kan 
du överklaga. Här får du veta hur det går till. 

Överklaga skriftligt inom 3 veckor 

Ditt överklagande ska ha kommit in till 
domstolen inom 3 veckor från domens datum. 
Sista datum för överklagande finns på sista 
sidan i domen. 

Överklaga efter att motparten överklagat 

Om ena parten har överklagat i rätt tid, har den 
andra parten också rätt att överklaga även om 
tiden har gått ut. Det kallas att anslutnings-
överklaga. 

En part kan anslutningsöverklaga inom en 
extra vecka från det att överklagandetiden har 
gått ut. Ett anslutningsöverklagande måste 
alltså komma in inom 4 veckor från domens 
datum. 

Ett anslutningsöverklagande upphör att gälla 
om det första överklagandet dras tillbaka eller 
av något annat skäl inte går vidare. 

Så här gör du 

1. Skriv tingsrättens namn och målnummer. 

2. Förklara varför du tycker att domen ska 
ändras. Tala om vilken ändring du vill ha 
och varför du tycker att hovrätten ska ta 
upp ditt överklagande (läs mer om 
prövningstillstånd längre ner). 

3. Tala om vilka bevis du vill hänvisa till. 
Förklara vad du vill visa med varje bevis. 

Skicka med skriftliga bevis som inte redan 
finns i målet. 

Vill du ha nya förhör med någon som redan 
förhörts eller en ny syn (till exempel besök 
på en plats), ska du berätta det och förklara 
varför. 

Tala också om ifall du vill att målsäganden 
ska komma personligen vid en huvud-
förhandling. 

4. Lämna namn och personnummer eller 
organisationsnummer. 

Lämna aktuella och fullständiga uppgifter 
om var domstolen kan nå dig: postadresser, 
e-postadresser och telefonnummer. 

Om du har ett ombud, lämna också 
ombudets kontaktuppgifter. 

5. Skriv under överklagandet själv eller låt ditt 
ombud göra det. 

6. Skicka eller lämna in överklagandet till 
tingsrätten. Du hittar adressen i domen. 

Vad händer sedan? 

Tingsrätten kontrollerar att överklagandet 
kommit in i rätt tid. Har det kommit in för 
sent avvisar domstolen överklagandet. Det 
innebär att domen gäller. 

Om överklagandet kommit in i tid, skickar 
tingsrätten överklagandet och alla handlingar i 
målet vidare till hovrätten. 

Har du tidigare fått brev genom förenklad 
delgivning, kan även hovrätten skicka brev på 
detta sätt. 
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Prövningstillstånd i hovrätten 

När överklagandet kommer in till hovrätten tar 
domstolen först ställning till om målet ska tas 
upp till prövning. 

Om du inte får prövningstillstånd gäller den 
överklagade domen. Därför är det viktigt att i 
överklagandet ta med allt du vill föra fram. 

När krävs det prövningstillstånd? 

Brottmålsdelen 

I brottmålsdelen behövs prövningstillstånd i 
två olika fall: 

 Den åtalade har dömts enbart till böter. 

 Den åtalade har frikänts från ett brott som 
inte har mer än 6 månaders fängelse i 
straffskalan. 

Skadeståndsdelen 

Det krävs prövningstillstånd för att hovrätten 
ska pröva en begäran om skadestånd. 
Undantag kan gälla när en dom överklagas i 
brottmålsdelen, och det är kopplat en begäran 
om skadestånd till brottet. Då krävs inte 
prövningstillstånd för skadeståndsdelen om 

 det inte krävs prövningstillstånd i 
brottmålsdelen 

eller om 

 hovrätten meddelar prövningstillstånd i 
brottmålsdelen. 

Beslut i övriga frågor 

I de mål där det krävs prövningstillstånd i 
brottmålsdelen (se ovan), krävs det också 
prövningstillstånd för sådana beslut som bara 
får överklagas i samband med att domen 
överklagas. Beslut som kan överklagas särskilt 
kräver inte prövningstillstånd. 

När får man prövningstillstånd? 

Hovrätten ger prövningstillstånd i fyra olika 
fall. 

 Domstolen bedömer att det finns anledning 
att tvivla på att tingsrätten dömt rätt. 

 Domstolen anser att det inte går att bedöma 
om tingsrätten har dömt rätt utan att ta upp 
målet. 

 Domstolen behöver ta upp målet för att ge 
andra domstolar vägledning i 
rättstillämpningen. 

 Domstolen bedömer att det finns synnerliga 
skäl att ta upp målet av någon annan 
anledning. 

Vill du veta mer? 

Ta kontakt med tingsrätten om du har frågor. 
Adress och telefonnummer finns på första 
sidan i domen. 

Mer information finns på www.domstol.se. 

http://www.domstol.se/

