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HOVRATTENS DOMSLUT

Hovritten dndrar tingsréttens domslut pa sé sétt att hovrétten
e domer Jessica Axelsson for mord, 2021-11-10—2021-11-11, enligt 3 kap. 1 §
brottsbalken, i stillet for drap,
e bestimmer fingelsestraffet till 12 ar samt
e Dbestimmer att Jessica Axelsson ska betala skadestind till Henrik Nygren med
60 000 kr jamte rdnta pa beloppet enligt 6 § rintelagen fran den 11 november
2021 till dess betalning sker.

I 6vrigt géller tingsrittens domslut.

Jessica Axelsson ska vara fortsatt hdktad tills fangelsestraffet far verkstillas.

Det som tingsritten har beslutat om beslag ska fortfarande gélla.

Det som tingsrétten har beslutat om sekretess ska fortfarande géilla. Hovrétten beslutar
att samma sekretessbestimmelse dven 1 fortsdttningen ska vara tillimplig pa

motsvarande uppgifter, vilka i hovritten har lagts fram genom hinvisning.

Kjell-Ake Lundin fir ersittning av staten med 45 443 kr. Av beloppet avser 23 072 kr
arbete, 11 220 kr tidsspillan, 2 062 kr utligg och 9 089 kr mervardesskatt.

Fredrik Ingman far ersdttning av staten med, rétt rdknat, 23 953 kr. Av beloppet avser
11 536 kr arbete, 6 600 kr tidsspillan, 1 026 kr utligg och 4 791 kr mervardesskatt.

Staten ska std for kostnaden 1 hovritten for forsvararen och mélsidgandebitridet.
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YRKANDEN M.M. I HOVRATTEN

Aklagaren har yrkat att hovritten ska beddma girningen som mord och skirpa

fangelsestraffet.

Henrik Nygren, Therése Nygren Andersson och Helén Nygren Johansson har yrkat att
hovritten ska aldgga Jessica Axelsson att till dem betala det skadestand som var och en

av dem har yrkat 1 tingsrétten.

Jessica Axelsson har yrkat att hovritten ska 1 forsta hand frikdnna henne och 1 andra
hand doma henne f6r uppmaning till sjilvmord samt, for det fall hon doms, under alla

forhdllanden sétta ned fangelsestraffet.

Jessica Axelsson har 1 hovritten medgett att betala det skadestdnd som Henrik Nygren
har begért for det fall hon doms for nadgot av de brott som dklagaren har &talat henne for.
Nar det géller Therése Nygren Anderssons och Helén Nygren Johanssons yrkanden om
skadestand har hon forklarat att grunden for att hon motsétter sig dessa yrkanden &r i
forsta hand att hon inte har gjort sig skyldig till nagot brott och, i andra hand, att de inte
har haft en sddan néra relation till Robin Nygren som ger dem rétt till skadestand. Hon

har dven angett att andrahandsgrunden gors gillande oberoende av brottets rubricering.
BEVISNINGEN I HOVRATTEN
I hovritten har samma bevisning lagts fram som i tingsrdtten. Hovrétten har tagit del av

den muntliga bevisningen genom att forhoren i tingsréitten har spelats upp med ljud och

bild. Den ljudinspelning som spelades upp i tingsrétten har spelats upp dven i hovritten.



Sid 4

GOTA HOVRATT DOM B 1100-22
Avdelning 2 2022-05-17
HOVRATTENS DOMSKAL

Den atalade girningen

Ndgra rdttsliga utgangspunkter

Enligt straffbestimmelserna i 3 kap. 1 § och 2 § brottsbalken ska den som med uppsét
berovar annan livet ddmas for mord eller, om brottet med hansyn till de omsténdigheter

som foranlett garningen eller i annat avseende dr mindre grovt, for drép.

Det som straftbeldggs enligt dessa bestimmelser dr alltsa att med uppsat orsaka en
annan persons dod. Orsaksbedomningen inom straffritten dr ofta ganska enkel att géra
och bygger da pé allminna erfarenhetssatser om virlden och hur den fungerar. Sarskilda
problemsituationer kan dock uppkomma. En saddan ar dir det finns konkurrens mellan
flera orsaker. DA giller for det fall olika &tgérder var for sig ar tillrdckliga for att orsaka
foljden (dvs. ndgon annans dod nir det giller mord och drap), att samtliga &tgérder anses
orsaka denna. Detsamma géller for det fall atgdrderna var for sig ar otillrackliga for att
orsaka foljden, men de tillsammans ar tillridckliga for ett sddant resultat. Eftersom nédstan
alla orsakssammanhang kan ségas bygga pa vissa givna forutsittningar finns det inte
skal att sdga att en atgérd inte orsakar en viss f0ljd enbart pa den grunden att den for att
leda till foljden forutsitter ndgon annan atgird, till exempel nagon annan persons
garning (se Petter Asp m.fl., Kriminalrdttens grunder, 2013, s. 80 f). Nér det géller mord
och drap innebdr det sagda att det forhédllandet att den avlidnes eget handlande utgor en
del av orsakskedjan inte hindrar att 4ven ndgon annans handlande kan anses ha orsakat

dodsfallet.

Att en person har orsakat en viss foljd &r en nddviandig men aldrig tillrdcklig
forutsittning for straffrittsligt ansvar. Det har att géra med att orsakssamband har inga
naturliga grénser och att det darfor inte finns nagra egentliga begriansningar for vad man
skulle kunna halla ndgon ansvarig for annat 4n de som foljer av de handlingsverb som
anges 1 straffbestimmelsens beskrivning av det ifrdgavarande brottet. Det finns darfor
inom straffréitten allménna principer som avgréansar vilka typer av orsakanden som &r

straffrattsligt relevanta. Enligt dessa principer krévs for straffansvar att gdrningsmannen



Sid 5
GOTA HOVRATT DOM B 1100-22
Avdelning 2 2022-05-17

har foretagit en gérning som innefattar ett otillatet risktagande (dvs. ett risktagande som
i tillrdcklig grad avviker fran vad som kan anses aktsamt) och genom denna gérning har
orsakat den aktuella foljden. Dessutom krévs att orsakandet utgor ett forverkligande av

ndgon av de risker som gor girningen till ett otillatet risktagande.

Vid avgorandet av om en girning utgor ett otillatet risktagande gors en vérdering av de
risker som ar kopplade till gdrningen och sedan en bedomning av om dessa risker ar
sddana att det finns skél for att avsta fran att utfora garningen. Av betydelse &dr da vilka
typer av foljder som det fran girningsmannens synpunkt finns risk for och hur stora
dessa risker dr. Vid den bedomningen kan man som regel utgd fran att andra personer
beter sig ndgorlunda rationellt, till exempel genom att inte sjdlva handla patagligt
oaktsamt. Man behdver ndmligen inte ansvara for att ndgon annan ménniska sjdlv
medvetet utsétter sig for skada eller fara. Forutsittningen for det &r dock att
giarningsmannen saknade anledning att formoda att ndgon skulle handla mindre
rationellt. Av sirskild betydelse dr da att man inte kan rdkna med att barn beter sig pa
ett sdtt som fOr vuxna ter sig rationellt. Detsamma géller 1 vissa situationer forvirrade
individer, dldre personer och fysiskt eller psykiskt handikappade. Nar ndgon begar
sjdlvmord kan en annan person bli ansvarig endast om den som dddar sig sjilv saknar
sjélslig mognad, inte dr beslutskompetent, inte har tillrdckliga mojligheter att ta ansvar
for sitt liv och sin hélsa eller formas till gdrningen genom tvang eller vilseledande (se
Petter Asp m.fl. Kriminalrdttens grunder, 2013 s. 160—-162, jfr dven réttsfallet NJA 2020
s 397).

Utgdngspunkten &r att den som gor sig skyldig till uppsatligt dodande ska domas for
mord. Nir det géller gransdragningen mellan mord och drdp bor inledningsvis noteras
att det inte finns ndgon Overlappning mellan straffskalorna for de olika graderna av
uppsatligt dodande. Straffskalan for mord ar fangelse 1 ldgst tio och hogst arton ér, eller
pa livstid, och for drép ar straffskalan fangelse i ldgst sex och hogst tio dr. Det innebdr
att det finns anledning att betrakta straffskalorna for mord och drap som en enhet, dvs.
som en glidande skala pd vilken det aktuella brottet i det enskilda fallet ska placeras med
beaktande av de olika faktorer som har betydelse for hur brottet ska bedomas (jfr
rattsfallet NJA 2013 s. 376).
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Det dr bara i de fall som omstdndigheterna sammantagna framstar som klart
formildrande som brottet ska bedomas ha ett straffvirde som understiger fingelse i tio
ar och saledes rubriceras som driap. Omstiandigheter som vid den bedomningen bor tala
i formildrande riktning &r att hindelseforloppet har varit hastigt, att gairningsmannen har
haft svart for att besinna sig, att brottet har foregatts av kraftigt provocerande beteende,
att det har begétts under paverkan av psykisk storning eller att gdrningsmannen av ndgon
annan orsak har haft nedsatt formaga att kontrollera sitt handlande. Omsténdigheter som
talar 1 motsatt riktning &r till exempel att brottet har skett efter noggrann planering eller
har praglats av sérskild forslagenhet, att brottet har syftat till att fraimja eller dolja annan
brottslighet, att garningen har varit séarskilt hdnsynslos genom att den har medfort ett
svart lidande for offret, att brottet har riktat sig mot en nirstdende, att brottsoffret har
befunnit sig 1 en skyddslos stéllning och att brottet har begétts infor 6gonen pa en

nérstdende (se prop. 2008/09:118 s. 43).

I réttslitteraturen har som exempel pa uppsatligt dodande som bor beddomas som drap
angetts fall dar garningsmannen forst dodar den andre och sedan hindras att fullfélja sitt
avsedda sjalvmord samt dir gdrningsmannen dédar ndgon som under en ldngre tid har
utsatt honom for svér psykisk eller fysisk misshandel. ”"Barmhirtighetsdodande”, dvs.
sadant dodande som avser en svart pldgad midnniska som 6nskar d6 men som inte kan
astadkomma resultatet sjdlv, ar ett annat exempel pa uppsatligt dodande som bor

bedémas som drép.

Bedémningen i detta fall

Det ar klarlagt att Jessica Axelsson i samband med att Robin Nygren skulle ldgga sig att
sova for natten stdllde fram en mugg med ett stort antal tabletter med tramadol
tillsammans med en bidgare med vatten pa nattduksbordet intill hans sédng. Det dr dven
utrett att Robin Nygren darefter tog tabletterna och att dodsorsaken var intaget av dessa.
I och med detta star det klart att Jessica Axelsson genom att stdlla fram tabletterna
orsakade Robin Nygrens dod. Med hénsyn till det som har redovisats ovan fordndras

inte den bedomningen av att det var Robin Nygren som sjilv intog tabletterna.
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Det har kommit fram att rutinen var att Robin Nygren gavs den medicin som han
behovde 1 en mugg tillsammans med ett glas vatten i samband med att han la sig for att
sova. Av Robin Nygrens personliga assistenter Magnus Salomonssons, Emelie Malms
och Enrique Garcias samstimmiga uppgifter framgar att Robin Nygren alltid frivilligt
tog den medicin som gavs till honom. Emelie Malm och Enrique Garcia, liksom dven
Emil Landén, har dértill samtliga berittat att han inte reagerade de ganger dé det forekom
avvikelser i medicineringen i forhéllande till vad han var van vid. Det saknas anledning
att ifragasitta dessa uppgifter. Dessa omstandigheter innebar att Jessica Axelsson maste
ha insett att det fanns en hog risk for att Robin Nygren skulle ta den stora méngd tabletter
med tramadol som hon stéllde fram till honom. Vidare framgar av hennes egna uppgifter
att hon insdg att han skulle d6 om han tog alla tabletterna. Dessa risker dr sddana att de

har utgjort skél for henne att avsta fran att stélla fram tabletterna.

I mélet har en rad personer 1 Robin Nygrens nérhet, ddribland hans personliga assistenter
och hans ldkare Hans Olsson, uttalat sig om hans person och den funktionsnedséttning
som han hade. Denna utredning ger en tydlig bild av att Robin Nygren péd grund av sina
diagnoser befann sig pa ett barns nivd 1 fraga om mental formiga. Hans Olsson har
bedomt att Robin Nygren hade en mental &lder pa nio till tio ar. Vidare framgar av de
uppgifter som Robin Nygrens personliga assistenter har ldmnat att han endast kunde fora
ett enklare samtal, att han led av stor oro for olika saker samt att han, pd samma sitt som
manga barn i en viss dlder kan drabbas av, hade en irrationell radsla for att do av olika
anledningar, sasom pa grund av att taket pa det hus som han bodde i skulle ramla ner.
Det har dven kommit fram att han 1 samband med att han drabbades av sddan oro och
radsla ofta upprepade att han inte ville d6 utan att han ville ”leva hela sitt liv”’. Han var
dven likt minga barn rddd for att av bli inlast av polisen och forsedd med handbojor, 14t
vara att hans rddsla dven kan forklaras av tidigare negativa erfarenheter av
polisingripanden. Vidare framgér av Hans Olsson uppgifter att han har gjort
bedomningen att Robin Nygren hade svart med tidsuppfattningen och han hade en
kraftigt nedsatt formaga till abstrakt tdnkande. Detta har dven bekriftats av Robin

Nygrens styvfar Magnus Salomonsson.

Robin Nygrens beskrivna funktionsnedséttning, som alltsé innebar att han befann sig pd

ett barns utvecklingsniva, talar mycket starkt for att han inte — i motsats till vad Jessica
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Axelsson har hidvdat — hade fattat ett beslut om att ta sitt liv ndr han tog tabletterna. Att
Robin Nygren hade ett omfattande sjilvskadebeteende som, enligt vad hans personliga
assistenter har beréittat, flera gdnger innebar att han riskerade sitt liv dndrar inte det
stillningstagandet. Detta eftersom det av bland annat de uppgifter som Hans Olsson har
lamnat star klart att Robin Nygrens sjdlvskadebeteende utgjorde ett symtom pa hans

funktionsnedsittning och saledes inte var ett uttryck for att han ville doda sig sjalv.

Hovritten konstaterar déarutdver i likhet med tingsritten att Jessica Axelssons egen
berittelse inte innehaller ndgon beskrivning av att Robin Nygren hade gett ett klart
uttryck for en vilja att avsluta sitt liv. Av hennes uppgifter framgar enbart att han tidigare
hade uttalat att det inte fick ” bli bakét” och att han d4 “ville bli angel som pappa”, vilket
hon, enligt vad hon har beréttat, tolkade som en onskan av honom att avsluta sitt liv.
Med hédnsyn till omfattningen av Robin Nygrens funktionsnedsdttning, som Jessica
Axelsson hade full vetskap om, fanns det rimligen inte skil for henne att dra en sa
langtgéende slutsats av hans uttalanden. Till detta ska ldggas den omstidndigheten att det
har kommit fram att hon i polisforhor har uppgett att hon ldmnade ”den hér utviagen” for
Robin Nygren eftersom hon 7sdg ingen framtid for honom”. Mot denna bakgrund
framstar Jessica Axelssons invindning om att Robin Nygren ville avsluta sitt liv som en

efterhandskonstruktion.

P4 grund av det som nu har sagts instimmer hovrétten i tingsrittens bedomning att det
ar stdllt utom rimligt tvivel att Robin Nygren inte hade beslutat att begéd sjalvmord nir
han tog tabletterna och att han inte forstod foljderna av intaget utan att det 1 stillet var
Jessica Axelssons beslut att avsluta hans liv. Det forhallandet att Jessica Axelsson, enligt
vad hon sjdlv har berittat, kan ha sagt till Robin Nygren “om man tar det hir blir man

en dngel” fordndrar inte den bedomningen.

I och med det som nu har sagts star det klart att Jessica Axelsson genom att ge Robin
Nygren tabletterna har utfort en gédrning som innefattar ett otillatet risktagande och
genom denna gérning har orsakat hans dod. Av hennes egna uppgifter framgar att hennes
avsikt med sitt handlande var att Robin Nygren skulle d6. Hon har darmed uppsétligen

berdovat honom livet.
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I sammanhanget bor tilldggas att det, dven for det fall Robin Nygren hade bestamt sig
for att ta sitt liv, hade bedomningen dnda blivit att Jessica Axelssons gérning hade
innefattat ett otillatet risktagande. Detta eftersom hon d&, pa grund av att hans mentala
forméga var i nivd med ett barns, hade anledning att utga fran att han handlade mindre
rationellt och inte heller var kompetent att fatta ett sidant beslut. Saledes hade hennes

géarning inte heller i den situationen varit fri fran straffrittsligt ansvar.

Naésta frdga som hovritten da ska prova dr om Jessica Axelssons giarning ska bedomas

som mord eller drap. Hovritten gor foljande dverviganden.

Det har framgétt att Robin Nygren tidigare hade ett boende 1 Gnosjo kommuns regi och
att Jessica Axelsson var mycket kritisk till den vard han hade fatt dédr. Det har ocksa
kommit fram att Robin Nygrens mediciner, efter 6nskemél frdn Jessica Axelsson och
hennes man, minskades sedan han hade flyttat hem till henne och hennes familj samt att
hans angest och oro och darmed dven hans beteendestorningar 6kade till f6ljd av detta.
Detta medforde att hans personliga assistenter, pa grund av de stora riskerna for dem

sjdlva, slutade med att komma hem till honom for att ge honom assistans.

Situationen vid tiden for Jessica Axelssons gérning var alltséd den, att hon tillsammans
med sin man ensam svarade for att ta hand om Robin Nygren, vars tillstand var 1 hog
grad forsamrat. Samtidigt kunde hon, enligt vad hon har beréttat, inte tdnka sig att Robin
Nygren pa nytt skulle vardas i kommunens regi pa grund av de negativa erfarenheter
detta hade gett henne sedan tidigare. Hon har uppgett att hon for egen del var radd for
att han skulle bli omhéndertagen/inlast igen och det ar tydligt att hon har uppfattat ldget
som ohallbart.

Det ar fullt forstéeligt att Jessica Axelsson upplevde den nu beskrivna situationen som
svr och pressande. Samtidigt gir det inte att bortse frin att hennes upplevelser i forsta
hand grundade sig pa hennes subjektiva uppfattning om vad ett eventuellt framtida
omhdndertagande skulle innebdra for Robin Nygren och hans miende. Hon har
visserligen hdvdat att han genom att uttrycka att det inte fick ’bli bakdt” menade att han
inte ville vardas i kommunens regi igen och att han dessutom uttryckte radsla for att bli

“inlast”. Utifrdn de uppgifter som Robin Nygrens personliga assistenter har limnat
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forefaller dock Robin Nygrens oro for att bli inlast frimst kunna kopplas till hans radsla
for polisen. Vidare har Jessica Axelsson inte ndrmare kunnat redogdra for vad hon
grundade sin tolkning av uttrycket ”bli bakat” pa. Beaktas ska ocksa att det maste anses
ha funnits flera alternativa sitt for henne att komma till ritta med de radande
forhallandena. Detta giller sérskilt eftersom huvudorsaken till det uppkomna ldget av
allt att doma var att Robin Nygrens mediciner hade minskats. Aven med hinsyn tagen
till detta far dock Jessica Axelssons upplevelse av situationen anses i nigon man tala i
formildrande riktning vid bedomningen av svarighetsgraden av hennes brott. I samma
riktning talar att annat inte har framkommit &n att Robin Nygren avled pé ett lugnt och

odramatiskt sétt relativt kort tid efter att han hade tagit tabletterna.

A andra sidan ska i bedomningen ocks4 vigas in att Jessica Axelsson var nirstdende till
Robin Nygren och att hon har begatt gidrningen 1 hans hem, dir han har haft rétt att vara
trygg. Det har dven framgétt att han har haft ett sérskilt fortroende for Jessica Axelsson.
P& grund av sin funktionsnedsittning har dessutom Robin Nygren befunnit sig i en
skyddslos stillning, vilket Jessica Axelsson har utnyttjat for att kunna genomfora
garningen. Hon har d& gett honom de aktuella tabletterna pa samma sétt som han fick
sin ordinarie medicin. Dessa omstédndigheter innebar att det finns anledning att se extra

allvarligt pa hennes brott.

En sammanvigning av de omsténdigheter som nu har redovisats leder till bedomningen
att det inte kan anses ha funnits sa klart formildrande omstandigheter kring Jessica
Axelssons girning att brottet ska anses som mindre grovt och déarfor bedomas som drép.
Till skillnad fran vad tingsritten har kommit fram till ska dérfor Jessica Axelsson domas

for mord 1 stéllet for drép. Tingsrattens domslut ska dndras i enlighet med detta.

Pafoljd

Av praxis fran Hogsta domstolen (se till exempel réttsfallet NJA 2021 s. 583) foljer att
utgdngspunkten dr att mord ska anses ha ett straffvirde som motsvarar fingelse i sexton
ar. Denna utgéngspunkt géller om det finns vare sig ndgra forsvdrande eller nagra
formildrande omsténdigheter. Vidare ska minimistraffet for mord, fingelse i tio 4r,

reserveras for fall ddr omsténdigheterna ar formildrande, utan att garningen ska beddmas



Sid 11
GOTA HOVRATT DOM B 1100-22

Avdelning 2 2022-05-17

som drédp. Straffet ska normalt bestimmas till fangelse i tolv &r da omsténdigheterna,
utan att vara sé formildrande att straffet ska sittas till tio ars fingelse, sammantagna i
ndgon man talar for ett lagre straff, sdvida det inte finns anledning att sétta straffvirdet

hogre.

Med hénsyn till de formildrande omstédndigheter som finns kring Jessica Axelssons
girning och som har redovisats nirmare ovan, bedomer hovritten mot bakgrund av den
praxis som giller att brottets straffvirde motsvarar fingelse i tolv ar. Det dr uteslutet
med ndgon annan pafoljd dn ett fingelsestraff. Jessica Axelsson ska darfor domas till

fangelse i tolv ar och tingsrittens domslut ska éndras &dven i den delen.

Skadestind

Jessica Axelsson doms nu for mord pa Robin Nygren. Vid den beddmningen har Jessica
Axelsson medgett att betala det skadesténd till Henrik Nygren som han har begért. Hon
ska darfor aldggas att betala 60 000 kr i skadestdnd till honom, jimte yrkad rdnta.

Tingsréttens domslut ska dndras i enlighet med detta.

Nar det géller Therése Nygren Anderssons och Helén Nygren Johanssons yrkanden om
skadestand gor hovriatten samma bedomning som tingsritten. Av de skdl som tingsrétten
har angett bedomer dven hovritten att deras respektive yrkanden ska avslas. Tingsréttens

domslut ska darfor sta fast i dessa delar.

Haktning

Jessica Andersson doms nu for mord till ett ldngt fingelsestraff. Straffminimum for det
brottet ar fingelse 1 tio &r. P4 grund av det och eftersom det inte &r uppenbart att det
saknas risk for att hon pé fri fot drar sig undan det utdomda fangelsestraftet, ska hon

vara fortsatt hiktad till dess fangelsestraffet far verkstéllas.
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HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga B
Overklagande senast den 14 juni 2022.

Hovrittslagmannen Niklas Rundberg, hovrittsraden Charlotta Schelvander (referent)
och Emelie Olsson samt némndeménnen Sune Olsson och Lars Andersson har deltagit i

avgoOrandet.

Hovritten ir enig.

AVRAKNINGSUNDERLAG finns i hovrittens akt.
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Brottmalshandl 1 meddelad i
Jonkoping

PARTER (Antal tilltalade: 1)

Tilltalad

JESSICA Maria Axelsson, 19730126-2502
Frihetsberévande: Hiktad

Hult 1

333 76 Reftele

Offentlig forsvarare:

Advokat Kjell—Ake Lundin
Advokaten Kj ell-Ake Lundin AB
Medelplana Stora Skedeslid

533 94 Hallekis

Aklagare

Kammariklagare Maria Lundberg
Aklagarmyndigheten
Aklagarkammaren i Jonképing
Box 73

551 12 Jonkoping

Malsdgande

1. Dédsboet efter Robin Nygren
Hult 2
333 76 Reftele

Malsigandebitride:
Jur.kand. Fredrik Ingman
c/o Advokat Fryelegird AB
Vistergatan 1

332 22 Gislaved

2. Henrik Nygren
c/o Martin Bankell
Skolgatan 1 C Lgh 1101
331 31 Viarnamo

Malsigandebitride:
Jur.kand. Fredrik Ingman
c/o Advokat Fryelegard AB
Viistergatan 1

332 22 Gislaved

Om domstolens behandling av personuppgifter, se www.domstol.se/personuppgifter. Kontakta oss for information pa annat satt.

Besoksadress Oppettider Postadress E-post
Hamngatan 15 mandag - fredag Box 2243 jonkopings.tingsratt@dom.se
Telefon 08:30-16:00 550 02 Jonk6ping Webbplats

036-15 67 00 www.jonkopingstingsratt.domstol.se
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Therése Nygren Andersson
Traningsstigen 14
574 39 Vetlanda

Malsigandebitride:
Jur.kand. Fredrik Ingman
c/o Advokat Fryelegard AB
Vistergatan 1

332 22 Gislaved

Helén Nygren Johansson
Sven Jonsons Gata 19 Lgh 1103
302 27 Halmstad

Malsigandebitride:
Jur.kand. Fredrik Ingman
c/o Advokat Fryelegard AB
Vistergatan 1

332 22 Gislaved

DOM
2022-03-04

DOMSLUT

Brott som den tilltalade doms for
Drap, 3 kap 2 § brottsbalken
2021-11-10 -- 2021-11-11

Pafoljd m.m.
Fingelse 6 ar

Skadestand

1. Jessica Axelsson ska betala skadestand till dédsboet efter Robin Nygren med 59 994 kr
jamte rinta pa beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) fran den 11 november 2021 till

dess betalning sker.

2. Henrik Nygrens skadestandsyrkande avslas.
3. Therése Nygren Anderssons skadestandsyrkande avslas.
4. Helén Nygren Johanssons skadestaindsyrkande avslas.

Forverkande och beslag

Beslaget av birkasse, almanacka, kollegieblock och pirmar ska besta tills domen vunnit laga
kraft. Direfter ska godset utlimnas till Jessica Axelsson (Polismyndigheten Region Ost,

Mal nr: B 4858-21

Grova Brott 2 PO Jonk6ping; beslagsliggare 2021-5000-BG 143489 p 1-5).
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Hiktning m.m.
Jessica Axelsson ska stanna kvar i hikte till dess domen i ansvarsdelen vinner laga kraft mot
henne.

Sekretess

Sekretessen enligt 21 kap 1 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska vara fortsatt
tillimplig pa de fotografier av Robin Nygren som lagts fram inom stingda dorrar (sid 13 och
14 i tingsrattens aktbilaga 43).

Brottsofferfond
Den tilltalade aldggs att betala en avgift pa 800 kr enligt lagen (1994:419) om brottsofferfond.

Ersittning
1. Kjell—Ake Lundin far ersittning av staten med 236 183 kr. Av beloppet avser 47 237 kr
mervardesskatt.

2. Fredrik Ingman far ersittning av staten med skaliga 77 675 kr. Av beloppet avser 15 535
kr mervardesskatt.
3. Kostnaderna for forsvaret och malsagandebitradet ska stanna pa staten.
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BEGARAN OCH INSTALLNING

Aklagaren har begirt att Jessica Axelsson ska démas for i forsta hand mord enligt
3 kap. 1 § brottsbalken och i andra hand f6r uppmaning till sjilvmord enligt 4 kap.
7 a § brottsbalken, enligt f6ljande girningsbeskrivning:

Jessica Axelsson har dodat sin bror Robin Nygren genom att forma honom att ta en
dodlig dos tabletter. Hdrigenom har hon gett honom tabletterna samt hjalpt honom
svilja/ skdlja ner tabletterna genom att hilla vattenmuggen medan han drack och i
samband harmed siga att "man kan bli en dngel”, eller nagot med liknande
innebord.
Jessica Axcelsson har hérvid otillbirligen utnyttjat att Robin Nygren hade en
funktionsnedsdttning och ligger inom autismspektrat vilket gor att hans mentala dalder
ar cirka 9-10 dr och ddirfor inte forstod foljderna av tablettintaget.
Det hinde nagon gang mellan den 10 november 2021 och den 11 november 2021
pd Hult 2, Reftele, Gislaveds kommun.

Jessica Axelsson begick garningen med uppsat.

Alternativt

Jessica Axelsson har genom ovan agerande i vart fall uppmanat och utivat psykisk

paverkan mot Robin Nygren i syfte att han skulle bega sjialvmord.

Aklagaren har dven begirt att i beslag tagen bérkasse, almanacka, kollegieblock och tva

parmar ska besta tills domen vinner laga kraft.

Dédsboet efter Robin Nygren har begirt skadestand av Jessica Axelsson med

59 994 kr och rinta pa beloppet enligt 6 § rantelagen fran den 11 november 2021 tills
beloppet ir betalt.
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Henrik Nygren har begirt skadestand av Jessica Axelsson med 60 000 kr och rinta pa
beloppet enligt 6 § rantelagen fran den 11 november 2021 tills beloppet idr betalt.

Therése Nygren Andersson har begirt skadestand av Jessica Axelsson med 60 000 kr
och rinta pa beloppet enligt 6 § rintelagen fran den 11 november 2021 tills beloppet ir

betalt.

Helén Nygren Johansson har begirt skadestand av Jessica Axelsson med 60 000 kr och
rinta pa beloppet enligt 6 § rintelagen fran den 11 november 2021 tills beloppet ér

betalt.

Jessica Axelsson har férnekat brott. Hon har vidgatt att hon har stillt fram en storre
mingd tramadoltabletter till Robin Nygren och dirigenom gjort det mdoijligt f6r honom
att sjalv ta sitt liv, vilket var hans 6nskan. Hon har motsatt sig att betala skadestand.
Endast det av dodsboet begirda beloppet samt sitten att berdkna ranta har accepterats

om hon blir skyldig att betala skadestind.

UTREDNING

Pa dklagarens begiran har ritten hallit f6rhor med Jessica Axelsson samt med vittnena
Hans Olsson (likare), Magnus Salomonsson (personlig assistent och Robin Nygrens
styvpappa), Emelie Malm (personlig assistent), Enrique Garcia Ostrowskis (personlig

assistent) och Abdulrahman Al Sayasneh (personlig assistent).

Aklagaren har som skriftlig bevisning lagt fram protokoll ver brottsplatsunder-
sokning, beslagsprotokoll, analysresultat, protokoll 6ver extrahering och IT-protokoll
avseende barbar dator, PM angiende ljudfiler, tillbudsanmailan, journalanteckningar,
utredningsrapport, psykologutlitande och obduktionsrapport. Aklagaren har dven
spelat upp en ljudinspelning. Tva sidor innehallandes fotografier fran brottsplats-
undersokningen har lagts fram inom stingda dorrar (sid 13 och 14 i tingsrattens

aktbilaga 43).
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Pa Jessica Axelssons och malsigandenas begiran har f6rhor hallits med Anne-Marie

Josefsson (Robin Nygrens styvmamma).

Pa Jessica Axelssons begiran har f6rhor hallits med vittnet Emil Landén (personlig
assistent). Jessica Axelsson har som skriftlig bevisning lagt fram ”Kartliggning uppdrag

Reftele” ur férundersokningsprotokollet.

DOMSKAL

Vad malet handlar om samt ramarna for domstolens provning

Tingsrittens provning ir begrinsad till dklagarens girningspastaende, det vill siga att
Jessica Axelsson i férsta hand avsiktligen dddade Robin Nygren genom att férma
honom att ta en dédlig dos tabletter och att hon darvid avsiktligen och otillborligen

utnyttjade att han inte férstod foljderna av tablettintaget.

Det ir aklagaren som har bevisbérdan for sitt pastiende. Domstolen har alltsa att
prova om aklagaren har styrkt sitt pastiende om Jessica Axelssons agerande. Hon

maste ocksa styrka sitt pastiende om att Jessica Axelsson begick girningen med

uppsit.

Malet har varit medialt uppmarksammat och det har dven framkommit att Robin
Nygrens tidigare livssituation uppmarksammats ibland annat media. Inget av detta
utgor dock processmaterial och tingsrittens prévning grundas endast pa vad som

framkommit vid huvudférhandlingen.

Skuld

Ar det utrett att Robin Nygren dog till foljd av intag av en didlig dos tabletter?

Enligt obduktionsrapporten péavisades forekomst av tramadol 1 Robin Nygrens blod i

en koncentration som kraftigt 6versteg det férvintade vid intag av sedvanliga doser
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(koncentrationen var drygt sju ganger hégre dn s.k. mediankoncentration). Vidare
pavisades en farmakologiskt aktiv nedbrytningsprodukt till tramadol i en koncentration
som marginellt 6versteg det forvintade vid intag av sedvanliga doser. Det pavisades
dven forekomst av flera likemedel samt nedbrytningsprodukter till dessa som Robin
Nygren hade utskrivna till sig, dock inte i koncentrationer som Oversteg det forvintade

vid intag av sedvanliga doser.

Kvoten mellan tramadol och dess nedbrytningsprodukt talar enligt obduktions-
rapporten starkt for att akut Gverintag av tramadol skett i relativt nira anslutning till
dbden (troligen timmar) och har bedémts som fullt férenlig med uppgiften om att ett
stort antal tabletter gavs till Robin Nygren pa kvillen den 10 november 2021. Vidare

att det ar fullt mojligt att ytterligare mindre intag skett dagen innan déden.

Av utlitandet i obduktionsrapporten framgar att undersékningsfynden talar starkt
tor” att dodsorsaken varit forgiftning med tramadol. Enligt Rattsmedicinalverkets
skalsteg betyder “talar starkt f61” att fynden/resultaten har karakteristika som ér

typiska och dar sannolikheten for alternativ ar mycket liten.

Av protokoll 6ver brottsplatsundersokning framgar att det i koket i det hus dir Robin
Nygren bodde, patriffades en tramadolférpackning utskriven till Jessica Axelsson
innehéllandes tvd tomma kartor. Jessica Axelsson har vidgatt att hon tog med sig
tramadoltabletterna till Robin Nygren samt att hon plockade ur en stérre mingd
tabletter som hon gav till Robin Nygren pa kvillen den 10 november 2021. Det saknas
anledning att ifragasitta Jessica Axelssons uppgifter. Hirigenom finner tingsritten det
utrett att Robin Nygren dog till f6ljd av intag av en dodlig dos tramadoltabletter som

han fatt av Jessica Axelsson.
Har Jessica Axelsson gjort sig skyldig till brott?
Savitt framkommit intog Robin Nygren sjilv tabletterna som Jessica Axelsson stillde

fram till honom. Att hon kan ha hjilpt honom att skélja ner tabletterna, genom att

halla i vattenmuggen medan han drack, medfor inte i sig att hon kan anses som
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girningsman. Hennes handlande far istillet anses sa osjilvstindigt i férhéllande till
Robin Nygrens egna handlande att hon inte kan anses ha berévat honom livet med
mindre 4n att det 4r visat att han inte forstod féljderna av tablettintaget. Aklagaren har

jamfort Jessica Axelssons agerande med att ge en dodlig dos likemedel till ett barn.

Jessica Axelsson har invint mot aklagarens pastiende om att Robin Nygren inte

torstod foljderna av tablettintaget.

Av utredningen framgar att Robin Nygren som femaring fick diagnoserna férsening i
utvecklingen och autistiska drag. Vidare att han vid tio ars alder bedémdes uppfylla
diagnosen autism samt utvecklingsstérning och svirigheter med koncentration. Av
journalanteckningar och f6rhér med Hans Olsson framgér att Robin Nygren bedémts
ha lindrig till mattlig intellektuell funktionsnedsittning och autism. Hans Olsson har

uppgett att Robin Nygren, enligt hans bedémning, hade en mental alder pa ca 9-10 ar.

Jessica Axelsson har ifragasatt om Hans Olsson haft sadan kinnedom om Robin
Nygren som krivs for att bedoma Robin Nygrens moijlighet till att vilja ta livet av sig
samt formaga till konsekvenstink. Det har hir framkommit att Hans Olsson endast
traiffade Robin Nygren en gang per ar och att Robin Nygren da var under
medicinering. Vidare att det sista tillfallet som de triffades var i november 2020, alltsa

ett ar fore Robin Nygrens dod.

Hans Olsson har uppgett att det var ytterst svart for honom att fora ett samtal med
Robin Nygren da denne talade bade snabbt och otydligt. Trots det har han uppgett att
Robin Nygren hade ett vildigt nedsatt konsekvenstink samt svarigheter med
tidsuppfattning. Hans Olsson har dven uppgett att han inte uppfattade nagon

forindring avseende Robin Nygrens férmagor under de atta ar han var dennes lidkare.

Av 7Kartliggning uppdrag Reftele” samt vittnesuppgifter frin Magnus Samuelsson och
Enrique Garcia Ostrowskis dr det dock utrett att Robin Nygren efter flytten till Hult 1
maj 2020, och den i samband dirmed minskade medicineringen, utvecklades mycket

positivt. Enrique Garcia Ostrowskis har uppgett att Robin Nygren efter flytten var
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piggare och gladare samt férstod mer. Emelie Malm har berittat att det vissa dagar gick
att fora férhallandevis djupa resonemang med Robin Nygren och att han da till
exempel kunde reflektera 6ver varfor hans foréldrar inte levde lingre nér hennes gjorde
det. Det finns dven uppgifter om att Robin Nygren hade ett mycket gott minne och
formaga att folja upp samtal som forts tidigare. Vidare att han hade uttalade framtids-
planer. Mot bakgrund av dessa uppgifter finns det fog for att ifrdgasitta uppgifterna
om att det inte gick att féra ett samtal med Robin Nygren och att detta inte
torindrades efter flytten till Hult. Det gar dock inte att bortse ifran de diagnoser som
stillts eller skal att ifragasitta aklagarens pastiende om att Robin Nygren hade en

funktionsnedsittning och lig inom autismspektrat.

Av f6rhéren med Robin Nygrens personliga assistenter har framkommit en bild av
Robin Nygren som en man med mycket stora behov av hjilp. Han hade flera
likemedel utskrivna, dock inte tramadol, men hade inte sjilv tillgang till sina likemedel.
Han hade personal dygnet runt och dagtid var tva assistenter i tjainst. Aven om han
kunde utféra vissa enklare sysslor sjilv fick han i 6vrigt hjilp med det mesta. Han
kunde bli fixerad vid vissa saker och reagerade med oro pa férandringar. Ibland var
han valdigt glad och ibland hade han mycket dngest. Dagar med angest kunde han ilta
saker och vara svarare att fa kontakt med. Mycket tid gick at till att lugna honom samt
till att tolka hans signaler. Han hade ett omfattande sjilvskadebeteende och mycket
svart att styra sina impulser. Det har ocksa framkommit att Robin Nygren de sista
veckorna i livet led av 6kad dngest och oro samt att hans medicinering hade minskats

ytterligare.

Jessica Axelssons uppgifter om att Robin Nygren led av trauman fran hindelser
tidigare 1 livet far stod av utredningen i 6vrigt. Enligt Magnus Salomonsson var Robin
Nygren ridd for att polisen skulle komma och for att bli inlast, vilket enligt honom
yttrade sig sérskilt 1 extra oro de sista tva veckorna i livet. Abdulrahman Al Sayasneh
har beskrivit det som att personalen fick agera livvakter den sista tiden. Bade Enrique
Garcia Ostrowskis och Abdulrahman Al Sayasneh sjukskrev sig ndgra dagar innan
Robin Nygren dog med anledning av att Robin Nygren hade skadat dem. Det finns

dven uppgifter om att Robin Nygren skadat ytterligare en assistent vilket ledde till att
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polis och ambulans tillkallades dagar innan Robin Nygren avled, nagot som alltsa

medférde en 6kad oro hos Robin Nygren.

Trots att Robin Nygren sina sista dagar 1 livet féref6ll mé betydligt simre har varken
Magnus Samuelsson eller Enrique Garcia Ostrowskis, som bada triffade Robin Nygren
dagarna fére hans déd, hort honom uttala att han ville d6. Inte heller Emil Landén
eller Emelie Malm har omvittnat att de hort Robin Nygren uttala detta. Tvirtom har de
alla berittat att Robin Nygren ofta uttalade att han ville leva och att han efter daliga
stunder kunde ha bra och glada stunder. Magnus Samuelsson och Emelie Malm har
dessutom berittat att Robin Nygren uttalade att han var ridd for att d6. Att Robin
Nygren uttalat att han inte ville d6 och att han ville leva framgar dven av den

ljudinspelning som spelats upp.

Sammanfattningsvis far det anses utrett att Robin Nygren hade férmaéga att reflektera
over saker samt viss formaga att tydligt uttrycka i vart fall sina ridslor, vilket medfor att
han dven far anses ha haft ett visst konsekvenstink. Detta innebar dock inte att han
hade ett konsekvenstink som medforde att han alltid kunde fatta vil avvigda och

genomtinkta beslut.

En alltigenom trovardig berittelse fran Jessica Axelsson om att Robin Nygren ville
avsluta sitt liv den 10 november forra aret samt forstod foljderna av att ta de tabletter
som hon stillde fram till honom skulle dock kunna medféra att aklagaren inte

motbevisat hennes invindning.

Vid bedémningen av Jessica Axelssons uppgifter beaktar tingsratten féljande.

Enligt Jessica Axelsson var det hon som férstod Robin Nygren bist och som stod
honom nirmast. Hennes uppgifter far stod av bland annat Emelie Malm som vittnat
om att Robin Nygren, nir han hade mycket angest, kunde lugnas av information om
att Jessica Axelsson skulle komma. Hirigenom ar det forvisso inte osannolikt att
Jessica Axelsson hade kunskap om Robin Nygren som ingen annan hade. Oaktat att

hon var den som kanske hade bist férmaga att forsta och tolka Robin Nygren, och
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ddrmed ett visst tolkningsforetride, finns det inget i utredningen som ger stod at

hennes uppgifter om att Robin Nygren 6nskade avsluta sitt liv.

Abdulrahman Al Sayasneh har visserligen uppgett att han vid ett tillfille h6rde Robin
Nygren uttala att han ville d6. Detta var dock i samband med att Robin Nygren
sjalvskadade sig, vilket dirfoér inte kan ses som ett uttryck for en tydlig och genomtinkt

vilja att avsluta sitt liv.

Jessica Axelsson har dven uppgett att Robin Nygren vid flera tillfillen tidigare sjilv
forsokte att ta sitt liv. Bland annat genom att kasta sig framfér en bil, dta glas och svilja
en deodorantkula. Aven om detta skulle kunna ses som sjilvmordsforsok kan det dven
forklaras med det kraftiga sjilvskadebeteende som han hade. Det star dock klart att
Robin Nygren, om han hade limnats utan tillsyn, var fullt kapabel att sjilv avsluta sitt

liv. Dirmed inte sagt att det var hans 6nskan.

Jessica Axelsson har vidare uppgett att Robin Nygren vid ett tillfille ville dta en snigel
och att han, efter att hon sagt att den var giftig, direkt stoppade den i munnen. Detta
kan enligt tingsritten inte ses ett sjadlvmordsforsék utan snarare bristande

impulskontroll och kanske 1 viss man ett sjalvskadebeteende.

Inte ens Jessica Axelsson har pastatt att Robin Nygren entydigt gett uttryck for en klar
och odterkallelig vilja att avsluta sitt liv den 10 november 2021. Diremot har hon
uppgett att han tidigare under veckan vid upprepade tillfillen hade uttalat att det aldrig
fick ”’bli bakat”, med vilket han enligt henne avsag att bli inlast, och att han da ville bli
en dngel som pappa”. Hon har dven uppgett att han den aktuella dagen vidjade till
henne att det vil inte skulle ”bli bakat”. Till grund for hans oro att bli inlast har Jessica
Axelsson anfort att Robin Nygren tidigare blivit vanvardad och var svart traumatiserad

efter de missforhallanden som han levt under i manga ar.

Jessica Axelsson har inte kunnat redogéra f6r om hon forklarade f6r Robin Nygren
hur de kunde ga tillviga for att avsluta hans liv. Hon har inte heller pastatt annat dn att

det var hennes idé att ge honom tabletterna.
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Betriffande den aktuella kvillen, den 10 november 2021, har hon gjort gillande att hon
tolkade Robin Nygrens uttryck som att han ville avsluta sitt liv. Hon har uppgett att
hon nir hon stillde fram tramadoltabletterna sa till Robin Nygren att han skulle bli en
dngel om han tog tabletterna. Jessica Axelsson har inte kunnat svara pd om de tidigare

hade talat om inneb6rden av eller den slutliga konsekvensen av att bli en dngel.

Jessica Axelsson har vidare berittat att Robin Nygren svalde tabletterna direkt och
snabbare dn vad hon hade riknat med. Av utredningen framgar att Jessica Axelsson
hade gett Robin Nygren tramadol dven tidigare pa dagen. Sett mot bakgrund av
vittnesuppgifterna om att Robin Nygren alltid var medgorlig nir det géllde att ta sin
medicin maste hon ha riknat med att han direkt skulle ta tabletterna. Hennes uppgift
om att hon inte visste om han skulle ta tabletterna eller inte ar dirfér inte trovirdiga.
Vidare far Jessica Axelssons uppgift om att Robin Nygren reagerade om han fick en
annan sorts tabletter eller en annan méngd 4n vad han var van vid, inte stod av 6vrig
utredning. Hans personliga assistenter har tvirtom uppgett att han inte reagerade 6ver

vilka tabletter han fick utan bara tog det han fick.

Vid bedémningen av Jessica Axelssons trovardighet gir det inte heller att bortse ifrin

uppgifterna som hon limnat 1 polisférhér och som dberopats av aklagaren.

Jessica Axelsson har i polisforhor uppgett att bade hon och Robin Nygren lig pa
soffan lite halvt neddrogade” och att han fick tramadol "hela dagen, ganska mycket”.
Jessica Axelsson har dven i polisforhor uppgett att hon var ”ritt snurrig sjalv’” efter att
hon tagit tramadol och att hon tog en tablett pa dagen och sedan en till pa kvallen.
Jessica Axelsson har tillbakavisat uppgifterna vid huvudférhandlingen. Varfér hon
skulle ha limnat uppgifterna i polistérhér om det inte var med sanningen

overensstimmande ar dock for tingsritten svart att fOrsta.

Jessica Axelsson har dessutom, trots flera polisférhor, forst vid huvudférhandlingen
limnat uppgifter om att Robin Nygren ropade pa henne och 6nskade mer medicin,

vilket foranledde att hon éter gick in till honom och gav honom mer tabletter. Att hon
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inte berittat detta tidigare medfor ocksa att tingsritten ifragasitter hennes trovirdighet.
Uppgiften forefaller snarare vara en efterhandskonstruktion i syfte att forstirka
uppgiften om att Robin Nygren sjilv ville avsluta sitt liv. Jessica Axelsson har dven sagt
1 polistorhor: ”Det ldter jattehemskt. Att limna den hir utvigen, jag sig ingen framtid

for honom”.

Tingsritten finner hirigenom att aklagaren motbevisat Jessica Axelssons invindning
om att Robin Nygren ville avsluta sitt liv den 10 november forra dret och att hon
endast moijliggjorde detta. Tingsritten finner dven att aklagaren visat att Robin Nygren

inte férstod foljderna av att inta tramadoltabletterna.

Annat har inte framkommit dn att Jessica Axelsson agerade i syfte att undvika att
Robin Nygren skulle bli tvingsomhindertagen eller inlast. Annat har inte heller
framkommit 4n att Robin Nygren den aktuella dagen hade mycket angest och oro for
att bli just inlast. Det finns inte heller skal att betvivla Jessica Axelssons uppgifter om
att hon befann sig i en pressad situation. Tingsritten kommer dock till slutsatsen att
det var Jessica Axelssons beslut att avsluta Robin Nygrens liv eftersom hon, vilket hon
uttryckt i polisf6rhor, inte sag nagon framtid f6r honom. Hennes agerande medfor att

hon ska domas for att uppsatligen ha dédat Robin Nygren.

Hur ska garningen rubriceras?

Enligt 3 kap. 1 § brottsbalken ska den som ber6var annan livet domas f6r mord. Om
brottet med hinsyn till de omstandigheter som féranlett giarningen eller annars ér att
anse som mindre grovt ska girningen 1 stillet bedémas som drap enligt 3 kap. 2 §

brottsbalken.

Utgangspunkten ér alltsa att den som gor sig skyldig till uppsatligt dodande ska domas
for mord. For att garningen ska bedémas som drap krivs att omstindigheterna
framstar som klart formildrande. Sa kan t.ex. vara fallet om girningsmannen handlar i
stark affekt pa grund av provokation, om offret under ling tid har utsatt girnings-

mannen fOr svar psykisk eller fysisk misshandel, om det dr fraiga om dédshyjilp eller om
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det dr fraga om s.k. utvidgat sjilvmord dir girningsmannens avsikt har varit att dven

beréva sig sjalv livet (se rittsfallet NJA 2016 s 809).

Tingsritten har kommit fram till att Jessica Axelsson avsiktligen berévade Robin
Nygren livet genom att utnyttja att han inte forstod foljderna av tablettintaget och att
det inte var friga om att hon hjilpte honom att sjilv ta sitt liv. Annat har dock inte
framkommit 4n att hon begick girningen i syfte att undvika att Robin Nygren skulle bli
inlast eller tvingsomhindertagen. Omstindigheterna som féranlett girningen ér
dirmed enligt tingsritten siadana att girningen inte ska bedémas som mord utan som

drap for vilket Jessica Axelsson alltsd ska domas.

Straff

Jessica Axelsson dr 49 ar gammal och tidigare ostraffad.

Straffskalan for drap ar ligst sex och hogst tio ars fangelse. Vid bedomning av brottets
straffvirde beaktar tingsritten de avsikter och motiv som Jessica Axelsson hade vid

garningen.

Annat har inte framkommit 4n att Robin Nygren avled strax efter intaget av tabletterna
och utan smirta eller lidande. Om det fanns ett beslut om tvingsomhindertagande
eller att han skulle flytta dr inte kint for tingsritten. Daremot forefaller situationen ha
varit ohéllbar inte minst mot bakgrund av uppgifterna om att Robin Nygrens maende

vasentligt hade foérsimrats och att han hade skadat flera av sina assistenter.

Annat har inte heller framkommit dn att Jessica Axelsson hade goda avsikter med att
lita Robin Nygren flytta till Hult och att hon var en av dem som stod honom néirmast.
Hennes agerande maste ses 1 belysning av den uppkomna situationen. Vid dessa

torhallanden 6verstiger straffvirdet for girningen inte sex ars fangelse.

Tingsratten ska dven enligt 29 kap. 3 § brottsbalken beakta om brottet foranletts av

stark minsklig medkénsla vilket i sa fall kan medfdra att straffvirdet sanks.
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Bestimmelsen ska tillimpas restriktivt. I de fall stark méinsklig medkénsla beaktats i
praxis har det varit vid s.k. barmhirtighetsmord, dvs. att nigon dddat t.ex. en nira
anhorig som 6nskat att d6 och 1 syfte att gora slut pa dennes plagor (jfr. rittsfallen NJA
1979 s. 802 och RH 1989:19). Aven om girningen foranletts av viss medkinsla finns

det enligt tingsritten inte utrymme att tillimpa den aktuella bestimmelsen i detta mal.

Tingsritten har redan beaktat omstindigheterna som féranledde girningen i friga om
hur brottet ska rubriceras och vid bedémningen av straffvirdet. Det saknas skal att
ytterligare beakta dessa omstindigheter eller att av ndgot annat skil déma till lindrigare
straff dn vad som ar foreskrivet f6r brottet. Annan pafolid dn fingelse ér inte aktuell.

Jessica Axelsson ska ddrfér démas till sex ars fingelse.

Skadestand

Ersdttning till dodsboet

Tingsratten har funnit Jessica Axelsson skyldig till drap och hon ska dirfér betala
skadestind till Robin Nygrens dodsbo. Begirt belopp och rinta har godtagits av Jessica

Axelsson.

Ersdittning till nira anhiriga

Henrik Nygren, Therése Nygren Andersson och Helén Nygren Johansson har begirt
skadestind enligt 5 kap. 2 § forsta stycket tredje punkten skadestandslagen och gjort

gillande att de stod Robin Nygren sirskilt nira.

Jessica Axelsson har motsatt sig att betala skadestaind och uppgett att varken Henrik
Nygren, Therése Nygren Andersson eller Helén Nygren Johansson stod Robin Nygren
sa nira att de ska ha ratt till skadestand. Enligt Jessica Axelsson har ingen av dem
Robin Nygren pa sjutton ar. Hon har diremot vitsordat att Henrik Nygren i och for sig

brydde sig om Robin Nygren.
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Berittigade till skadestand édr de som har sttt den avlidne sarskilt nira. Regleringen tar
frimst sikte pa make, registrerad partner, sambo, barn och férildrar. Vad som ersitts
ar psykiska besvir som gar utéver sadana kinslor av sorg och saknad som ett dédsfall
brukar medféra f6r anhériga. For att besviren ska anses som personskada krivs att de
ar medicinskt pavisbara. Den anhorige har dock en bevislittnad pa sa sitt att det
normalt sett inte kréivs likarintyg eller liknande utredning for att styrka att de psykiska

besviren 4r att hinfora till personskada. (Se prop. 2000/01:68 s. 71 f).

I forsta hand avses alltsa medlemmar i samma etablerade hushallsgemenskap som den
som ryckts bort genom dédsfallet. Det kan dock inte uteslutas att 4ven andra personer
kan komma i fraga fOr ersittning, t.ex. har syskon som inte sammanbodde med den
déde men som arbetade ihop med honom och som umgicks dagligen med honom

tillerkdnts ersattning (jfr rattsfallen NJA 2000 s. 521 och NJA 2021 s 46).

Henrik Nygren, Therése Nygren Andersson och Helén Nygren Johansson dr endast
halvsyskon till Robin Nygren och har savitt framkommit inte traffat honom pa mycket
lang tid. De kan darfor inte anses som sirskilt nirstiende i skadestandslagens mening
och har inte ratt till skadestind pa den i malet anférda grunden. Deras skadestandstalan

kan alltsi inte bifallas.

Sarskilt yrkande

Jessica Axelsson har inte haft nagon invandning mot aklagarens begiran om att
beslaget av barkasse, almanacka, kollegieblock och tva parmar ska besta tills domen

vinner laga kraft. Begiran stods av lag och ska darfor godtas.

Hiktning

Aklagaren har begirt att Jessica Axelsson ska kvarbli i hikte. Som grund har hon
uppgett att det fortfarande foreligger en risk for att Jessica Axelsson genom att
undanrdja bevis eller pa annat satt forsvara sakens utredning (s.k. kollusionsrisk) samt

att det foreligger en risk for att hon pa fri fot ska undandra sig straff (flyktfara). Vidare
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att det for brottet inte édr stadgat lindrigare straff dn fingelse 1 tva ar. Aklagaren har inte

tidigare gjort gillande flyktfara men vil s.k. kollusionsfara och den s.k. tvaarsregeln.

Jessica Axelsson har yttrat sig 6ver haktningsfragan. Hon har begirt att bli forsatt pa fri
fot och har framfort att det varken foreligger nagon risk for att hon ska undandra sig

straff eller att det kvarstir ndgon s.k. kollusionsrisk efter genomford huvudférhandling.

Den s.k. tvaarsregeln innebar en presumtion for hiktning vid misstanke om svéra
brott. Grunden f6r bestimmelsen ar att risk for flykt, kollusion eller fortsatt
brottslighet som regel foreligger vid s allvarlig brottslighet. En prévning av
hiktningsskilen ska dock alltid goras i det enskilda fallet dven ndr tvaarsregeln ar

aktuell (jfr. rattsfallet NJA 2019 s 741).

Det ir enligt tingsritten inte visat att det foreligger ndgon fortsatt kollusionsrisk.

Diremot anser tingsritten att det foreligger en risk for att Jessica Axelsson pa fri fot
undandrar sig straff. For drap ér inte stadgat lindrigare straff an fangelse i sex ar och
det ar inte uppenbart att skil till hiktning saknas. Jessica Axelsson ska darfor stanna

kvar 1 hikte till dess att fingelsestraffet far verkstillas.

Sekretess

Sekretessen for uppgifter ur férundersokningen som visar fotografier fran
brottsplatsundersékningen av Robin Nygren och som féredragits inom stingda dorrar
ska besta (sid 13 och 14 i tingsrittens aktbilaga 43).

Avgift till brottsofferfond

Jessica Axelsson doms for brott dir fangelse finns i straffskalan. Hon ska darfor betala

en avgift till brottsofferfonden.
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Ersittning till fé6rsvararen och malsigandebitridet

Forsvararen har begirt ersittning f6r 100,5 timmars arbete samt f6r tidspillan och
utligg. Aklagaren har inte haft nigra synpunkter pa begird ersittning. Tingsritten
finner att begird ersittning mot bakgrund av uppdragets art och omfattning far anses

skilig. Forsvararen ska dirfor fa begird ersittning.

Malsagandebitriadet har begirt ersittning f6r 51,65 timmars arbete samt for tidspillan
och utligg. Aklagaren har inte haft nagra synpunkter pa begird ersittning, Begird
ersittning for tidsspillan och utligg fir anses skilig och ska utga. Betriffande nedlagt
arbete finner tingsritten inte skal att ifrdgasitta att malsdgandebitriadet lagt ner den tid
han begir ersittning for. Tingsritten ifragasitter ddremot om det varit motiverat sett
till uppdragets art och omfattning. Tingsritten ifragasitter sirskilt skiligheten 1 begird
ersittning for mottagande och genomgang av stimning och férundersékningsprotokoll
om 22,5 timmar samt mottagande och genomgang av motparts bevisning om

06,3 timmar. Vid en samlad bedomning anser tingsritten att skilig ersittning for arbete
inte 6verstiger 35 timmar. Malsagandebitradet far darfor ersattning motsvarande

35 timmars arbete samt for tidsspillan och utlagg.

Med hiansyn till att Jessica Axelsson doms till ett lingre faingelsestraff ska kostnaderna

for forsvararen och malsigandebitriadet stanna pa staten.

HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga (TR-01)

Domen kan 6verklagas. C)verklagandet ska ha kommit in till tingsritten senast den

25 mars 2022. Tingsratten skickar det vidare till G6ta hovritt.

Amanda Rérby
Avrikningsunderlag bifogas
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Underlaget avser

Person-/samordningsnummer/fédelsetid Datum f6r dom/beslut
19730126-2502 2022-03-04

Efternamn Fornamn

Axelsson JESSICA Maria

Personen har under en sammanhingande tid av minst 24 timmar varit frihetsberévad* i Sverige
eller utomlands med anledning av brott som prévats i malet eller som paféljden avser.
Frihetsberovandet har dgt rum under nedan angivna tider.

*pa sitt som avses 1 2 § lagen (2018:1250) om tillgodoriknande av tid for frihetsberévande

Frihetsberdvad Frihetsber6vandet hivt/upphért/avbrutet
(Iimna tomt {ér ett frihetsberévande som pagir)

2021-11-11

Samtidig verkstillighet av paféljd i annat mal

[] Kriminalvarden har underrittat domstolen om att personen har paborjat verkstillighet eller
har verkstillt pafoljd i annat mal under den tid som han eller hon varit berévad friheten (2—4
§§ forordning (2019:96) om tillgodoriknande av tid for frihetsberévande).

Tidigare frihetsberovanden av betydelse for avrikningen

[] Domstolen har i avgorandet helt eller delvis undanréjt pafoliden i tidigare dom, beslut eller
strafféreliggande, och det finns uppgifter om frihetsberévanden i tidigare meddelade domar,
beslut eller avrikningsunderlag som har betydelse f6r avrikningen.

Observera: Nir domstolen limnar domen/beslutet eller domsbeviset till Kriminalvirden ska tidigare
domar/beslut med eventuella avrikningsundetlag och avrikningsunderlag enligt 12 a §
strafféreliggandekungdrelsen bifogas, om det finns uppgifter dir som har betydelse f6r avrikningen
(3 § 4 térordningen (1990:893) om underrittelse om dom 1 vissa brottmal, m.m.).

Underskrift Namnfoértydligande

Om domstolens behandling av personuppgifter, se www.domstol.se/petsonuppgifter. Kontakta oss for information pa annat sitt.

Besoksadress Oppettider Postadress E-post
Hamngatan 15 mindag - fredag Box 2243 jonkopings.tingsratt@dom.se
Telefon 08:30-16:00 550 02 JOIlkOplng Webbplats

036-15 67 00 www.jonkopingstingsratt.domstol.se
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SVERIGES DOMSTOLAR

Hur man overklagar
Dom i brottmal, tingsratt

TR-01

Vill du att domen ska dndras i nagon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar till.

Overklaga skriftligt inom 3 veckor

Ditt 6verklagande ska ha kommit in till
domstolen inom 3 veckor frin domens datum.
Sista datum f6r Overklagande finns pa sista
sidan 1 domen.

Overklaga efter att motparten overklagat

Om ena parten har 6verklagat 1 ritt tid, har den
andra parten ocksa ritt att 6verklaga dven om
tiden har gatt ut. Det kallas att anslutnings-
overklaga.

En part kan anslutningséverklaga inom en
extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste
alltsa komma in inom 4 veckor frin domens
datum.

Ett anslutningsoverklagande upphor att gilla
om det forsta 6verklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skil inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv tingsrittens namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska
andras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att hovritten ska ta
upp ditt 6verklagande (lis mer om
provningstillstand lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till.
Forklara vad du vill visa med varje bevis.

Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns 1 malet.

Vill du ha nya f6rh6r med nagon som redan
forhorts eller en ny syn (till exempel besok
pa en plats), ska du beritta det och forklara
varfor.

Tala ocksd om ifall du vill att malsiganden
ska komma personligen vid en huvud-
forhandling.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjalv eller lat ditt
ombud gora det.

6. Skicka eller limna in 6verklagandet till
tingsritten. Du hittar adressen 1 domen.

Vad hander sedan?

Tingsritten kontrollerar att 6verklagandet
kommit in i rdtt tid. Har det kommit in f6r
sent avvisar domstolen éverklagandet. Det
innebir att domen galler.

Om 6verklagandet kommit in 1 tid, skickar
tingsratten overklagandet och alla handlingar i
malet vidare till hovritten.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad
delgivning, kan dven hovritten skicka brev pa
detta sitt.

Sida 1 av2
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Provningstillstand i hovratten

Nir 6verklagandet kommer in till hovritten tar
domstolen forst stillning till om malet ska tas
upp till prévning.

Om du znte far prévningstillstaind giller den
overklagade domen. Dirfor dr det viktigt att i
overklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmalsdelen

I brottmalsdelen beh6vs prévningstillstand i
tva olika fall:

o Den atalade har domts enbart till boter.

e Den atalade har frikants fran ett brott som
inte har mer 4n 6 manaders fingelse i
straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krivs provningstillstind fOr att hovritten
ska préva en begiran om skadestand.
Undantag kan gilla nir en dom 6verklagas i
brottmalsdelen, och det ar kopplat en begiran
om skadestind till brottet. D3 kravs inte
provningstillstand f6r skadestandsdelen om

e detinte krivs prévningstillstand 1
brottmalsdelen

eller om

e hovritten meddelar provningstillstind 1
brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mal dir det krivs prévningstillstind i
brottmalsdelen (se ovan), krivs det ocksa
provningstillstaind for sadana beslut som bara
far 6verklagas 1 samband med att domen
overklagas. Beslut som kan overklagas sarskilt
kriver inte provningstillstind.

Nar far man provningstillstand?

Hovritten ger provningstillstind i fyra olika
fall.

e Domstolen bedomer att det finns anledning
att tvivla pa att tingsritten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att bedoma
om tingsritten har domt ritt utan att ta upp
malet.

e Domstolen behover ta upp malet for att ge
andra domstolar vigledning i
rittstillimpningen.

¢ Domstolen bedomer att det finns synnerliga
skil att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med tingsritten om du har fragor.
Adress och telefonnummer finns pa forsta
sidan i domen.

Mer information finns pa www.domstol.se.
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Underlaget avser

Person-/samordningsnummer/fodelsetid Datum for dom/beslut
19730126-2502 2022-05-17
Efternamn Fornamn

Axelsson JESSICA Maria

Personen har under en sammanhédngande tid av minst 24 timmar varit frihetsberovad* 1 Sverige eller
utomlands med anledning av brott som provats i malet eller som paféljden avser. Frihetsberdvandet
har 4gt rum under nedan angivna tider.

*pa sétt som avses 12 § lagen (2018:1250) om tillgodordknande av tid for frihetsberdvande

Frihetsberovad Frihetsberovandet hivt/upphort/avbrutet
(ldmna tomt for ett frihetsberovande som pdgar)

2021-11-11

Samtidig verkstillighet av pafoljd i annat mal

Kriminalvérden har underréttat domstolen om att personen har paborjat verkstillighet eller
har verkstéllt pafoljd i annat mél under den tid som han eller hon varit berovad friheten
(24 §§ forordning (2019:96) om tillgodordknande av tid for frihetsberdvande).

Tidigare frihetsberovanden av betydelse for avrikningen

D Domstolen har 1 avgdrandet helt eller delvis undanrdjt pafoljden i tidigare dom, beslut
eller strafforeldggande, och det finns uppgifter om frihetsberévanden 1 tidigare meddelade
domar, beslut eller avrakningsunderlag som har betydelse for avrikningen.

Observera: Ndr domstolen ldmnar domen/beslutet eller domsbeviset till Kriminalvarden ska i vissa
fall tidigare domar/beslut med eventuella avrikningsunderlag och avrikningsunderlag enligt 12 a §
strafforeldggandekungorelsen bifogas, om det finns uppgifter ddr som har betydelse for avrikningen
(3§ 4 och 27 § forordningen (1990:893) om underrdttelse om dom i vissa brottmal, m.m.).

Charlotta Schelvander

Underskrift Namnfortydligande
Dok.Id 395182
Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 2223 Hovriéttsgrand 4 036-15 69 00 méndag—fredag
550 02 Jonkoping E-post: gota.hovratt@dom.se 08:00-16:00

Webb: www.gotahovratt.se
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Bilaga

Hur man overklagar hovrattens avgorande

Den som vill 6verklaga hovrittens avgor-
ande ska gora det genom att skriva till
Hogsta domstolen. Overklagandet ska dock
skickas eller limnas till hovritten.

Senaste tid for att overklaga

Overklagandet ska ha kommit in till hov-
ritten senast den dag som anges i slutet av
hovrittens avgorande.

Beslut om haktning, restriktioner enligt
24 kap. 5 a § rittegangsbalken eller rese-
torbud far 6verklagas utan tidsbegrinsning.

Om 6verklagandet har kommit in i rétt tid,
skickar hovritten 6verklagandet och alla
handlingar i malet vidare till Hoégsta dom-
stolen.

Provningstillstand i Hogsta domstolen

Det krivs provningstillstaind for att Hogsta
domstolen ska prova ett 6verklagande.
Ho6gsta domstolen far meddela provnings-
tillstind endast om

1. det idr av vikt for ledning av ritts-
tillimpningen att 6verklagandet prévas
av Hogsta domstolen eller om

2. det finns synnerliga skal till sidan
provning, si som att det finns grund f6r
resning, att domvilla férekommit eller att
malets utgang i hovritten uppenbarligen
beror pa grovt férbiseende eller grovt
misstag.

Overklagandets innehall
Overklagandet ska innehalla uppgifter om

1. klagandens namn, adress och
telefonnummer,

2. det avgorande som 6verklagas
(hovrittens namn och avdelning samt
dag for avgorandet och malnummer),

3. den dndring i avgérandet som klaganden
begir,

4. de skal som klaganden vill ange for att
avgorandet ska dndras,

5. de skil som klaganden vill ange f6r att
provningstillstaind ska meddelas, samt

6. de bevis som klaganden aberopar och
vad som ska bevisas med varje bevis.

Forenklad delgivning

Om malet 6verklagas kan Hogsta dom-
stolen anvinda forenklad delgivning vid
utskick av handlingar i malet, under
forutsittning att mottagaren dir eller i
nagon tidigare instans har fatt information
om sidan delgivning.

Mer information

For information om rittegangen 1 Hogsta
domstolen, se www.hogstadomstolen.se

www.domstol.se
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