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SLUTLIGT YTTRANDE  
 
B 5960-20 
Tarek Alkabra ./. Allmän åklagare 
Angående narkotikabrott 
 
 
I egenskap av ombud och offentlig försvarare för Tarek Alkabra får jag slutföra hans 
talan enligt följande. 
 
Högsta domstolen har meddelat prövningstillstånd såvitt gäller Tarek Alkabras 
överklagande beträffande påföljd. Det finns skäl att mildra påföljden för Tarek 
Alkabra med hänsyn tagen till hans hälsotillstånd. 
 
Efter huvudförhandlingen  och domen i hovrätten fick Tarek Alkabra nya besked 
om hur allvarligt hans hälsotillstånd var. Dom i hovrätten meddelades den 12 oktober 
2020 och den 15 oktober 2020 erhöll Tarek Alkabra ett nytt läkarintyg. Enligt detta 
läkarintyg är Tarek Alkabra diagnosticerad med icke småcellig lungcancer av typen 
adenocarcinom stadium 4, alltså spridd och icke botbar cancer. 
 
Under förhandlingen i hovrätten ingavs intyg kring sjukskrivning och även muntliga 
uppgifter framfördes om Tarek Alkabras hälsotillstånd. Dock var det vid tillfället inte 
helt klart hur allvarligt tillståndet var och hur det hade försämrats sedan diagnosen 
och den inledande behandlingen.  
 
Tarek Alkabras hälsotillstånd är livshotande och han kommer enligt ingivet läkarintyg 
att vara i behov av behandling under återstoden av sitt liv. Prognosen för överlevnad 
för denna kategori av patienter är mycket dålig med en femårsöverlevnad omkring 5 
%. Därmed får det anses att Tarek Alkabras hälsotillstånd är sådant att den allvarliga 
sjukdom han lider av får ses som livshotande och att hänsyn till detta vid påföljdsvalet 
måste göras.  
 
Det finns ett särskilt samband mellan hälsotillståndet och verkställigheten av ett 
fängelsestraff. Även den behandling som det planerats för och som påbörjats innebär 
att verkställigheten av ett fängelsestraff skulle vara särskilt plågsam och att 
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verkställigheten skulle försämra hälsotillståndet allvarligt. Tarek Alkabra kommer att 
vara i behov av täta behandlingstillfällen och kontroller under återstoden av sitt liv. 
Även Tarek Alkabras infektionskänslighet vid cellgiftsbehandlingen innebär att en 
verkställighet av ett förhållandevis långt fängelsestraff skulle innebära stora risker för 
en akut försämring av hälsotillståndet. 
 
Utifrån den prognosticerade överlevnadstid som framgår i läkarintyget, är 
femårsöverlevnaden omkring fem procent, innebärande att sannolikheten är hög att 
Tarek Alkabra avlider under avtjänande av fängelsestraffet. I vart fall kommer hans 
hälsotillstånd allvarligt försämras och verkställighetstiden vara särskilt plågsam för 
honom på grund av hans diagnos, hans hälsotillstånd och den behandling han måste 
genomgå. 
 
Mot bakgrund av de nya omständigheter som numera föreligger, finns det skäl för 
Högsta domstolen att ändra valet av påföljd och meddela en icke frihetsberövande 
påföljd företrädesvis i form av en villkorlig dom.  
 
Ett nytt yttrande som avses i 1-2 §§ lagen (1991:2041) om särskild personutredning i 
brottmål har ingivits till Högsta domstolen i vilket framkommer att Tarek Alkabras 
hälsotillstånd är sådant att det enligt denna skulle vara svårt att verkställa en föreskrift 
om samhällstjänst. Några kriminogena riskfaktorer har inte kunnat identifieras varför 
övervakningsbehov inte bedöms föreligga. 
 
Tarek Alkabra skulle drabbas oskäligt hårt av den påföljd som han dömts till av 
hovrätten. Tarek Alkabras hälsotillstånd har försämrats och det är nu klarlagt att han 
lider av en allvarlig och livshotande sjukdom samt att det får förutsättas att hans 
hälsotillstånd skulle medföra särskilt allvarliga olägenheter vid verkställighet av 
fängelsestraffet. Därvid föreligger skäl att i vart fall vid straffmätningen, beakta att 
Tarek Alkabra till följd av hans dåliga hälsa skulle drabbas oskäligt hårt av ett straff 
utmätt enligt brottets straffvärde. Den omständighet att Tarek Alkabra bedöms som 
obotligt sjuk, enligt åberopat läkarintyg, utgör skäl för att ändra påföljden till en icke 
frihetsberövande påföljd. 
 
BEVISNING 

- Läkarintyg daterat 2020-10-15,  
- Yttrande från Frivården Helsingborg, daterat 2021-04-07, 

Bevisningen åberopas till styrkande av att Tarek Alkabras hälsotillstånd är så allvarligt 
att det föreligger skäl att döma till en mildare påföljd. 
 
Undertecknad förbehåller sig rätten att inkomma med kompletterande bevisning. 
 



 
 
  
   
   
 

 

Kompletterande kostnadsräkning bifogas  
 
Ort och dag som ovan 
 
 
Cecilia Johnsson 
 
 
 
 
 
 
 


