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Amir Pasbakhsh ./. riksaklagaren angaende
ofredande
(Hovrditten for Vistra Sveriges dom 2021-09-22 i mal B 3446-21)

Hogsta domstolen har meddelat provningstillstdnd och dérefter forordnat att
riksdklagaren ska ldmna in svarsskrivelse 6ver Amir Pasbakhshs dverklagande.
Jag vill anfora foljande.

Instéllning
Jag bestrider dndring av hovrittens dom.

Bakgrund

Atalet
Amir Pasbakhsh atalades for ofredande och dvertriadelse av kontaktforbud.

Nér det géller dtalet for ofredande pastods att Amir Pasbakhsh den 8 mars
2020, i ett mejl till Susanne Strom, hade skickat ett fotografi pa sig sjdlv med
en snara runt halsen och skrivit att Susanne Strém fick som hon ville. Girning-
en angavs kunna forvintas krdnka Susanne Stroms frid pé ett kdnnbart sitt.
Amir Pasbakhsh pastods ha begatt gdrningen med uppsat.

Amir Pasbakhsh hade meddelats kontaktforbud gentemot Susanne Strom den
24 mars 2020. Den péstddda Overtradelsen av kontaktforbudet avsdg att han
den 14 april 2020 hade skickat ett mejl till henne.

Tingsrattens dom

Tingsritten domde Amir Pasbakhsh for ofredande och 6vertradelse av kontakt-
forbud till 50 dagsbéter.

I tingsratten fornekade Amir Pasbakhsh ofredande eftersom han saknat brotts-
ligt uppsat. Amir Pasbakhsh vidgick att han i ett mejl till Susanne Strém skick-
at ett fotografi pd sig sjdlv med en snara runt halsen och skrivit att Susanne
Strém fick som hon ville eller liknande ordval.
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Postadress

Box 5553
114 85 STOCKHOLM

Gatuadress Telefon E-post

Ostermalmsgatan 87 C, 3 tr. 010 - 562 50 00 registrator@aklagare.se

Telefax Webbadress

010 - 562 52 99 www.aklagare.se
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I tingsréittens domskaél noteras att Amir Pasbakhsh och Susanne Strom tidigare
varit ett par och att de tillsammans har tvd gemensamma underariga séner. De-
ras relation avslutades ar 2016. Vidare noterades foljande.

Sedan separationen har parterna varit oeniga géllande vardnad och umgénge och
det har f6rekommit mal om saken i tingsréitten. I december 2019 beslutades dér-
vid att Susanne Strom skulle erhélla ensam vardnad och att inget umgénge regle-
rades mellan barnen och Amir Pasbakhsh. Sedan slutet av februari 2020 har han
inte traffat barnen.

Tingsritten konstaterade att aklagare hade meddelat kontaktforbud géillande
Amir Pasbakhsh vid tva tillfillen innebédrande forbud for honom att besoka
eller pa annat sitt ta kontakt med eller folja efter Susanne Strom. Det forsta av
dessa kontaktférbud meddelades den 11 april 2019 och avsag tiden fran och
med den 11 april 2019 till och med den 11 oktober samma ar.

Tingsritten uttalade foljande angdende hur det 1 malet aktuella mejlet skulle
beddmas.

Mailet den 8 mars 2020 innehaller en bild pa den man som malsdganden tidigare
sammanlevt med och som é&r far till deras tva underariga barn. Bilden utvisar att
Amir Pasbakhsh har en snara runt halsen och att det finns en text som direkt rik-
tar sig till malsdganden. Det har tidigare varit patagliga problem och infekterad
tvist inom parternas relation och att den tilltalade tidigare har uppgett att han
skulle bega sjalvmord eller skada sig. Vid en samlad bedémning anser tingsrat-
ten att mailet har krdnkt Susanne Stréms frid pé ett kinnbart sdtt och att det i vart
fall forelag ett likgiltighetsuppsat hos Amir Pasbakhsh utifran hans egna limnade
uppgifter. Atalet 4r styrkt och ska bedémas p4 sitt dklagaren angett i stimnings-
ansGkan.

Tingsritten ddmer Amir Pasbakhsh for ofredande.

Fragan om prévningstillstand i hovratten

Efter att Amir Pasbakhsh Overklagat tingsrittens dom beslutade hovritten att
inte meddela provningstillstind. Amir Pasbakhsh 6verklagade hovrittens be-
slut.

Hogsta domstolen meddelade prévningstillstaind och dndrade dérefter hovrit-
tens beslut pa s sitt att provningstillstaind meddelades i hovritten betraffande
atalet for ofredande samt pafoljd. Enligt Hogsta domstolen saknades det végle-
dande praxis i1 friga om Amir Pasbakhshs handlande ér straffbart som ofre-
dande enligt 4 kap. 7 § brottsbalken. Det ansags darfor vara av vikt for ledning
av rattstillimpningen att malet i den delen provades av hogre ratt.

Hovréttens dom
Hovritten faststéillde tingsréttens dom.
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Enligt hovritten visade utredningen att Amir Pasbakhsh skickat ett meddelande
till Susanne Strém som inneholl en bild pa honom sjélv med en snara runt hal-
sen och texten “well du fick som du ville”. Fragan i malet angavs vara om
meddelandet utgjorde ofredande.

Hovritten fortsatte enligt f6ljande.

Ett enstaka meddelande kan i vissa fall vara straffbart som ofredande. Ett exem-
pel &r ett falskt bud om en nérstdendes dod. T detta fall 4r meddelandet snarlikt ett
dédsbud. Att skicka meddelandet till Susanne Strom var ett hdnsynslost agerande
frdn Amir Pasbakhshs sida och gdrmingen var sidan att den var dgnad att krénka
hennes frid pa ett kdnnbart sitt. Amir Pasbakhsh gjorde sig darmed skyldig till
ofredande och ska, som tingsritten har kommit fram till, démas f6r det.

Overklagandet

Amir Pasbakhsh har 6verklagat hovrittens dom och yrkat att Hogsta domstolen
ska ogilla atalet for ofredande och mildra paféljden.

I 6verklagandet konstateras att Amir Pasbakhsh och Susanne Strém har tva
gemensamma barn vilka Amir Pasbakhsh, vid tiden for den pastddda gdming-
en, under ndgra manaders tid inte fatt triffa eller 6verhuvudtaget ha kontakt
med pd grund av mélsédgandens agerande som ensam vardnadshavare. Parterna
hade kontinuerliga kontakter via mejl och sms i umgingesfragan, men Amir
Pasbakhsh uppfattade inte att han fick nagot gehor fran malsidganden for sin
Onskan att trdffa bamen. Till slut skickade Amir Pasbakhsh den aktuella bilden
till mélsdganden. Syftet med detta var att illustrera den kénsla av sorg, ldngtan
och hopploshet han kéinde dd han inte fick ha kontakt med sina barn. Enligt
Amir Pasbakhsh &r det inte visat att han skulle ha skickat bilden om han forstétt
att mélsdganden skulle ta sd illa vid sig av bilden.

Amir Pasbakhsh hdvdar att sindandet av bilden, satt i sitt sammanhang av ett
frekvent kommunicerande parterna emellan via sms och mejl angdende um-
gangesfragan och hur han kénde sig dd han utestdngdes frén sina barn, inte
rimligen kan na upp till att bilden skulle vara dgnad att krdnka malsdgandens
frid pa ett kéinnbart satt.

Grunder
Ofredande

Bestammelsen

Enligt 4 kap. 7 § brottsbalken doms den for ofredande som fysiskt antastar na-
gon annan eller utsétter ndgon annan for stérande kontakter eller annat hén-
synslost agerande, om gérningen dr dgnad att krdnka den utsattes frid pa ett
kannbart sétt.
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Forarbetsuttalanden

Straftbestimmelsen om ofredande i 4 kap. 7 § brottsbalken fick sin nuvarande
lydelse den 1 januari 2018. Bestammelsen fortydligades och moderniserades
samtidigt som det straffbara omradet i viss méan utvidgades. [ propositionen till
lagidndringen konstaterades att straffbestimmelsen om ofredande, forutom
straffskalan, varit ofordndrad sedan brottsbalkens tillkomst. Den straffbara gér-
ningen hade dittills bestatt i att handgripligen antasta eller medelst skottloss-
ning, stenkastning, oljud eller annat hinsynsldst beteende annars ofreda nagon
annan (se prop. 2016/17:222 s. 1 och 57).

[ propositionen konstaterades vidare att vid ofredandebestdmmelsens tillkomst
uttalades i forarbetena att for att en girning ska vara straftbar som ofredande
genom hansynslost beteende krévs att den enligt en vanlig virdering kan séigas
utgdra en kénnbar fridskrankning. Det uttalandet ansags ha fortsatt giltighet
och sammanfatta skyddsintresset vdl. Genom att direkt i lagtexten klargdra att
endast gidrningar som orsakar kdnnbara fridskrdnkningar omfattas av straffan-
svar lades en “undre ribba” for vilka fridskrankande beteenden som omfattas
av straffansvar som ocksa knot an till befintlig réttspraxis (se a. prop. s. 59).

[ och med 2018 &rs lagidndringar konstruerades straffbestimmelsen som ett
abstrakt farebrott; endast gdrningar som typiskt sett kranker nagons frid omfat-
tas av straffansvar. I propositionen uttalas att genom avgrénsningen till typiska
effekter undantas girningar som kan vara ovdlkomna, otrevliga eller obehag-
liga men som den enskilde rimligen ska kunna tala. Samtidigt maste viss héin-
syn tas till situationen och till malsdganden. Bedomningen av om girningen
varit dgnad att orsaka allvarlig skada far alltsa géras med hinsyn ocksa till om-
stindigheter hénforliga till malsdganden i det enskilda fallet. Det straffbara
omradet begrinsades till sadana gédrningar som mer patagligt kan stora, orsaka
obehag eller oro. Detta kommer i straffbestimmelsen till uttryck genom att
girningar som &r dgnade att krinka ndgons frid pé ett kdnnbart sitt ar straff-
bara. Den praxis som tidigare utbildats kring vad som utgdér en kannbar
fridskrdnkning anges ddrmed ha fortsatt relevans for att avgransa det straffbara
omradet (se a. prop. s. 59 f.).

De gérningar som bor vara straffbara beskrivs i straffbestimmelsen som hén-
synslésa ageranden. I syfte att fortydliga tillimpningsomradet anges exempel
pa vissa fridsstorande ageranden som kan utgora ofredande. Ett typfall ar ofre-
dande genom handgripligt antastande. Ett annat exempel &dr att utsdtta nagon
annan for stérande kontakter. Av propositionen framgar att med detta avses
upprepade och oodnskade eller storande kontakter. Slutligen kan ofredande
begds genom annat hdnsynsldst agerande. For att agerandet ska vara straffbart
krdvs att det kan beskrivas och upplevas som hdnsynsldst. 1 propositionen
anges som exempel pa sidana hinsynslosa ageranden att allvarligt skrdmma
eller stora ndgon genom t.ex. hoga ljud eller pyroteknik, att filma nagon pa ett
patringande sitt eller att filma en naken person si att denne mirker det. Aven
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mer subtila kontakter som t.ex. att ndgon foljer efter ndgon annan under en viss
tid eller aterkommande star utanfor ndgons bostad omfattas, forutsatt att forfol-
jandet uppfattas av den som forfoljs och har viss varaktighet eller frekvens.
Den praxis som utbildats kring ofredande genom hénsynslost beteende anges i
stor utstrdckning kunna vara végledande for vad som utgor ett hansynslost age-
rande. Aven om det i det nu aktuella malet inte dr friga om ett enstaka utta-
lande kan det finnas skal att redovisa vad som i propositionen uttalades om
sadana yttranden (se a. prop. s. 61 ff.).

En sérskild fraga &r i vilken utstrickning framfGrande av ett enstaka yttrande bor
kunna leda till straffansvar pa grund av yttrandets innehall. Att géra krdnkande
uttalanden till en annan person kan i manga fall med tillimpning av 5 kap. 3 §
straffas som féroldampning. Har uttalandet varit av sexualiserad natur kan ansvar
for sexuellt ofredande enligt 6 kap. 10 § komma i frdga. Ddremot har det i prin-
cip inte ansetts tillrdckligt for att grunda straffansvar for ofredande att vid ett en-
staka tillfille framfGra grova och krinkande uttalanden till nadgon annan, om inte
uttalandena framforts pa ett sddant sétt att garningen som helhet framstar som
hénsynslos (jfr t.ex. NJA 2000 s. 661 och Svea hovritts dom den 28 september
2015 i mal nr B 9461-14). Enstaka meddelanden har dock i andra situationer an-
setts straffbart som ofredande; ldimnande av falska bud om en nérstdendes dod dr
ett sadant exempel (jfr prop. 1962:10 s. B 116).

Utredningen anser att enstaka yttranden i vissa sdrskilda situationer bor vara
straffbara enbart utifrén sitt innehdll. Som Justitiekanslern, Mediegrundlags-
kommittén (ordforanden) och Sveriges Radio framhaller skulle en saddan ordning
innebéra att ofredandebrottet 1 viss utstrickning gar fran att straffbeldgga hur né-
gon beter sig eller yttrar sig till att straffbeldgga vad personen yttrar. Bedom-
ningen av om en gérning utgdr ofredande méaste enligt regeringen alltid géras uti-
fran en helhetsbedémning av omstandigheterna i det enskilda fallet. I likhet med
utredningen anser regeringen att innehéllet i enstaka yttranden i begrinsad ut-
strackning bor kunna ge uttryck {or ett sddant hansynslost agerande som bor ut-
gora straffbart som ofredande under forutsittning att gérningen ocksa ar dgnad
att krinka ndgons frid pé ett kinnbart sdtt. Det bor forutom 1dmnande av falska
dédsbud till exempel kunna utgéra ett hansynslost agerande att framfora yttran-
den som - utan att utgéra hot om brottslig garning - ifrdgasitter ndgons ménni-
skovirde, ratt till liv och till sin trygghet eller pa annat sdtt ger uttryck for hat
mot nagon. Exempel pa sddana yttranden kan vara att med emfas uppmana na-
gon att ta livet av sig eller att framfGra grova och detaljerade krankningar av sex-
uvaliserad eller valdsam natur. For att ett hdnsynslost yttrande ska vara straffbart
krévs att gédrningen dr dgnad att krinka den utsattes frid pé ett kénnbart sétt. Sa
kan vara fallet om yttrandet riktar sig mot en sarskilt sarbar person - t.ex. en per-
son som &r utsatt for trakasserier och mobbning - eller till ndgon som befinner
sig i en beroendestillning, t.ex. ett barn till den som gor uttalandet. Aven sam-
manhanget dar yttrandet sker dr av betydelse. Yttranden som uttalas inom ramen
for en hetsig ordvixling bor normalt inte omfattas av straffansvar medan uttalan-
den som sker opéakallat och 6verraskande i storre utstrdckning kan vara dgnade
att vara fridskrinkande. Aven den omstindigheten att ett yttrande sker pa ett fo-
rum som méanga manniskor har tillgang till b6r kunna vara av betydelse.
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Praxis

I NJA 2000 s. 661 hade en hyresvird atalats for ofredande riktat mot en hyres-
gést. Hyresvirden hade ringt pd hos hyresgésten som 6ppnade dorren. Enligt
atalet hade hyresvérden utanfor ldgenhetsd6rren skrikit att han skulle gora
brasved av hyresgdstens mobler, att hennes barn var horungar, att hon var den
storsta fittan som gatt i1 ett par skor samt att hon var en djavla hora. Hogsta
domstolen konstaterade att for att en handling ska utgora ofredande krivs en-
ligt lagtexten att det dr fraga om ett hdnsynslost beteende. Att gora krinkande
uttalanden till en annan person kan i manga fall straffas som foroldmpning,
men for att ofredande ska foreligga krdvs att handlandet med hénsyn till om-
standigheterna innefattat en kénnbar fridskrankning. I det aktuella fallet hade
malsidgandena framst reagerat mot de kridnkande uttryck som hyresvérden an-
vént. Det centrala i malet var séledes det grova sprak han anvént och de ankla-
gelser han riktat mot hyresgisten. Hogsta domstolen noterade att hyresvarden i
och for sig hade haft ett legitimt drende och att hans besok dgde rum vid en
tidpunkt som inte kunde foérvintas medfora onddiga storningar eller oldgenhet-
er. Ingenting tydde pa att incidenten uppmérksammats av niagon utomstaende
person. Dirtill kom att hans besdk, dven om det medfort obehag for mélsdgan-
den, utgjorde en enstaka hdndelse och var av relativt kort varaktighet. Vid en
samlad beddmning av omstdndigheterna fann Hogsta domstolen att hyresvir-
dens handlande inte utgjorde ett sadant hansynslost beteende som kriavdes for
att ansvar for ofredande skulle kunna ddémas. Slutligen konstaterades att fra-
gan om handlandet utgjort féroldmpning inte kunde prévas i malet,

Min bedémning

I mélet ar utrett att Amir Pasbakhsh skickat ett e-postmeddelande till Susanne
Strom som inneholl en bild pa honom sjélv med en snara runt halsen och texten
“well du fick som du ville”. Den centrala frigan i malet 4&r om Amir Pasbak-
hshs handlande, att skicka meddelandet till Susanne Strém, &r straffbart som
ofredande.

Som framgatt 1 det foregdende konstruerades bestimmelsen om ofredande vid
2018 érs lagindringar som ett abstrakt farebrott; endast gdrningar som typiskt
sett krdnker ndgons frid omfattas av straffansvar. I propositionen uttalades att
genom avgransningen till typiska effekter undantas girningar som kan vara
ovilkomna, otrevliga eller obehagliga men som den enskilde rimligen ska
kunna téla. Samtidigt maste viss hinsyn tas till malsdganden och den situation i
vilken girningen vidtas. Bedomningen av om gérningen varit dgnad att orsaka
allvarlig skada far alltsa goras med hénsyn ocksa till omstdndigheter hanforliga
till malsdganden i det enskilda fallet. Det straffbara omradet begriansades till
sadana gdrningar som mer patagligt kan stora, orsaka obehag eller oro. For att
ett agerande ska vara straffbart kravs att det kan beskrivas och upplevas som
hénsynslost.
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I propositionen uttalades att enstaka yttranden i begridnsad utstrdckning bor
kunna ge uttryck for ett sadant hinsynslost agerande som bor vara straffbart
som ofredande. For att sd ska vara fallet forutsitts att géarningen &dr dgnad att
krénka ndgons frid pé ett kdnnbart sitt. Som ett exempel pa ett sddant straffbart
agerande ndmns ldmnande av falska dédsbud. Exemplet harroér ursprungligen
fran propositionen till brottsbalken, dir det talades om att framfora ett falskt
meddelande om en nirstdendes dod. Det rorde sédledes inte endast muntliga
uttalanden utan meddelanden generellt sett.

Amir Pasbakhsh har skickat ett e-postmeddelande till Susanne Strém innehal-
lande en bild av sig sjdlv med en snara runt halsen med den tillhérande texten
“well du fick som du ville”. Allmént sett dr det fraga om ett meddelande med
ett for mottagaren obehagligt och skrimmande innehéll. Vid bedéomningen av
om Amir Pasbakhsh har agerat hidnsynsldst pa ett sdtt som varit dgnat att
krdnka Susanne Stroms frid pa ett kdnnbart sitt maste emellertid ocksa det
sammanhang i vilket han skickat meddelandet beaktas.

Meddelandet har skickats till Susanne Strém, den kvinna som Amir Pasbakhsh
tidigare sammanlevt med och som han har tvd minderariga barn med. Det har
efter deras separation forevarit patagliga problem och ratt en infekterad tvist
mellan dem avseende frdgorna om vardnad och umgénge. Vid tiden for gir-
ningen hade Susanne Strém ensam vardnad om barnen och inget umginge
hade reglerats mellan barnen och Amir Pasbakhsh. Av de forhér som holls i
tingsritten framgar att Amir Pasbakhsh tidigare uppgett att han skulle begé
sjdlvmord eller skada sig. Meddelandet utgjorde inte ett svar pa nagot med-
delande fran Susanne Strém utan kom plétsligt och opékallat.

Det dr sdledes enligt min mening fraga om ett obehagligt och skrimmande
meddelande som direkt anspelar pa att Amir Pasbakhsh ska skada sig sjilv pa
ett allvarligt sétt. Meddelandet maéste anses vara patagligt storande och orsaka
obehag och oro pa ett sitt som en person i den situation som Susanne Strom
befann sig i inte rimligen ska behdva tala. Amir Pasbakhshs meddelande maste
enligt min uppfattning kunna beskrivas och upplevas som hinsynslost och ha
inneburit en sddan kidnnbar fridskrankning som kravs for straffansvar. Sdndan-
det av meddelandet har séledes utgjort ett hansynslost agerande som varit dgnat
att krnka Susanne Stroms frid pa ett kdnnbart sitt.

Amir Pasbakhsh har haft uppséat betraffande innehallet 1 sitt meddelande, 6v-
riga omstandigheter vid gdmingen och de bakomliggande forhallandena mellan
Susanne Strom och honom sjalv. Han maste ocksa ha insett att meddelandet
skulle orsaka obehag och oro fér Susanne Strom. Amir Pasbakhsh bor darfor
anses ha gjort sig skyldig till ofredande.
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Processuella fragor

Bevisning
Jag dberopar samma bevisning som aklagaren dberopade i hovritten.

Som muntlig bevisning dberopas forhér med Amir Pasbakhsh och forhér med
malsdganden Susanne Strom. Forhoren bor forebringas genom uppspelning av
ljud- och bildupptagningarna av de forhér som holls i tingsratten.

Som skriftlig bevisning dberopas e-postmeddelandet med den bifogade bilden
(se forundersokningsprotokollet, s. 3).

Fragan om huvudférhandling

Malet giller den rittsliga frigan om Amir Pasbakhshs handlande dr straffbart
som ofredande enligt 4 kap. 7 § brottsbalken. Saken kan enligt min mening
utredas tillfredsstéllande utan huvudforhandling. Den enda paf6ljd som kan bli
aktuell vid ett bifall till 4talet dr boter. Hovrétten avgjorde maélet utan huvud-
férhandling.

Mot bakgrund av det sagda anser jag att malet bor kunna avgoras utan huvud-
forhandling.

L
N .4«) =
atarina Johansson Welin \ ;'D’)
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Lars Persson

Kopia till:

Utvecklingscentrum
Aklagarkammaren i Boras (AM-41064-20)



