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OVERKLAGAT AVGORANDE
Hovritten for Vistra Sveriges dom 2021-09-22 1 mél B 3446-21

Hovrittens dom se Bilaga
DOMSLUT
Hogsta domstolen faststéller hovrittens domslut.

Ingegérd Kaéllblad Nordin ska fa ersittning av allmidnna medel {or forsvaret
av Amir Pasbakhsh 1 Hogsta domstolen med 14 420 kr. Av beloppet avser
11 536 kr arbete och 2 884 kr mervérdesskatt. Staten ska svara for kostnaden.

YRKANDEN I HOGSTA DOMSTOLEN

Amir Pasbakhsh har yrkat att Hogsta domstolen ska ogilla dtalet for ofredande
och att pafoljden ska lindras.

Riksaklagaren har motsatt sig att hovrittens dom dndras.
DOMSKAL
Bakgrund

1. Amir Pasbakhsh dtalades for ofredande enligt 4 kap. 7 § brottsbalken

med foljande gdrningspastaende.

Amir Pasbakhsh har, i ett mail till Susanne Strom, skickat ett fotografi pa sig
sjdlv med en snara runt halsen och skrivit att Susanne Strom fick som hon
ville. Det hinde den 8 mars 2020 i1 Alingsas kommun eller pa annan plats i
Sverige. Gérningen kunde forvintas krdanka Susanne Stroms frid pa ett

kannbart sdtt. Amir Pasbakhsh begick gérningen med uppsat.
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2. Amir Pasbakhsh atalades samtidigt for 6vertriddelse av kontaktforbud.

Det atalet avsdg en hindelse som hade intriffat den 14 april 2020.

3. Tingsriatten ddomde Amir Pasbakhsh for ofredande och overtridelse av
kontaktforbud och bestdmde pafoljden till 50 dagsboter om 80 kr. Amir
Pasbakhsh overklagade tingsrattens dom men hovrétten beslutade att inte

meddela provningstillstdnd.

4. Hérefter meddelade Hogsta domstolen provningstillstdnd 1 hovrétten
betriffande atalet for ofredande samt pafoljd (se Hogsta domstolens beslut den

24 maj 2021 i mal O 6302-20).

5. Hovritten har dérefter faststillt tingsrédttens dom.
Prejudikatfragan
6. Milet giller fragan om avsdndandet av ett meddelande har utgjort ett

sadant hdnsynslost agerande som kan foranleda ansvar for ofredande.
Straffbestimmelsen om ofredande

7. For ofredande doms den som fysiskt antastar nagon annan eller utsétter
nagon annan for stérande kontakter eller annat hinsynslost agerande, om
garningen dr dgnad att krinka den utsattes frid pa ett kdnnbart sitt.
Straffskalan for brottet dr boter eller fangelse 1 hogst ett ar. (Se 4 kap. 7 §
brottsbalken.)

8. Intill utgdngen av ar 2017 hade paragrafen en annan lydelse; ansvar for
ofredande skulle &ddmas den som “handgripligen antastar annan eller ofredar
honom genom skottlossning, stenkastning, oljud eller annat hénsynslost
beteende”. Ett av skilen till att paragrafen dndrades var att lagstiftaren ville
tydliggora dess innebord, bl.a. genom ett uttryckligt rekvisit om att garningen,

for att vara straffbar, maste vara dgnad att krinka nigons frid pa ett kannbart
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sdtt. Ett annat syfte var anpassa bestimmelsen till nya sétt att kommunicera.

(Se prop. 2016/17:222 s. 58 1)

9. Liksom tidigare dr straffbestimmelsen inte avsedd att triffa gdrningar
som dr ovidlkomna, otrevliga eller obehagliga men som den enskilde rimligen
bor tala (jfr a. prop. s. 59). Det straffbara omradet begrinsas 1 paragrafens nya
lydelse visentligen pé tva sitt; dels genom ett krav pa att girningen ska vara
dgnad att krinka den utsattes frid pd ett kdnnbart sitt, dels genom ett krav pa
att garningen ska vara hiansynslds. Minskliga relationer kan rymma en ldng
rad beteenden som &r dgnade att stora andra ménniskors frid pa ett tydligt satt
men som i en del fall and& inte bor foranleda straffansvar. Avgorande vid
straffbestimmelsens tilldimpning blir d& om agerandet i den enskilda

situationen karakteriseras av hansynsloshet.

10. I forarbetena anges vissa exempel pa vad som kan utgora ett hinsyns-
16st agerande, t.ex. att allvarligt skrimma eller stéra ndgon genom hoga ljud
eller pyroteknik, att filma ndgon pé ett patrangande sitt eller att framfora
falska dodsbud. Det hdnvisas ocksa till den praxis som har utvecklats i

anslutning till paragrafens tidigare lydelse. (Se a. prop. s. 99.)

11.  Savitt gar att utldsa av forarbetena har lagstiftaren inte avsett att
generellt utvidga paragrafens tillimpningsomrade. For att ett agerande ska
beddmas som hinsynsldst bor det déarfor fortfarande krivas att det pa ett

patagligt sitt avviker frdn vad som &r socialt godtaget.
Nirmare om ofredande genom muntlig eller skriftlig kommunikation

12.  Lagindringen innebér ett okat fokus pa fridskrankningar som sker 1
form av muntlig eller skriftlig kommunikation. I forarbetena uttalas att i
begransad utstrackning bor dven ett enstaka yttrande pa grund av sitt innehall

kunna anses ge uttryck for ett hdnsynslost agerande. Forutom framférandet av
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falska dodsbud kan det vara fraga om yttranden som ligger ndra hot eller som
annars allvarligt kranker ménniskovérdet eller rubbar tryggheten och tilliten
till andra ménniskor eller pd annat sétt ger uttryck for hat mot ndgon. Av
betydelse dr det sammanhang 1 vilket yttrandet félls. Yttranden som uttalas
inom ramen for en hetsig ordvixling bér normalt inte omfattas av straffansvar.

(Se a. prop. s. 62 f. och 99.)

13.  Irittspraxis som anknyter till paragrafens tidigare lydelse har enstaka
oldmpliga yttranden vanligen inte bedomts som ofredande (se t.ex. NJA 1997
s. 359 och ”Den upprorde hyresvarden” NJA 2000 s. 661). Det finns
fortfarande anledning till viss aterhallsamhet i detta avseende. I linje med
uttalandena 1 forarbetena kan emellertid den nya lagtexten tillimpas pé vissa

slag av sirskilt storande eller illvilliga yttranden eller meddelanden.

14.  Ett sjdlvmordshot, uttalat till en nirstdende, kan uppenbarligen ofta vara
dgnat att stora mottagarens frid. I vad man ett sddant hot ocksé &r hiansynslost,
och dirmed kan medfora ansvar for ofredande, far avgoras med hédnsyn till
omstidndigheterna i det enskilda fallet. Att en person uttalar att han eller hon
avser att ta sitt liv kan dock 1 sig inte anses som hdnsynslost. Men bedom-
ningen kan bli annorlunda om uttalandet har fallts av ren illvilja eller om det
annars har utformats pa ett sitt som har varit avsett att vara sérskilt

skrammande och obehagligt f6r mottagaren.
Bedomningen i detta fall

15.  Amir Pasbakhsh och Susanne Strom hade fram till &r 2016 en relation
och de har tva soner gemensamt. Av utredningen har ocksa framgétt att de
under den 1 malet aktuella tidsperioden tvistade om vardnad och umginge om
sonerna, att Amir Pasbakhsh sedan slutet av februari 2020 inte hade traffat

sonerna och att han hade tagit mycket illa vid sig av detta.
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16.  Det mejl som Amir Pasbakhsh skickade till Susanne Strém den 8 mars
2020 hade rubriken ”well du fick som du ville”. Mejlet innehéller 1 ovrigt
endast en bild av Amir Pasbakhsh. P4 bilden har han en snara om halsen och
snaran dr fast 1 en takbjilke. Mejlet kan, satt 1 sitt sammanhang, inte tolkas pa
annat satt dn att Amir Pasbakhsh hotade med att ta sitt liv och att hans

sjalvmord skulle vara Susanne Stroms fel.

17.  Sérskilt mot bakgrund av att Amir Pasbakhsh och Susanne Strom hade
barn tillsammans &r det uppenbart att mejlet var dgnat att krdnka Susanne

Stroms frid pé ett kinnbart sétt.

18.  Fréagan dr da om Amir Pasbakhshs agerande var hiansynslost. Ett
sjalvmordshot kan, som redan har konstaterats (se p. 14), 1 sig inte anses
hiansynslost men bedomningen kan bli annorlunda om hotet har framstillts av
ren illvilja eller annars har utformats pé ett sédtt som varit avsett att vara

sarskilt skrammande och obehagligt.

19.  Det finns anledning att godta Amir Pasbakhshs uppgift att han vid
tillfallet hade tankar pé att ta sitt liv. Att han i den upprorda situationen valde

att formedla detta till Susanne Strom kan 1 sig inte anses hdnsynslost.

20.  Amir Pasbakhsh gav emellertid medvetet, genom den bifogade bilden,
meddelandet en sdrskilt skrammande och brutal utformning. Det dr ocksé
tydligt att han genom mejlets rubriksittning ville ge Susanne Strom
uppfattningen att hon bar skulden for det tilltdnkta sjilvmordet. Vid en

sammantagen bedomning maste hans agerande betecknas som hinsynslost.

21.  Atalet for ofredande ska darfor bifallas.
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22.  Péfoljden for detta brott och for den Gvertrddelse av kontaktforbud som
tingsritten har ddomt honom for bor, sdésom hovritten funnit, bestimmas till

50 dagsboter.

I avgorandet har deltagit justitierdden Anders Eka, Agneta Backlund
(skiljaktig), Sten Andersson (referent), Stefan Reimer och Jonas Malmberg
Foredragande har varit justitiesekreteraren Heléne Aberg Benalal



HOGSTA DOMSTOLEN B 6358-21 Sida 8

SKILJAKTIG MENING

Justitierddet Agneta Bicklund é&r skiljaktig och ogillar dtalet for ofredande.

Hon anfor:

Jag stiller mig bakom det som anges 1 domen till och med punkten 19. Jag

menar att domskélen dérefter bor ha foljande lydelse.

20. Det rader ingen tvekan om att meddelandet genom rubriksittningen
och bilden méste ha framstdtt som skrimmande och obehagligt for Susanne
Strom. Meddelandet ger ocksé uttryck for obetdnksamhet och viss
hinsynsloshet frdn Amir Pasbakhshs sida. Med hénsyn till det tillstind som
han befann sig 1 och omstédndigheterna 1 6vrigt kan det dock inte tolkas som ett
uttryck for illvilja eller en medveten onskan om att orsaka Susanne Strém
obehag. Meddelandet méste 1 stillet uppfattas pa det sdtt som Amir Pasbakhsh

sjalv beskriver, som ett rop pa hjilp.

21. Med hénsyn till den aterhallsamhet som enligt min mening bor pragla
tillimpningen 1 situationer av det aktuella slaget ska hans handlande inte
betecknas som hénsynslost och omfattas darfor inte av straffansvar for

ofredande.

22. Hovrittens dom ska sdlunda dndras och Amir Pasbakhsh ska frikdnnas

fran ansvar for ofredande.

Jag ar i Ovriga fragor ense med majoriteten.



