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Aklagaromrade Stockholm Handling 317
Soderorts aklagarkammare i Stockholm Arende AM-57258-21
Kammaraklagare Ronak Rabe 2021-11-22 Handlaggare 105-11

Ange dessa uppgifter vid kontakt med myndigheten

Nacka tingsratt NACKA TINGSRATT

Avdelning 1
B 2803-21
INKOM:  2021-11-22
MALNR: B 2803-21
Haktat mal AKTBIL: 73

Stamningsansokan
Tilltalade

Ruben Edvard Zeray Appelblom (19980114-7993)
Foretrads av advokat Kristofer Stahre.
- Gripen 2021-04-15, Anhdllen 2021-04-16, Haktad 2021-04-19.

Ansvarsyrkanden m.m.

1 MORD
5000-K427148-21

Ruben Appelblom har dodat Siri Westman genom att upprepade ganger
sticka henne med kniv. Siri Westman orsakades ett stort antal stickskador.
Stickskadorna, framst de i nacken, ledde till kraftig blodforlust, vilket
medfdrde att Siri Westman dog.

Garningen innebar svart lidande for Siri Westman.

Ruben Appelbloms agerande var sérskilt hansynsl ost.

Det hénde den 15 april 2021 pa Finserudsgrand 18 A, Alta, Nacka kommun.
Ruben Appelblom begick garningen med uppsat.

Lagrum: 3 kap 1 § brottsbalken

Malsagande

Siri Westman
Inget ansprak

Sonia Westman
Aklagaren for g talan
Foretrads av advokat Silvia Ingolfsdottir Akermark.

Postadress Gatuadress Telefon E-post
Box 1194 Bjornkullavagen 7 010-562 50 00 registrator.aksoderort-stockholm@aklagare.se
14124 HUDDINGE

Telefax

010-562 57 99
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Helena Westman

Aklagaren for € talan
Foretrads av advokat Silvia Ingolfsdottir Akermark.

Fredrik Westman
Aklagaren for g talan
Foretrads av advokat Silvia Ingolfsdottir Akermark.

Noel Westman
Aklagaren for g talan
Foretrads av advokat Anna Hedhag Résman.

Sarskilda yrkanden

1. Det yrkas att beslaget av brev, beslagtaget hos Ruben Appelblom, ska
besta tills domen vinner laga kraft:
2021-5000-BG67309 punkten 1, 2021-5000-BG67845 punkten 1, 2021-
5000-BG49336 punkten 13

Det beslagtagna ska darefter dterlamnas till Ruben Appelblom.

2. Det yrkas att beslaget av klader, bevispasar, livrem, mobil och dator mm,
beslagtaget hos Ruben Appelblom, ska besta tills domen vinner laga
kraft: 2021-5000-BG46415 punkterna 1-10, 2021-5000-BG46450
punkten 1, 2021-5000-BG46490 punkten 1
Det beslagtagna ska darefter dterlamnas till Ruben Appelblom.

3. Det yrkas att en kniv forverkas fran Ruben Appelblom enligt 36 kap 2 §
brottsbalken: 2021-5000-BG46490 punkten 4.

4. Det yrkas att beslaget av telefon, dator mm., beslagtaget hos Ruben
Appelblom, ska besta tills domen vinner laga kraft:
2021-5000-BG46490 punkterna 2-7. Det besl agtagna ska dérefter
aterlamnastill Siri Westmans mamma Helena Westman.

5. Det yrkas att beslaget av klader, plasthandskar, kartong, plastpasar,
pappersbit mm, beslagtaget hos Ruben Appelblom, ska besta tills domen
vinner laga kraft: 2021-5000-BG48668 punkterna 1-20, 2021-5000-
BG55101 punkterna 1-5
Det beslagtagna ska dérefter terlamnas tills Ruben Appelblom.

6. Det yrkas att beslaget av séngkl&der, beslagtaget hos Ruben Appelblom,
ska besta tills domen vinner laga kraft:
2021-5000-BG68222 punkterna 1-4
Det beslagtagna ska darefter dterlamnas till Ruben Appelblom.
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Muntlig bevisning

1. Forhor med ma saganden Helena Westman (Siri Westmans mamma)
angaende hennes kannedom om Ruben Appelbloms och Siri Westmans
forhallande, samt om den sistnamndes maende, till styrkande av att Siri
Westman inte var 5dvmordsbendgen, samt fOr att visa Ruben
Appelbloms motiv och uppsat.

2. Forhor med malsaganden Fredrik Westman (Siri Westmans pappa)
angdende hans kdnnedom om Ruben Appelbloms och Siri Westmans
forhallande, samt om den sistnamndes maende, till styrkande av att Siri
Westman inte var §dvmordsbendgen, samt fOr att visa Ruben
Appelbloms motiv och uppsat.

3. Forhor med malsaganden Sonia Westman (Siri Westmans syster)
angaende hennes kénnedom om Ruben Appelbloms och Siri Westmans
forhallande, samt om den sistnamndes maende, till styrkande av att Siri
Westman inte var §j@lvmordsbenégen, samt for att visa Ruben
Appelbloms motiv och uppsat.

4. Forhor med den tilltalade Ruben Appelblom som férnekar brott.

5. Forhor med vittnet K ajsa Piipponen M attes angaende hennes
kannedom om Siri Westmans och Ruben Appelbloms forhallande, om
vad Siri Westman beréttade for henne, om vad som hande nér hon och
Siri Westman umgicks den aktuella brottsdagen, for att bevisa att
forhallandet inte var bra och att Siri avsag att 1amna, till styrkande av
Ruben Appelbloms motiv och uppsat.

6. Forhor med vittnet Nathalie Wester dahl angéende vad hon sag och
horde den 15 april 2021 for att bevisa att Ruben Appelblom var
kontrollerande samt att Siri Westman var levnadsglad, till styrkande av
Ruben Appelbloms motiv och uppsét.

7. Forhor med vittnet Bjorn Ganngj 6 (brandman) angaende hans initiala
iakttagelser av Siri Westman nér han anlénde till brottsplatsen, och om
andrarelevanta iakttagel ser, till styrkande av
- dodstidpunkten,

- att Ruben Appelblom inte &r trovardig och inte heller tillforlitligi sin
redogorelse av handel seférloppet, och
- att Ruben Appelblom vantade med att ringa 112.

8. Forhor med vittnet Magnus Hedber g (Iakare) angaende hansinitiala
iakttagel ser av Siri Westman néar han anlande for att forsoka rédda livet
pa henne, och om andra relevanta iakttagel ser for att bevisa att Ruben
Appelblom inte & trovérdig eller tillforlitlig i sin redogorelse av
handel sefbrloppet, och for att visa att Ruben Appelblom vantade med att
ringa112.
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9. Forhor med vittnet Lisa Wallgren (rattslakare) angaende tidpunkten for
Siri Westmans dod, for att bl.a. visa att Ruben Appelblom véantat innan
han larmade ambulans, till styrkande av brott.

10. Forhor med vittnet Sergej Anikin (réattslakare) angaende skadebilden,
skadekanalerna, uppkomstsétt, dodssétt och dodsorsak, for bevisa att
Ruben Appelblom gjort sig skyldigt till garningen.

11. Forhor med vittnet Jonas Sundelin forensiker angaende resultaten och
slutsatserna i blodbildsanalysen for att bl.a. bevisaatt Siri Westman
befunnit sig i liggande alternativt sittande |age nér hon har dsamkats sina
skador, till styrkande av brott samt till styrkande av garningens
straffvarde.

12. Forhdr med vittnet Christoffer Bjorklund it-forensiker,
utredningsenheten, Regionalt it-brottscentrum i Polisregion Stockholm,
angdende understkningarna av Siri Westmans och Ruben Appelbloms
telefoner for att bevisa att Ruben Appelblom har gétt cirka 400 steg i
samband med och efter Siri Westmans dod till styrkande av brott och att
Ruben Appelbloms redogorelse inte &r tillforlitlig.

13. Forhor med vittnet Anna Hillerberg (specialist i psykiatri) angaende vad
Ruben Appelblom beréttade for henne i samband med en
|akarundersokning, for att visa att Siri Westman gjorde slut med honom
strax innan hon dog, till styrkande av Ruben Appelbloms motiv och
uppSat.

14. Forhor med vittnet Peter Landell (ortoped och 6verlakare) angaende Siri
Westmans handledsskydd, for att bevisa att Siri Westmans
handledsskydd begransade hennes formaga att greppa foremal, och for
att visa att Siri Westman inte har kunnat orsaka sig sina egna skador, till
styrkande av att Ruben Appelblom gjort sig skyldig till garningen.

15. Forhdr med vittnet Hedvig Soderlund (minnesexpert och forskare)
angaende sk. blackouts, som tillsammans med bland annat
telefonanalysen, aberopastill styrkande av att Ruben Appelblom, direkt
efter dodstidpunkten agerat rationellt, och sdledes har haft uppsét att
bega garningen, till styrkande av brott.

Ovrig bevisning
1. All nedan angiven skriftlig bevisning aberopas genom hanvisning.
Aklagare kommer att muntligen g& igenom relevanta delar.
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2. Larmsamtal (spelas upp av &klagare) som Ruben Appelblom ringer, vari
han beréttar att Siri Westman har huggit sig sjalv, som ocksa visar
Appelbloms eget agerande och fragvisa beteende, till styrkande av att
Appelblom agerade rationellt efter garningen, och att han férsokte dolja
garningen, utskrift s. 19-33 i huvudprotokollet.

3. Handelserapport, som visar nar polisen och ambulansen anlande till
brottsplatsen, till styrkande av omstandigheterna, s. 8-16 i
huvudprotokollet.

4. Journalanteckningar (ambulans), med anteckningar gjorda av |akaren
Magnus Hedberg, fran réddningstjanstens insats, for att bevisa
omstandigheterna kring dédsfallet, s. 8-9 i journal protokollet.

5. Protokoll dver teledvervakning som visar Ruben Appelbloms rorel ser,
samtal skommunikation den 15 april 2021. Informationen visar att Ruben
Appelblom var pa brottsplatsen den aktuella brottstiden, till styrkande av
brott, s. 161-174 i det tekniska protokollet.

6. Rattsmedicinsk platsunderstkning, som visar tidpunkten for nar Siri
Westman dog, till styrkande av relevanta omstandigheter, s. 86-89 1 det
tekniska protokoll et.

7. Protokoll dver brottsplatsundersokning, som visar brottsplatsen till
styrkande av omstandigheterna, s. 4-38 i det tekniska protokollet.

8. Fotografier pa beslagtagna handskar, som visar de handskar som Ruben
Appelblom har anvant, beropas for att visa relevanta omstandigheter i
malet, s. 157-160 i det tekniska protokollet.

9. Protokoll 6ver jamforande undersokning av fotavtryck, som tillsammans
med applikationsanalysen visar att Ruben Appelblom har gétt flera
hundra meter i lagenheten efter att Siri Westman asamkats omfattande
skador, s. 80-86 i det tekniska protokollet.

10. Beslagsprotokoll 6ver beslag av kniv, kléader, livrem, tofflor, pase,
handskar, handledsskydd, sdngkl&der, dator, mobiltelefon och brev, till
styrkande av omstandigheternai malet, s. 111, 113-115, 117-119, 120,
121-124,127-131, i huvudprotokollet.

11. Fotografier pa Siri Westmans handledsskydd, till styrkande av att
garningen varit hansynsl0s, s. 151-155 i det tekniska protokollet.

12. Protokoll éver blodbildsanalys, samt Polismyndighetens faktablad, som
visar bl.a.

- att Siri Westman fick sina skador i sitt sovrum,
- att Siri Westman var i forsvard st 1age nér hon fick sina skador,
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till styrkande av gérningens straffvarde, s. 39-79 i det tekniska protokollet.

13. Anaysresultat avseende Siri Westmans urin- och blodprov, for att bevisa
att Siri Westman inte var paverkad av vare sig narkotika, mediciner eller
alkohal, s. 69-74 i obduktionsprotokollet.

14. Anaysresultat avseende Ruben Appelblom som visar att han inte varit
paverkad av ndgra substanser, till styrkande av att Ruben Appelblom inte
har fatt nagon blackout och har begétt garningen, s. 53-54 i
huvudprotokollet.

15. Analysresultat fran NFC avseende blodbilder, plasthandskar och kniv,
(delredovisning 2, 3 och 4) som tillsammans med beslagsprotokoll,
bl odbildsanal ysen och obduktionsprotokollet, visar handel seforloppet da
Siri Westman asamkades skador och bl.a.

- att Ruben Appelbloms blod fanns pa knivskaftet,

- att Siri Westmans blod fanns pa knivbladet,

- att den kniv som finnsi beslag &r brottsverktyget,

- att Ruben Appelblom hade Siri Westmans blod pa handerna innan han satte
pasig handskarna,

till styrkande av att Ruben Appelblom har hallit i kniven och dsamkat Siri
Westmans skador samt till styrkande av brott, s. 102-129 i det tekniska
protokollet.

16. Analysresultat fran NFC (kladesundersokning delredovisning 5)
avseende Siri Westmans klader, som visar omfattningen av Siri
Westmans skador, till styrkande av omstandigheterna, s. 130-140 i det
tekniska protokol | et.

17. Analysresultat fran NFC (kladesundersokning slutredovisning)
- som visar blodbesudlingar pa Ruben Appelbloms kl&der, och
- att Siri Westmans blod har sténkt pa Ruben A ppelbloms klader och
- att Ruben Appelblom har tillfogat Siri Westmans skador,

till styrkande av brott, s. 141-149 i det tekniska protokollet.

18. Protokoll dver réttsmedicinsk obduktion, jamte kompletteringsyttrande,
som visar Siri Westmans skador (skadebild, stickkanaler mm), dddsorsak
och dodssétt, till styrkande av att Ruben Appelblom med uppsét orsakat
Siri Westmans dod, samt att Siri Westman orsakats svart lidande, s. 3-68
I obduktionsprotokollet.

19. Foto pa snapchat-meddelande fran hosten 2020, fran Ruben Appelblom
till Siri Westman, som visar att Ruben Appelblom hotade Siri Westman
for det fall att hon [&mnade honom, till styrkande av att Ruben
Appelblom hade uppsét till garningen, s. 85 i huvudprotokollet.
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20. Orosanmalningar den 19 och den 22 mars 2021, fran Danderyds sjukhus
till Nacka kommun, som visar att Ruben Appelblom var utatagerande
och kontrollerande pa BB Danderyd, samt att han uttryckt att han var
orolig for att hans son skulle ta 6ver Siri Westmans uppméarksamhet, att
Ruben Appelblom mot Siri Westmans vilja dnskade |amna bort deras
gemensamma son samt att Siri Westman visade god anknytning till sin
son, s. 16-17, s. 14-15i journal protokollet.

21. Journalanteckningar fran den 24 (Danderyds sjukhus) och den 29 mars
2021 (Mammaproffsen i Alta) som visar att Siri Westman madde bra
efter forlossningen, s. 146-147, och s. 44 i journal protokoll et.

22. Journalanteckningar fran MV C (Mammaproffsen i Alta) den 29 mars
2021, och fran Bollmora Véardcentral Rehab den 8 april 2021, som visar
att Siri Westman led av karpaltunnel syndrom, och hade begrénsad
funktion i sinahandleder, varst i htgra handleden, samt att hon fick radet
att kopa en skena, till styrkande av att Siri Westman inte har kunnat
tillfogasig §alv eller nagon annan stickskador, s.150, 154-155 i
journal protokollet.

23. Journalanteckningar fran

- Psykiatri Nordvast den 17 och 20 november 2020, som visar att Siri
Westman uppgav att hon var rédd fér sin kille som hon skulle flyttaihop
med, att Ruben Appelblom skrek pa henne och hade humaérsvangningar, s.
50-51 i journalprotokollet.

- St. Gorans sukhus den 19 januari 2021, som visar att Siri Westman uppgett
for |akare att Ruben Appelblom kontrollerade henne, att han skrek pa henne,
att hon inte hade nagra suicidtankar, att hon var radd for att |amna honom
eftersom han da skulle forstéra hennes liv, att han kontrollerade hennes
telefon och journaler och helst ville varamed vid vardkontakterna, och att
hon var hjalpsokande s. 70-75 i journal protokollet.

- Mammaproffsen Alta den 21 och 22 januari 2021, som visar att Siri
Westman var radd for Ruben Appelblom, samt att hon beréttade for
barnmorska att Ruben Appelblom skriker och blir arg pa henne, s. 38-39 i
journal protokoll et.

- Psykiatri Nordvast den 2 februari 2021 (telefonkontakt, kl. 13.25), som
visar att Ruben Appelblom skrikit pa Siri Westman sd att hon varit tvungen
att fredasig, s. 55-56 i journal protokoll et.
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- Danderyds sukhus den 3 februari 2021 (inléaggning kl. 15.37) som visar att
Siri Westman, 34 veckor gravid, beréttat for |&kare att hon bor med en
utdtagerande och kontrollerande sambo och att hon &r trangd, samt att hon &r
radd for att |dmna sitt barn med barnafadern eftersom hon tror han kan bli
valdsam, samt att hon &r ledsen under samtalet, s. 114-116 |

journal protokoll et.

- Aleris Psykiatri AB den 3 februari 2021 (remissvar kl. 18.21), som visar att
Siri Westman bedomdes ha behov av social hjélp gélande vald i hemmet,
samt att hon inte behdvde liggainne for psykiatrisk vard, samt att |1&kare
bedomde att Siri Westman inte hade nagra trovardiga suicidtankar, s. 76-77 i
journal protokoll et.

- Danderyds sjukhus den 4 februari 2021, som visar att Siri Westman for en
kurator beréttade att hon bodde tillsammans med utétagerande partner och att
han var oférutsdgbar och som vrdlar och utsétter henne for verbala
krankningar, s. 134 i journalprotokollet.

--- dlajournalanteckningarna dberopastill styrkande av att Ruben
Appelblom hade tendenser till valdsamt och explosivt agerande, att han skrek
pa Siri Westman, att hon hade anledning att freda sig, att han var
kontrollerande samt att Siri Westman var rédd for honom, och for att |amna
honom samt att hon gélv inte var 58 vmordsbenagen.

24. Brev (i ryggsack), fran Ruben Appelblom till Siri Westman, som visar att
Ruben Appelbloms och Siri Westmans forhallande inte var bra, till
styrkande av Ruben Appelbloms motiv, s. 75 i huvudprotokollet.

25. Analysrapport avseende Ruben Appelbloms telefon, som visar att han
kande sig bortglomd och var missnojd med sitt férhallande och med sitt
fordldraskap, s. 175-232 i det tekniska protokollet.

26. Analysrapport avseende Siri Westmans telefon, som visar att Ruben
Appelblom var missndjd med sitt liv och sitt faderskap, s. 233-288 i det
tekniska protokol | et.

27. Réttsintyg Over réttsmedicinsk |8karundersokning, och fotografier for att
bevisa

- att Ruben Appelblom inte hade négra huvudskador,
- att Ruben Appelblom har hanterat en kniv,

till styrkande av att Ruben Appelblom inte har haft en blackout och att han
har begétt garningen,
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s. 56-64 (réttsintyg och fotografier RMV),

S. 66-69 (fotografier avseende Ruben Appelbloms hander vid ankomsten till
Flemingsberg 15 april 2021),

S. 70-74 (fotografier av Ruben Appelbloms hénder i samband med att hans
sar skulle sys den 16 april 2021,

alt i huvudprotokollet.

28. Sakkunnigt utl&tande angdende Siri Westmans handledsstdd, som visar
att Siri Westman dels hade begransade majligheter att bja sin handled
och déarvid orsaka de dodande knivsticken, dels hade begransade
forsvarsmajligheter, till styrkande av att Ruben A ppelblom begétt
mordet, och till styrkande av straffvardet, s. 156-157 (utlatande) s. 158-
168 (underlag), alt i journalprotokollet.

29. Protokoll 6ver aktivitetsundersokning av Siri Westmans telefon, visar att
Siri Westmans telefon anvénts fram till kl 17.27 den 15 april 2021, till
styrkande av omstandigheterna kring garningen, s. 295-301 i det tekniska
protokollet.

30. Protokoll dver aktivitetsunderstkning avseende Ruben Appelbloms
telefon, som visar att Ruben Appelblom rort sig i en relativt stor
omfattning i samband med garningen och efter dodstidpunkten (cirka
605 steg motsvarande 412 meter), till styrkande av att Ruben
Appelbloms redogérelse vare sig ar tillforlitlig eller trovardig, s. 289-294
I det tekniska protokollet, samt fortydligande PM s. 11 i
tillaggsprotokollet.

31. Brev/papper med text skrivet av Ruben Appelblom i haktet, som visar att
han vidgar att han fick "psykbryt", s. 76 i huvudprotokollet.

2  TALAN OM ATT AVSPARRNING SKA BESTA

Det yrkas att avsparrningen av Finserudsgrand 18 A i Alta, Nacka kommun
ska bestatill dess att domen vinner laga kraft och déarefter héavas.

Y rkandet framstalls &ven mot bostadsrattségaren Susanna Bjorklund.

Handlaggning

1. Malet & aklagarbundet till mig Ronak Rabe. For utsattning ring 010-
5626443. Vid huvudférhandlingen kommer jag att bitradas av en
juristkollega och tva utredare fran polisen.

2. Md et berdknas ta 5-6 dagar i ansprak.
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3. En forenklad huvudforhandlingsplan bifogas separat. Observera att det &
vanskligt att uppskatta forhorstider. Tingsrétten bor planeraut en 7:e
reservdag.

4. Det bifogas ett separat PM med information om sekretess betraffande
nagra utvalda handlingar och uppgifter.

Ronak Rébe



