
Skaraborgs tingsrätt
B 279-22

Häktat mål

Stämningsansökan
Tilltalade
Adel Dostani (19930713-6557)
Företräds av Naz Hadi Zihaoui.
- Gripen 2022-01-21, Anhållen 2022-01-21, Häktad 2022-01-24.

Ansvarsyrkanden m.m.

1 GROV FRIDSKRÄNKNING
5000-K74648-22

Adel Dostani har begått följande brottsliga gärningar mot Isabel Betyo som
han har varit närstående till. Det hände mellan den 18 november 2020 och
den 21 januari 2022 på flera platser i Sverige, Spanien och i Tibro, Tibro
kommun.

1) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han sparkat på henne
när hon låg ned, tagit ett stryptag runt halsen och slagit henne upprepade
gånger med knuten näve. Det hände den 18-19 november 2020 i Marbella i
Spanien. Isabel Betyo orsakades smärta, andnöd och blåmärken på benen.

2) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han sparkat henne i
ryggen så att hon föll nerför en trappa och senare när hon satt på en stol
spottat henne på ryggen och ryckt kraftigt i hennes hår så att hon föll
baklänges i golvet samt utdelat slag i ansiktet/huvudet och stampat henne på
armen. Det hände den 21 november 2020 i Marbella i Spanien. Isabel Betyo
orsakades smärta, ömhet och näsblod.

3) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han sparkat henne på
låret. Det hände någon gång mellan december 2020 och januari 2021 i
målsägandens bostad i Södertälje. Isabel Betyo orsakades smärta och
blåmärke.

Ange dessa uppgifter vid kontakt med myndigheten

Postadress Gatuadress Telefon E-post
Box 1058 Prinsgatan 7-9 010-562 71 90 registrator.ak-skovde@aklagare.se
40522  GÖTEBORG

Telefax

010-562 71 91
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4) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han slagit henne i
ansiktet och på armen samt bitit henne i örat och i armen. Det hände den 13
januari 2021 i en bil på Nordkapsgatan i Kista. Isabel Betyo orsakades
smärta, svullnad och ömhet i käken och smärta, bitmärke och blåmärken i
armen samt smärta i örat.

5) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han slagit henne i
magen och på armen samt tagit ett stryptag runt halsen och tryckt upp henne
mot väggen. Det hände den 22 mars 2021 på Barrtorpsvägen i Södertälje.
Isabel Betyo orsakades smärta, ömhet och andnöd.

6) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han tagit ett grepp
runt halsen, slagit henne på benen och armarna samt tagit tag i hennes fot och
vridit om hennes fot och tå. Det hände den 30 mars 2021 i Kista. Isabel Betyo
orsakades smärta, ömhet och svullnad i ansiktet, smärta och ömhet i låret och
smärta, svullnad i foten och en fraktur i tån.

7) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han tagit ett hårt tag
om hennes käke och kastat in henne i väggen samt slagit henne i ryggen och
på armen samt när hon låg ned tagit ett stryptag. Det hände i april 2021 i
målsägandens bostad i Södertälje. Isabel Betyo orsakades smärta, andnöd och
blåmärken.

8) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han med knuten
näve slagit henne i ansiktet/huvudet med en kudde emellan och upprepade
slag på armen. Det hände mellan den 1-4 juni 2021 i målsägandens bostad i
Södertälje. Av misshandeln orsakades målsäganden smärta, svullnad och
blåmärken på armen.

9) Adel Dostani har slagit Isabel Betyos mobiltelefon i instrumentbrädan så
att den gick sönder. Skador för ett okänt men inte ringa belopp uppkom. Han
har sedan misshandlat Isabel Betyo genom att han slagit henne med öppen
hand i ansiktet och dragit henne i håret under färd i bilen och efter bilfärden
kastat henne till marken, släpat henne i håret och satt sig grensle över henne
och tagit stryptag över halsen samt bitit henne i kinden. Det hände den 29
juni 2021 på Finlandsgatan i Kista. Isabel Betyo orsakades smärta, bitmärke,
skrapsår på rygg och armar, håravfall samt andnöd.

10) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han slagit henne
över örat och greppat tag i hennes huvud och slagit huvudet i väggen och
sedan slängt ned henne på golvet och tagit stryptag på henne. Det hände den
23-24 december 2021 på ett hotell i Jönköping. Isabel Betyo orsakades
smärta, ömhet, huvudvärk, blånader på hals och i ansiktet samt blånader och
sårskada med blödning på örat.
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11) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo genom att han tagit tag i
hennes hår och dunkat hennes huvud mot bildörren samt slagit henne med
baksidan av handen över örat. Det hände den 4-5 januari 2022 i en bil i
Knivsta. Isabel Betyo orsakades smärta och ömhet.

12) Adel Dostani har misshandlat Isabel Betyo när hon körde bil genom att
han dragit henne i håret och sedan slagit henne två gånger med öppen hand i
ansiktet. Det hände den 17 januari 2022 i Göteborg. Isabel Betyo orsakades
smärta och sårskada i läppen.

13) Adel Dostani har misshandlat målsäganden, i ett utdraget
händelseförlopp, genom att han tagit ett stryptag på henne och sedan dragit
henne i håret och bitit henne i örat och på handen och sedan återigen dragit
henne i håret och släpat henne över golvet, dunkat hennes huvud i väggen
flera gånger, sparkat på henne när hon låg ned och till sist tagit stryptag över
halsen. Det hände den 21 januari 2022 på Södra Långgatan i Tibro. Isabel
Betyo orsakades smärta, håravlossning, sårskador med blödningar, svullnad i
huvudet och i ansiktet, hudavskrapningar och andnöd.

Adel Dostani begick gärningarna med uppsåt.

Varje gärning var led i en upprepad kränkning av Isabel Betyos integritet.
Gärningarna var också sådana att de kunde förväntas allvarligt skada Isabel
Betyos självkänsla.

Lagrum: 4 kap 4 a § 1 st brottsbalken och 4 kap 4 a § 1 st brottsbalken i sin
lydelse före 1 januari 2022

Målsägande
Isabel Betyo
Åklagaren för ej talan
Företräds av biträdande jurist Saba Razavi.

Muntlig bevisning
1. Förhör med målsäganden Isabel Betyo om händelseförloppen då hon

blivit misshandlad av den tilltalade samt hennes iakttagelser av våld mot
Sandra Betyo för att bevisa den grova fridskränkningen och misshandeln
i åtalspunkten 3.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

2. Förhör med den tilltalade Adel Dostani som erkänner ringa misshandel
den 17 januari 2022 och förnekar övriga brott.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.
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3. Förhör med vittnet Sandra Betyo om hennes iakttagelser den 22 mars
och den 29 juni 2021 samt i övrigt vad hon känner till om den tilltalades
våld mot samt om de skador han orsakat Isabel Betyo för att bevisa den
grova fridskränkningen.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

4. Förhör med vittnet Daniel Malm polisassistent, IGV Skövde om hans
iakttagelser samt vad Isabel Betyo berättade för honom den 21 januari
2022 för att bevisa misshandeln o punkten 13 samt att det hänt förut.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

5. Förhör med vittnet ambulanssjuksköterskan Pernilla Dahlund om
hennes iakttagelser av skador samt vad Isabel Betyo berättade för henne i
samband med att ambulansen larmades till Tibro den 21 januari 2022  för
att bevisa misshandeln i punkten 13 samt att det hänt förut.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

6. Förhör med vittnena Victoria Eriksson, Isabell Aydin, Chanel
Chamoun, Cocody-Dannette Nishimwe och Melina Ghanno om deras
iakttagelser av skador på Isabel Betyo och vad hon har berättat om våld
under hennes och Adel Dostanis relation samt om de har märkt någon
förändring på Isabel Betyo för att bevisa den grova fridskränkningen.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

7. Förhör med vittnet Michelle Safi (tolkbehov persiska/afganska) om
hennes iakttagelser på Finlandsgatan i Kista den 29 juni 2021 som gjorde
att hon larmade polisen för att bevisa gärningen i åtalspunkten 1.9.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

8. Förhör med vittnet Alastair Titchmarsh om hans iakttagelser av Isabel
Betyos förändring i beteendet i arbetet samt orsaken till förändringen och
sjukskrivningar för att bevisa den grova fridskränkningen.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

9. Förhör med vittnet Ninos Toma Khamo om hans iakttagelser av skador
på Isabel Betyo och av våld från den tilltalade samt i övrigt vad
målsäganden och andra har berättat för honom om våld i relationen för
att bevisa den grova fridskränkningen.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.
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Övrig bevisning
1. Målsägandens bokningar av flyg till och från Marbella, Spanien och

bokningar av hotell i november 2020 (förundersökningsprotokoll s. 266-
268, 270-272) för att bevisa att hon inte vill vara i närheten av Adel
Dostani efter att ha blivit misshandlad.

2. Fotografier av huset som Adel Dostani hyrde i Marbella i november
2020 samt bild av trappan i huset där misshandeln den 21 november
2020 delvis skedde (förundersökningsprotokoll s. 274-275) för att bevisa
var gärningarna i punkterna 1 och 2 skedde.

3. Fotografier av målsägandens skada på låret samt byxor
(förundersökningsprotokoll s. 262-264) för att bevisa misshandeln i
punkten 3.

4. Fotografier som polispatrull tog på målsägandens skador den 13 januari
2021 (förundersökningsprotokoll s. 248-259) för att bevisa misshandeln i
punkten 4.

5. Journalanteckningar från Södertälje sjukhus 30 mars 2021
(förundersökningsprotokoll s. 243-247) för att bevisa misshandeln i
punkt 6 och att Adel Dostani misshandlat henne flera gånger.

6. Fotografier av skador på målsäganden samt på kläder som hon bar vid
fotograferingstillfället (förundersökningsprotokoll s. 236-242) för att
bevisa misshandeln i april 2021 punkten 7.

7. Planritning över målsägandens lägenhet på Barrtorpsvägen i
Södertälje(förundersökningsprotokoll s. 228) för att visa hur rummen är i
förhållande till varandra vid misshandeln i punkten 8.

8. Fotografier tagna den 5 juni 2021 av vittnet Cocody-Danette Nishimwe
på skador på målsäganden  (förundersökningsprotokoll s. 229-231) för
att bevisa misshandeln i punkten 8.

9. Fotografier av målsägandens skador  (förundersökningsprotokoll s. 277-
278) för att bevisa misshandeln den 18-19 november 2020 (1).

10. Protokoll över analys av målsägandens mobiltelefon
(förundersökningsprotokoll s. 110-166) för att bevisa gärningarna i
punkterna 8, 9, 10, 11, 12.

11. Anmälan (förundersökningsprotokoll s. 181-183) för att bevisa
skadegörelsen och misshandeln den 29 juni 2021 (9).

12. Larmsamtal till SOS (förundersökningsprotokoll s. 201-207) för att
bevisa misshandeln den 29 juni 2021 (9).
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13. Fotografi av målsägandens trasiga mobiltelefon
(förundersökningsprotokoll s. 227) för att bevisa skadegörelsen den 29
juni 2021 (9).

14. Fotografier av Adel Dostani den 29 juni 2021 med ringa skador samt
dammiga kläder (förundersökningsprotokoll s. 208-213) för att bevisa
misshandeln i punkt 9.

15. Fotografier av målsägandens skador den 29 juni 2021 och tre dagar
senare (förundersökningsprotokoll s. 214-224) för att bevisa misshandeln
i punkt 9.

16. Uppgift om att Adel Dostani tillsammans med en tjej bott en natt  23-24
december 2021 på hotell John Bauer i
Jönköping(förundersökningsprotokoll s. 170) för att bevisa platsen för
misshandeln i punkt 10.

17. Fotografier av målsägandens skador den 24 december 2021
(förundersökningsprotokoll s. 173-180) för att bevisa misshandeln i
punkt 10.

18. Larmsamtal till SOS (förundersökningsprotokoll s. 27-42) för att bevisa
misshandeln den 21 januari 2022 samt att Adel Dostani har misshandlat
Isabel Betyo tidigare.

19. Brottsplatsundersökning (förundersökningsprotokoll s. 43-49) för att
bevisa misshandeln den 21 januari 2022 (13).

20. Fotografier av målsägandens skador efter misshandel
(förundersökningsprotokoll s. 233-235) för att bevisa misshandeln i
punkten 8.

21. Analysresultat (förundersökningsprotokoll s. 56, 283) för att bevisa att
Adel Dostani hade både alkohol och THC i kroppen på förmiddagen den
21 januari 2022.

22. Fotografier av skador på målsäganden (förundersökningsprotokoll s. 57-
86) för att bevisa misshandeln den 21 januari 2022 (13).

23. Rättsintyg (förundersökningsprotokoll s. 92-108) för att bevisa de åtalade
misshandels- gärningarna i punkterna 4,6,7,9,10,11 och 13.
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2 RINGA NARKOTIKABROTT
5000-K74648-22

Adel Dostani har olovligen använt cannabispreparat, som är narkotika. Det
hände den 21 januari 2022  eller dagarna strax dessförinnan i Tibro, Tibro
kommun.

Adel Dostani begick gärningen med uppsåt.

Lagrum: 1 § 1 st 6 p och 2 § narkotikastrafflagen (1968:64)

Upplysning
Kostnad för provtagning och analys: 865 kronor.

Muntlig bevisning
Förhör med den tilltalade Adel Dostani som erkänner brott.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

Övrig bevisning
Analysresultat (förundersökningsprotokoll s. 283 f) för att bevisa att den
tilltalade hade narkotika i blodet.

3 MISSHANDEL
5000-K99885-22

Adel Dostani har misshandlat Sandra Betyo genom att han slagit henne med
knuten hand i ansiktet vilket gjorde att läppen sprack och att hon föll i golvet.
Det hände den 22 mars 2021 på Barrtorpsvägen, Södertälje, Södertälje
kommun. Sandra Betyo orsakades smärta, svullnad, blödning och sårskada
som behövde sys.

Adel Dostani begick gärningen med uppsåt.

Lagrum: 3 kap 5 § brottsbalken

Målsägande
Sandra Betyo
Åklagaren för ej talan
Företräds av advokat Therése Tsarouchas.
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Muntlig bevisning
1. Förhör med målsäganden Sandra Betyo om händelseförloppet den 22

mars 2021 när hon avbröt den tilltalades misshandel av hennes syster och
själv blev misshandlad och hennes iakttagelser vid telefonsamtal den 29
juni 2021 samt i övrigt vad hon känner till om den tilltalades våld mot
samt om de skador han orsakat Isabel Betyo för att bevisa de åtalade
gärningarna.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

2. Förhör med den tilltalade Adel Dostani som vidgår händelseförloppet
men förnekar brott.

Presentationsform: förhör vid huvudförhandlingen.

Övrig bevisning
1. Fotografi av den spruckna läppen och ärret (förundersökningsprotokoll s.

614 f) för att bevisa skadan i läppen som målsäganden orsakades vid
misshandeln.

2. Journalanteckningar och fotografier från sjukhuset
(förundersökningsprotokoll s. 600-607 ) för att bevisa händelseförlopp
och målsägandens skador.

3. Rättsintyg (förundersökningsprotokoll s. 608-612) för att bevisa den
åtalade misshandeln.

Handläggning
Beräknad tidsåtgång för förhandlingen: 2,5 dagar. Förslag till
huvudförhandlingsplan:

Dag 1
09:00 - 11:15 Yrkanden och sakframställan åtalspunkt 1 (inkl paus)
11:15 - 12:00 Förhör med målsägaren Isabel Betyo
Lunch
13:15 -14:30 Forts förhör med målsäganden Isabel Betyo
Paus
14:45 -17:00 Förhör med den tilltalade Adel Dostani
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Dag 2
09:30 - 10:00 Åtalspunkt 3
10:00 - 10:45 Yrkanden och sakframställan åtalspunkten 2
10:45 - 11:30 Förhör med målsägaren Sandra Betyo
11:30 - 12:00 Förhör med den tilltalade Adel Dostani
Lunch
13:15 - 13:40 Vittnesförhör Malm
13:40 - 14:00 Vittnesförhör Dahlund
14:00 - 16:30 Vittnesförhör med Karlsson, Aydin, Chamoun, Nishimwe och
Ghanno (inkl paus)

Dag 3
09:00 - 09:30 Vittnesförhör Safi
09:30 - 10:00 Vittnesförhör Titchmarsh
10:00 - 10:30 Vittnesförhör Toma Khamo
Paus
10:45 - 13:00 Personalia och slutanföranden
.
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