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Jonny Bringeback
Dalagatan 7 B Lgh 1101
521 45 Falképing

Malsigandebitride:

Advokat Oskar Friling
Advokatbyra Oskar Friling AB
Box 92

541 22 Skovde

Sonny Bringebick
Haddebodavigen 9
545 34 T6reboda

Malsigandebitride:

Advokat Oskar Friling
Advokatbyra Oskar Friling AB
Box 92

541 22 Skovde

Anita Johansson
Fredriksbergsvigen 15 A Lgh 1001
521 44 Falk6ping

Malsigandebitride:

Advokat Oskar Friling
Advokatbyra Oskar Friling AB
Box 92

541 22 Skovde

DOM
2021-05-27

DOMSLUT

Brott som den tilltalade doms for

1. Mord, 3 kap 1 § brottsbalken

Mal nr: B 3211-20

3. Ringa narkotikabrott, 1 § 1 st 6 p och 2 § narkotikastrafflagen (1968:64)

2020-08-02

2. Olaga hot, 4 kap 5 § 1 st brottsbalken
2020-06-21
2020-08-02

Pafoljd m.m.

Fingelse 18 ar
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Lagrum som aberopas

30 kap 6 § brottsbalken

Skadestind

1. Ingela Bringebick ska betala skadestand till Jerry Bringebick med 60 000 kr jimte rinta
pa beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) fran den 2 augusti 2020 till dess betalning
sker.

2. Ingela Bringebick ska betala skadestand till Jimmy Bringebick med 60 000 kr jimte rinta
pa beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) fran den 2 augusti 2020 till dess betalning
sker.

3. Ingela Bringebick ska betala skadestand till Jonny Bringeback med 60 000 kr jamte rinta
pa beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) fran den 2 augusti 2020 till dess betalning
sker.

4. Ingela Bringebick ska betala skadestand till Sonny Bringebick med 60 000 kr jimte rinta
pé beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) fran den 2 augusti 2020 till dess betalning
sker.

5. Ingela Bringebick ska betala skadestind till Anita Johansson med 7 000 kr jamte rinta pa
beloppet enligt 6 § rintelagen (1975:635) fran den 21 juni 2020 till dess betalning sker.

Forverkande och beslag

1. Beslaget av T-shirt, sockor, byxor och tva knivar ska besta tills domen vunnit laga kraft.
Direfter ska godset utlimnas till Ingela Bringebick (Polismyndigheten Region Vist,
polisomrade BINR 1 PO Skaraborg; beslagsliggare 2020-5000-BG93686, nr 1-2;
BG9347, nr 2; BG99775, nr 1-2).

2. Ibeslag tagen kniv forklaras forverkad. Beslaget ska besta (Polismyndigheten Region
Viist, polisomrade BINR 1 PO Skaraborg; beslagsliggare 2020-5000-BG93947, nr 1).

3. Beslaget av skor (2 st), strumpor (2 st), byxor och T-shirt ska besta tills domen vunnit
laga kraft. Direfter ska godset utlimnas till Thomas Sommerl6f (Polismyndigheten
Region Vist, polisomrade BINR 1 PO Skaraborg; beslagsliggare 2020-5000-BG93717, nr
1-4).

Hiktning m.m.
Ingela Bringebick ska stanna kvar i hikte till dess domen i1 ansvarsdelen vinner laga kraft mot
henne.

Sekretess
Sekretessen enligt 35 kap 1 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) for de fotografier
som forevisats bakom stingda dorrar vid huvudférhandlingen ska besta i malet (aktbilaga 64).

Brottsofferfond
Den tilltalade aldggs att betala en avgift pa 800 kr enligt lagen (1994:419) om brottsofferfond.

Ersittning
1. Peter Stierna far ersittning av staten med 155 786 kr. Av beloppet avser 102 244 kr
arbete, 19 902 kr tidsspillan, 2 483 kr utligg och 31 157 kr mervardesskatt.
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2. Oskar Friling far ersittning av staten for arbete som malsiagandebitride med 67 243 kr.
Av beloppet avser 53 794 kr arbete och 13 449 kr mervirdesskatt.
3. Staten ska sta for kostnaden fo6r férsvararen och maélsdgandebitridet.
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YRKANDEN M.M.

Aklagaren har framstillt de yrkanden och aberopat den bevisning som framgar av

stimningsansOkan med dari gjorda justeringar, domsbilaga 1.

Enskilda ansprik

Atalspunkt 1.1, mord

Jerry Bringebick, Jimmy Bringebick, Jonny Bringebick och Sonny Bringebick har
bitritt atalet, aberopat samma bevisning som dklagaren samt framstillt yrkanden om

skadestind enligt domsbilaga 2.

Atalspunkt 2, olaga hot

Anita Johansson har bitritt dtalet, aberopat samma bevisning som dklagaren samt

framstallt yrkande om skadestand enligt domsbilaga 3.

Instillning

Atalspunkt 1

Ingela Bringeback har fornekat brott i atalspunkt 1.1 och erkint brott 1 atalspunkt 1.2.
Ingela Bringeback har bestritt de enskilda anspraken och for det fall tingsritten
kommer fram till uppsitligt brott, vitsordat yrkade belopp som skiliga i och for sig. I
hindelse av ej uppsitligt brott har vitsordats 30 000 kr. Ingela Bringebéck har inte haft

nagon erinran mot de sarskilda yrkandena.

Atalspunkt 2

Ingela Bringebick fornekat brott och vitsordat ett belopp om 5 000 kr som skiligt 1

och for sig. Samtliga rinteyrkanden har vitsordats.
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Frihetsberovande

Det antecknas att Ingela Bringeback varit berévad friheten sa som anhéllen och senare
hiktad med anledning av misstanke om brott som provas genom denna dom fran den

2 augusti 2020.

DOMSKAL

Ansvar

Atalspunkt 1.1-1.2 motd och ringa narkotikabrott

Inledning

Bertram Bringeback var f6dd 1930 och hade vid tidpunkten for sin déd den 6 augusti
2020, hunnit fylla 90 ar. Ingela Bringebick dr f6dd 1970 och ér Bertram Bringebacks
yngsta barn och enda dotter. Bertram Bringebdck har dven flera s6ner, bland andra
Jonny Bringebick. Vid tidpunkten f6r Bertram Bringebicks dod bodde Ingela
Bringeback och Ingelas sambo, Thomas Sommerl6f, hos Bertram Bringebick i en
hyresligenhet pa Jakobsgatan 12 i Falkoping. Dar fanns aven Ingela Bringebacks och
Thomas Sommerl6fs tva hundar. Bertram Bringeback var vid tidpunkten sjuklig och
hade palliativ vard i hemmet. Av den tidslinje som aklagaren sammanstillt 6ver
Bertram Bringebacks sista dygn 1 livet framgar att han hade ett flertal besokare 1
bostaden, frimst i form av vardpersonal och personal fran hemtjansten. Den 1 augusti
kom aven Ingela Bringebicks slikting Patrik Holmdahl pa besok. Vid kl. 01.48 den 2
augusti gick trygghetslarmet och en nattpatrull gjorde darfér hembesok. Nagra timmar
senare, vid kl. 09.14, ringde Thomas Sommerl6f flera ganger till Patrik Holmdahl och
Jonny Bringebick, utan att fa tag pa nagon av dem. kl. 09.36 ringde Thomas

Sommetrlof SOS Alarm.
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Utredning

Pa aklagarens begiran har f6rhor hallits med Ingela Bringebick och vittnesférhér med
- Sonny Karlsson, likare,

- Peter Larsson, ambulanssjukskoterska,

- Jessica Ahoniemi, ambulanssjukskoterska,

- Malena Engqvist, polis,

- Johan Marklund, polis,

- Peter Stomberg, ambulanssjukskéterska,

- Eva Gredevik Heinebrun, distriktsskoterska,

- Anneli Friman Orn, distriktsskoterska,

- Robert Nohlgren, underskoterska,

- David Karlsson, virdbitrade,

- Karoline Engblom Sandstedt, planerare inom hemtjansten,
- Patrik Holmdahl och

- Thomas Sommetlof.

Aklagaren har dirutéver som skriftlig bevisning dberopat polisens hindelserapport,
larmsamtal och utskrift av larmsamtal SOS-alarm, PM forsta patrull pa plats, tidslinjer,
protokoll 6ver brottsplatsundersokning, film frin ligenheten samt foton pa ligenheten,
sakkunnigutlatande NFC, riattsmedicinsk obduktion med tvalakarférfarande och
journalanteckningar, PM, foton pa hund samt journalanteckningar frin veterinar,
telefontomning av Ingela Bringebicks telefon, protokoll 6ver kladundersokningar,
journalanteckningar ambulansenheten, journalanteckning Falkopings kommun,
fotografier av vittne efter hiandelsen, utskrift av samtal till Trygghetslarm samt ljudfil,
fotografier av tilltalades skador, journalanteckning och rittsintyg, rattstoxikologiskt
yttrande, journalanteckning Rattspsykiatrin, fotografier av hiktespost till tilltalad,
utskrift av inspelning fran tilltalades telefon samt ljudfil, beslagsprotokoll,

samtalsutskrift och uppspelning av ljudfiler frain 6évervakning, samt obduktionsbilder.
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Larmsamtalet

Av anteckningar fran polisens hindelserapport har framgatt att Thomas Sommerl6f
ringde SOS Alarm den 2 augusti 2020 kl. 09.36 och uppgav att Ingela Bringebick hade
knivhuggit Bertram Bringeback. Under larmsamtalet sa Thomas Sommerl6f i huvudsak
foljande: “jag behover en ambulans omedelbart”. .. ”han har blivit knivhuggen hir”. ..
’ja kniven har jag hir, sedan (oh6rbart) henne samtidigt men jag vet inte”... ”ja jag har
fullt upp hir ocksd med den andra personen”... ”hon hugg, hon hugg med kniven”...
”det dr hans dotter”... ”ja hon har haft en psykos hela natten har hon haft”... “hon
har varit sahdr annorlunda for att hon haft psykos”... “jag f6rsokte hinga med henne
men jag somnade ett par timmar sa kom jag in sa satt hon hir med kniven i handen
liksom”... ”hon forsokte stoppa, hon stoppade den i sin egen mage”... ”det hinde
alldeles nyss”... ”dottern heter Ingela Bringeback”... ”jag har kniven hir ocksa”...
7jag sag det med egna 6gon”... “hon ir inte sig sjalv hon ir, hon dr i en psykos”...
“hon har varit jattekonstig, jag var tvungen att dra igen balkongen f6r att hon tror att
det dr nagon som ska hota henne och sla henne”... ”och tvungen springa ut till henne
och”... ”det ser ut som att det ar ett som ar farligt men sedan ar det ett som inte ar sa
farligt men det finns inte s jattemycket blod men det ar lite grand” (som svar pa fraga
fran operatéren om hur manga knivhugg det kan handla om)... hon hogg sig sjalv 1
magen innan jag kom och tog kniven”... ’den har jag tagit det var darifran fick

hinderna (ohorbart) skadorna i hinderna” (som svar pa fraiga om han tagit kniven fran

Ingela)... ”han mar vildigt daligt nu sdger han”... ”kan inte ni skynda er lite”... ’han
har tva hugg 1 brostet sa ett hugg i brostet och s ett i magen”... ’det dr vad jag ser
hirifran”...”en kniv, kokskniv inte sa stor”... ”det 4r 10 cm langt blad”... ”och smalt
blad”.

Ambulansen var forst pa plats. Ambulanspersonalen gick in i bostaden och i
larmsamtalet hors Thomas Sommerl6f da siga: “hon dr i sovrummet, jag har

kniven”... ”Ingela. Hon har haft en psykos inatt”... ”’si det var bra att ni kom”.
g psy

Thomas Sommerl6f uppgav dven for larmoperatoren att Bertram Bringeback andades

och levde. Ambulansskéterskorna Peter Larsson och Jessica Ahoniemi var forst pa
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plats. De hade varit pa adressen férut och Peter Larsson hade varit dér sa sent som
dagen innan. Nir den forsta polispatrullen med poliserna Malena Engqvist och Frida
Berg kom till platsen vid ca kl. 09.58, lag Ingela Bringeback pa mage pa golvet 1 hallen

med blod rinnande frin ena handen.

Brottsplatsundersikning

Bertram Bringebacks bostad pa Jakobsgatan 12 1 Falképing ér en hyresligenhet om tre
rum och kok. Ligenheten dr beligen pa tredje vaningen. Férutom hall, toalett- och
badrum, kok, vardagsrum och Bertram Bringebicks sovrum, bodde Ingela Bringebick

och Thomas Sommerlof i ett mindre rum.

Analyser och siutsatser av blodforekomst

I hallen patriffades flera blodflickar samt blod pa sénderklippta kladesplagg. Av
utredningen har framgitt att Ingela Bringebick beordrades att ligga sig ner pa golvet i
hallen av ambulanspersonalen och att Ingela Bringeback da hade en blodande
skirskada pa vinsterhanden. Vidare har framgitt att klidesplaggen var de Ingela
Bringeback sannolikt hade pa sig under hindelsen och nir ambulanspersonalen kom
till platsen. Polispatrull pa platsen tog dven foton nir de kom till platsen varav bland
annat Ingela Bringebiack dokumenterats med den blédande skadan. En kniv
patriffades (ett grillbestick) pa diskbéinken 1 kéket som Thomas Sommerlof uppgett for
larmoperatoren och polismannen pa plats att han strax innan hade tagit fran Ingela
Bringeback. I Bertram Bringebicks sovrum patriffades blod pa singgaveln. Vidare
fanns en blodflick pa ett ticke i Ingela Bringebicks och Thomas Sommerl6fs sovrum.
Patriffat blod har analyserats och slutsatsen ar det kommer fran Ingela Bringeback.
Hon ir ocksa den av de tre i ligenheten som rort sig i ligenheten med en blédande
sarskada 1 handen. Thomas Sommerl6f hade inget blod pa sina klider efter hindelsen,
han hade diremot Ingela Bringebicks blod pa sina hinder. Blodfynden
overensstimmer med det hindelseférlopp Thomas Sommerl6f i detalj beskrivit, dels
direkt efter det intriffade under telefonsamtalet med lamoperatoren, samt dels under

huvudférhandlingen i tingsratten.
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Pa den blodiga kniv som patraffades 1 kéket hos Bertram Bringebidck fanns enbart
Ingela Bringebicks DNA/blod. Den omstindigheten att Bertram Bringebicks blod
inte fanns pa kniven utesluter enligt dklagaren inte att Bertram Bringebick kan ha
huggits med den. Bertram Bringebick har 6ver huvud taget inte blott ut sirskilt mycket
efter knivhugget. Bertram Bringebicks blod fanns pa hans klider och armbandsur men
det har inte patriffats ndgon annanstans i bostaden. En av hundarna hade ocksa fatt ett
knivstick. Polisen har letat efter nagot annat foremal som skulle kunna ha anvints for
att sticka/hugga Bertram Bringebick med, men man har inte hittat nigot. Den
pyjamastréja Bertram Bringeback hade pa sig har inte kunnat undersékas eftersom den

kom bort efter ankomsten till sjukhuset och inte har dterfunnits.

Sammanfattningsvis framgar av sakkunnigutlatandet att Ingela Bringebick efter
hindelsen hade sitt eget blod pa kroppen och pa sina klider. Thomas Sommerl6f hade
Ingela Bringebicks blod pa hinderna. Ingela Bringebicks blod fanns dven pa den
antraffade kniven och pa Bertram Bringebicks singgavel. Bertram Bringebacks blod

fanns pa hans egna klider och armbandsur.

Ingela Bringebdcks sarskada och forekomsten av droger

Ingela Bringeback hade ett skirsar pa vinsterhanden efter hiandelsen. Rittslikare har
uppgett att det dr mycket som talar fOr att det 4r hon sjilv som tillfogat sig skadan
genom ett knivhugg. Av Rittsmedicinalverkets sammanfattning framgar att det var ett
2 cm langt sar pa handryggen mellan tummen och pekfingret, och att saret har
suturerats. Utseendet pa skadan vinstra handryggen talar starkt for skarpt vild som kan
ha orsakats av den kniv som tagits i beslag. Ingela Bringeback hade dven en 1,2 cm ling

hudavskrapning pa ena pekfingret som bedomts vara en avvirjningsskada.

Enligt ett utlatande fran Rattsmedicinalverket hade Ingela Bringebick likemedlen
lorazepam, alprazolam, oxikodon och citalopram i blodet vid provtagning den 2

augusti kl. 11:22.
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Bertram Bringebdck; rittsmedicinsk obduktion och dodsorsak

Av Rittsmedicinalverkets utlatande framgar att rittsmedicinsk obduktion utférdes den

12 augusti 2020. I huvudsak anfors foljande.

”Fran journalhandlingar framkommer att han inkom till akutmottagningen den 2
augusti 2020 som traumalarm pa grund av en knivskada under vinstra revbensbagen.
Han har haft hjirtinfarkt, brack pa den stora kroppspulsadern, yrselproblem, demens,
kronisk bukspottkortelinflammation, var tarmopererad, och hade
alkohol6verkonsumtion. Vid inkomsten till sjukhus hade han ett ligt blodtryck pa
(77/44). Han fick blod och genomgick en skiktréontgenundersékning av buken vilket
visade blédning med blod kring levern samt blédning kring instickstillet. Man

beslutade om en akutoperation.

Fran operationsberittelsen framkom att skiktrontgenundersékningen visade blodning
fran stickkanalen i bukviggen och frin magsickens inre kurvatur. Man trodde att det
kunde finnas en blodning frin nidgon slags gren. Vid operationen sag man att det
tomde sig stora mingder firskt och levrat blod fran buken. Man fann rikligt med blod
runt levern men inte nagra stickskador i leverloberna. Man packade buken med dukar.
Den nedre delen av buken och mjailten sag oskadade ut. Man sag rikligt med blod och
blodlevrar dven i den 6vre vinstra delen av buken och packade dven dir med dukar.
Man sig blodning fran magsickens inre sida mot kirlen och frin omradet tomde sig ett
antal deciliter farskt och levrat blod. Man f6ljde stickkanalen ner (mot bursa omentalis)
och i bottnen pa stickkanalen, det vill siga vid bukspottkorteln sig man en stor
blédning med en “alldeles klar stickkanal hit in och det bléder lite fran sarkanten fran
denna stickkanal”. Man sydde stickkanalen och lade kompression. Man sag inte nagra
skador pa magsicken och man férsokte blodstilla de kirl som var skadade pa
magsackens inre sida och komprimera och blodstilla. Man beslutade darefter att avsluta
operationen med kvarvarande bukdukar och ett drinage. Efter operationen sévdes han

ner. Fran intensivvardsanteckningar framkommer att han blott totalt ca 3 liter.
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Den 4 augusti 2020 genomgick han en ny operation for att avldgsna dukarna och sy
ithop saret. Efter operationen fick han problem med syresittningen och med rosslig
andning. Med hinsyn till hans hilsotillstand tog man beslut om palliativ behandling

med begrinsade vardinsatser. Han avled under morgonen den 6 augusti 2020.

Slutgiltigt dédsfallsutlatande

Efter vad som framkommit vid undersékningen av den déda kroppen efter Bertram
Bringebick och av utredningsunderlaget har Sonny Karlsson, specialistlikare i

riattsmedicin avgett foljande utlitande.

Skador
- Ett sticksar pa buken till vinster med stickkanal in i bukhédlan med blod i buken
- Mindre, ytliga underhudsblédningar och skorpabelagda hudskador pa huvudet,

armarna och benen utan betydelse f6r doden samt blanad pa det hogra benet

Sjukliga forindringar
- Forkalkning i kranspulsddrorna och den stora kroppspulsaderns klaff

- Brack pa den stora kroppspulsaderns bukdel

Ovriga undersékningsfynd

- Resttillstind efter sjukvardsinsatser

Utseendet pa stickskadan visar att den orsakats av skarpt vald sisom av kniv eller annat
foremal med egg. Utseendet pa blinaden pa det hogra benet talar starkt for att den
orsakats av trubbigt ospecifikt vald. Ovriga skador tillater ingen vidare bedomning om
uppkomstsittet. Fynden och omstindigheterna talar starkt for att Bertram Bringeback
avlidit till f6ljd av stickskadan i buken. Utifran fynden vid obduktionen kan dédssittet
inte avgoras. Det gar utifran skadans utseende inte att avgéra om skadan orsakats av
honom sjilv eller av annan person. Utseendet pa stickskadan visar att den orsakats av
skarpt vald sasom av kniv eller annat féremal med egg. Skadan kan siledes ha orsakats

av den aktuella kniven men kan dven ha orsakats av annan kniv eller foremal med egg.
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Stickanalen f6rl6per relativt rakt bakat in 1 kroppen, vidare bedémning om hur
sticket/hugget har utforts dr inte mojlig. Det gir inte att uttala sig om kraften i
hugget/sticket. Det gar utifrin skadans utseende inte att avgéra om skadan orsakats av

honom sjilv eller av annan person.”

Den skada som orsakat Bertram Bringebicks d6d utgors sdledes av en stickskada 1
bukbrosthéjd. Av bifogade bilder fran obduktionen framgér sarskadan hogt upp till

vinster 1 buken vid nedre revbensbagen.

Den skadade hunden

Polisminnen Frida Berg och Malena Engqvist var férsta polispatrull pa plats den 2
augusti. Av Frida Bergs promemoria framgir att det fanns tva hundar i ligenheten.
Den ena, en cockerspanieltik, hade gémt sig. Den visade sig vara blodig pa magen.
Enligt en journalanteckning av behandlande veterinir den 5 augusti hade hunden ett 3
cm langt hudsir pa hoger sida av brostkorgen som gick igenom alla hudlager. Strax
bakom sirfickan fanns en mjukdelssvullnad ca 10x25 cm. Denna skada skulle kunna ha

varit orsakad av trubbigt vald.

Mobiltelefontimming

Ingela Bringeback skickade meddelanden fore hindelsen till ett flertal personer dir hon
uttryckte oro och stress over sin livssituation, fraimst gillde det faderns
sjukdomstillstind. Hon har dven beskrivit problem med hundarna och sambon
Thomas Sommerl6fs sjukdomstillstand. Thomas Sommerlof har Parkinsons sjukdom
och i juli 2020 ldg han en tid pa sjukhus. Ingela Bringebick oroade sig f6r hyran och
om socialtjansten skulle betala den. Nedan foljer nagra exempel pa de aktuella

meddelandena.

Meddelande till Amanda Katlsson, den 3 maj 2020: "Na de ér inget vidare. Farsan sa

dalig, massa skoterskor.”
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Meddelande till Sabina, den 6 juli 2020: ”Jobbigt, farsan ir sjuk, problem med

hundarna, jivla stress.”

Meddelande till Emm, den 23 juli 2020: ”jobbigt med far som blivit sa sjuk, Thomas
ligger pa sjukhus. Men lilla pappa hemma, vigrar sjukhus eller dldreboenden.”

Meddelanden till Thomas Sommerl6f, den 22 juli 2020: ”Sovit hela dagen férutom nir

jag varit uppe.”

Meddelande till Abu, den 19 juli 2020: ”Daligt med min far, flera manader, hjilper

honom med allt. Stidar varje dag.”

Meddelande till Janne Ligenhet, (hyresvird): ”stindigt tal om hyra, om att den inte ér
betald. Soc ska betala.”

Av en patraffad ljudfil daterad den 21 juni 2020 hors Ingela Bringebiack prata med en
eller tvda manspersoner. En TV star pa i bakgrunden. Av inspelningen framgar att
Ingela Bringebick uttrycker sig aggressivt och hotfullt. Aklagaren har gjort gillande att
det ar Bertram Bringeback som Ingela hotar. Hon siger bland annat ”’som jag ser dig
min lilla groda (sjungs). Jasa du, din lilla fittjavel, da gar och pratar san skit du. Va? Vad
har du att siga om det? Men sdg nanting da. Sig nat da”. En mansrost hors: ’hur ar det
med digr” och Ingela Bringebick siger ”(ohorbart) skir upp dig. Fattar du? Fran
bruken, buken dnda upp till huvet férstar du. Skir upp hela rova pa dig ditt javla

pissluder.”

Journalanteckningar

Av anteckningar fran hilso-och sjukvird i tiden fore hiandelsen framgar att Ingela
Bringeback var mycket orolig och larmade ambulans flera ganger for faderns skull trots
att Bertram Bringebick inte var i akut behov av ambulanstransport eller vard. Den

ambulanspersonal som ryckte ut vidtog regelmassigt darfor ingen atgard.
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Den 18 april 2020 larmade Ingela Bringeback ambulans och av anteckningarna framgér
bland annat: ”det dr oklara uppgifter varfor vi har blivit larmade till adressen. Ankomst
ar patienten vaken han gar sjilv pa toa. Kraft i armar och ben - svarar adekvat pa
fragorna. Ingen feber eller hosta. Dottern dr mycket orolig och har manga

funderingar.”

Den 4 juni 2020 ringde Ingela Bringebick ambulans igen. Det antecknades da:
“Dottern larmar pa ambulans £6r pat later konstig i sin andning. Vid ambulans

ankomst undrar pat varfor de var ddr f6r han mar inte daligt.”

Aven den 5 juni och 29 juni 2020 larmade Ingela Bringebick ambulans utan att nigon

atgird vidtogs nir ambulanspersonal kommit till platsen.

Den 1 augusti ringde Ingela Bringebick efter ambulans igen. Bertram Bringebick ville

inte félja med ambulansen denna gang heller utan stannade kvar i hemmet.

Av journalanteckningarna i 6vrigt framgar dven foljande: ”’pat bor i ligenhet med
hemhjalp, 1 ligenheten bor aven dotter och hennes sambo. Hon har ringt till SOS
oklart varfor hon siger att hennes pappa ir trott. Vi forklarar f6r henne att hennes
pappa ar mycket sjuk med ménga svara sjukdomar. Hon boérjar da grata och ér orolig.
Pappan ligger 1 singen kraft i armar och ben kan stilla sig upp och vill inte f6lja med

utan vara kvar i hemmet.”

Av anteckningar den 21 juni 2020 framgar att Bertram Bringebick vid nagra tillfallen
haft en morakniv under kudden och att han uppgett att dottern stjal pengar och

medicinet.

Den 26 juni 2020 har genom Systrarna Odh framkommit att Ingela Bringebéck hotat
personal och att Bertram Bringebick haft en kniv i sitt sovrum for att skéra frukt med
och en kniv under kudden. Han limnade 6ver bada knivarna till personalen och lovade

att inte ha knivar i sovrummet igen.
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Av en anteckning frin den 8 juli 2020 framgar att tva enhetschefer pa bistindsenheten
gjorde hembesok hos Bertram Bringebick eftersom hemtjinstens personal ibland
upplevt att hemsituationen varit hotfull. Ingela Bringebick sade sig da forsta
problemet. I Gvrigt framgir att personal uttryckt oro Gver att Ingela Bringebick tagit
Bertram Bringebicks mediciner och att det fanns hundar i bostaden som aldrig fick

komma ut.

I samband med hindelsen den 2 augusti antecknades att Bertram Bringebick fatt ett

knivhugg 1 brostet och att han var vaken och alert.

Hiktespost m.m.

Av ett brev till Ingela Bringebick i hiktet frin en halvbror, Urban Johansson, framgar

foljande.

”Hej! Det ar bror din Urban som skriver. Malin hilsar 4xa. Jag vet att han har huggit
sig sjalv, sen blev han s6vd o kunde ej prata for sig o du skulle hugga dig sjilv. Hoppas

aklagaren har férnuft och kan tinka utanfér boxen. Kimpa Ingela vi ér pa din sida.”

Urban Johanssons uppgifter i brevet har enligt aklagaren koppling till de andrade
uppgifter som Thomas Sommerl6f limnat under férundersékningen. Urban Johansson
har triffat Thomas Sommerl6f under utredningstiden, som har varit misstankt under
hela férundersokningen eftersom den nu aktuella hindelsen dgt rum i en situation dar
bara Thomas Sommerlof, Ingela Bringeback och Bertram Bringebéck varit narvarande.
Genom hemlig avlyssning och rumsavlyssning under den period dda Thomas
Sommerl6f dndrade sina uppgifter till polisen, har framgatt att Thomas Sommerlof
dven pratat med vardpersonal och andra om hindelsen och da i princip limnat samma
uppgifter som han limnat i sina tidigare polisforhor. Thomas Sommerlof har under
férundersékningen inte velat prata med polisen om motet med Urban Johansson men
han uppgav f6r hemtjanstpersonal vid ett hembesock den 30 september 2020 att Urban

Johansson ville att han skulle ”ta pa sig det har”.
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Forbor

Av forhoren har foljande framgatt.

Ingela Bringebdck, tilltalad

Hon minns inget av det som hinde 1 ligenheten. Hon vet att hon lag pa golvet med
hinderna ut. Dagen innan hade hon fatt for sig att nagra tjejer var ute efter henne. Nu
torstar hon att det inte var nagot sidant. Hon tyckte TV:n pratade med henne och sa
grejer och det var jittekonstiga grejer. Hon frigade Thomas om vad som hinde och
han sa ”ga och ligg dig du har en psykos”. Hon tyckte det stod en bil utanfor huset
med folk i. Hon bad farsan titta ut genom fonstret men det fanns ingen bil. Hon och
Thomas hade bott med hennes farsa néstan hela 2020. Hon har varit ihop med
Thomas i tio ar. Farsan var sjuk och kunde inte bo sjilv och de skulle renovera sin
ligenhet och dirfér bodde de hos honom i hans trea. De hade ett rum dir. Farsan blev
jattedalig 1 april. Det var da ambulansen och hemtjansten fick borja komma. Hon var
sa nervos och fick springa och kolla hela tiden och han hade svart att andas. En
tjejkompis var dar 1 tre veckor och hjilpte till. Hon var ridd f6r hans andning var sa
tung. Det var jobbigt och hon fick ta hand om honom och Thomas har Parkinson.
Thomas behévde mycket hjilp, mer dn farsan. Farsan behovde inte sa mycket hjalp
utan det var mer med mat och dryck. Ekonomin var inte sa bra med socialen som inte
alltid betalade hyran i tid. Hon at mediciner men hade inte recept pa nagra av de hir
substanserna hon hade i kroppen utan hade tagit tabletterna fran Thomas. Hon hade
inte tagit de hir sorterna férut men hon madde daligt, och nir hon it dem blev hon
lugn. Hon hade inte tagit nagra andra droger och inget amfetamin vid tidpunkten. Hon
hade itit de har tabletterna i nagra manader. Sista dygnet har hon diliga minnesbilder
av. Hon minns inte nagon av dem som var dir fran ambulansen den 1 augusti eller
hemtjinstens personal som var dir flera ganger och stannade i fem timmar. Hon minns
delar fran dagen innan men vissa delar dr som en annan varld. TV:n pratade med
henne men hon minns inte vad den sa. Hon trodde nagon pratade med henne utifran i
en megafon med en férvringd rost. Hon minns inte vad den sa heller. Hon vet inte

varfor hon trodde det. Hon undrade vad det var fraigan om och tyckte det var
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obehagligt. Hon var livridd och forstod inte da att hon hade en psykos. Hon minns att
Patrik Holmdahl och hans tjej kom och att de pratade. Det kan vara sa att Thomas
ringde Patrik f6r att hon var konstig och hade en psykos. Hon har ingen aning om vad
de pratade om. Hon minns att Thomas sade manga ganger att hon hade en psykos och
att han sa till henne ”ga och ligg dig du har en psykos”. Hon trodde det var sant, det
hon upplevde. Hon minns inte att hon ringde ambulans angiende Bertram pa natten
innan heller men hon vet att det var om hans andning. Hon minns inte att hemtjinsten
kom pd natten men hon minns att hon bad nagon av dem att ga ut och kolla en bil
som stod utanfér. Hon minns inte hemtjanstens besok morgonen dirpa. Nir detta
hinde med Bertram minns hon inget alls. Hon minns bara att hon lig med hinderna ut
pa golvet. Nir hon lag dir rann blodet pa handen. Sedan kom polis och ambulans och
hon fick dka till Skévde. Hon minns det inte men trodde hon dkte i en vanlig bil dit.
Hon trodde de skulle ta hennes ben och armar och sy fast tygbitar pa handen. Hon fick
aka till Ragarden men det minns hon inte utan hon vet att det var si. Hon vet inte hur
Bertram fick sina skador och har inget minne av att hon huggit Bertram. I efterhand
vet hon att hon skadade handen men hon minns det inte sjidlv. Hon minns inte att hon
som ambulanspersonalen sagt, inte ville att Bertram skulle lida om hon blev mordad
och att det var dirfor hon gjorde det. Hon minns inte heller att hon sa sa vid
hiktningsférhandlingen. Hon var inte vid sina sinnens fulla bruk pa fem dagar. Hon
minns inte polisférhoret den 5 augusti da hon sa att hon himtade en matkniv och
gjorde det med. Hon tinker att en person som gor sa ér sjuk i huvudet. Hon har
absolut inte huggit Bertram. Hon tror inte det ar Thomas som huggit honom heller.
Hon kan inte sdga sikert men hon tror inte det. Bertram kan ha huggit sig sjilv men
hon vet inte hur hon skadades eller varfér Thomas férsokte ta kniven fran henne. Hon
vet att hon holl i kniven. Hon har ingen aning om hur hunden skadades. Hon vet inte
om Thomas hittade pa saker nir han ringde SOS. Hon pratade om en lakritsgroda pa
ljudfilen som hon hégg en matkniv i for att fa ut lakritsen. Det 4r Thomas man hor 1
bakgrunden och hon pratade inte med honom utan med sig sjilv och med grodan.
Bertram var multisjuk och hade ett stort brick pa aorta som kunde spricka
nirsomhelst. Det gick inte att operera och Bertram var livridd f6r det och att det tar
40 sekunder och sedan dr man déd. Det var hans fasa. Bertram hade alltid en eller tva

knivar under kudden eller madrassen men hon har ingen aning om han hade det nu.
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Han sa att han inte hade nagon livskvalitet lingre. Hon tror att Bertram sjilv skulle

kunna ha gjort det hir.

Sonny Karlsson, likare

Han ir rittslikaren som obducerat Bertram Bringebick. Knivsticket var ett 1 cm langt
sar beldget 3 cm till vinster om buklinjen och 12 cm ovanfér naveln. Mycket bygger pa
journaler frian sjukvirden da han ldg inne fran 2 till 6 augusti. Man ser resttillstand efter
ingreppen, insticksaret skadan pa bukhalan och blod i buken. Det man sett pa
sjukhuset var att han hade lagt blodtryck som tyder pa att han férlorat blod och pa
skiktrontgen sig man blod kring levern och sjilva saret och beslutade att operera. Da
tomdes det stora mingder blod bade firskt och levrat frain magen och levern. Det
fanns inga sikra stickskador 1 leverloberna. Man packade med dukar for att stoppa
blodningar och det var ocksa rikligt med levrat blod fran Gvre magen och det tomdes
ett antal decilitrar blod 1 en alldeles klar stickkanal, det sig man da. Man sydde inte igen
utan sévde ner honom och den 4 augusti tog man bort dukar och sydde igen. Sedan
avled han den 6 augusti. Det han sdg var under vinstra leverloben en blédning under
kapseln eller blodansamling. Det fanns inga andra egentliga skador pa kroppen som
hade nagon betydelse fo6r doden och ospecificerade skador. Déden ir orsakad av
stickskadan i buken. Han hade lagt blodtryck pa grund av blodférlust och mycket blod
1 buken sa det dr pa grund av blédande skador, skador pa kirlgrenar och 1 anslutning
till stickkanalen. Att han legat pa sjukhus eller varit pa operation har ingen paverkan pa
hans bedémning. De tar del av journalerna och det ér svérare vid en obduktion att félja
stickkanalerna och se vad som ir skadat da de lagt material och férsokt stoppa
blédningarna. Samtidigt har kroppens vavnader vixt samman vid likning men i detta
fall har det inte varit bra att bloda sa mycket pa inre organ. Dodsorsaken ir vad som
orsakat doden, dodssittet blir mer pa vilket sitt, d v s olycka, egen sjilvvald handling
eller annan person. I det hir fallet har de ett knivstick och det ar mojligt att sjalv
fororsaka sig ett sadant. Det finns egentligen inte nagra tecken pa handgeming med
avvirjningsskador eller provsnitt heller sa det gir inte att siga nagot om vad sittet
varit. Slutsatsen ar inte att avgdra om skadan orsakats av honom sjilv eller annan

person. De flesta brukar férsoka att inte bli knivhuggna men samtidigt kan man bli
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Overraskad sa det behover inte férekomma avvirjningsskador. Utifran skadan ar det

mojligt att sjilv asamka sig det.

Peter Larsson, ambulanssjukskiterska

De hade varit pa adressen ett dygn innan och han kinner vil till den eftersom han varit
dir flera ganger. Anledningen var att Ingelas pappa var sjuk. Bada har larmat och sista
gangerna var det Ingela som larmade. Det var en konstig stimning, Ingela var
franvarande det sista dygnet innan, hon var inte riktigt med. Han hade varit dir tva
ganger da, en giang pa kvillen och en ging pa natten. Bertram var svirt sjuk och det var
som att Ingela inte férstod det. De hade ett lingt samtal med Ingela och diskuterade
vad som var forestaende. Hon var lite franvarande men det dr ocksa en naturlig
reaktion att det inte gick in. Sista tillfdllet fick de larm pa morgonen och eftersom de
varit dir forut och det varit knivslagsmal eller nigon som blivit knivstucken har de som
rutin att invinta polis. De kan kommunicera med polis och raddningstjanst och de fick
kontakt med polisen som var i Skara och hade vildigt lang framkérningstid och de sa
att det skulle ta en 15-20 minuter. Han och kollegan diskuterade da om det var sikert
att ga upp eller inte. De sa att de skulle g upp och kika lite f6rsiktigt och 6ppnade
dorren och sig sambon eller nagon som pratade 1 telefon 1 hallen. De ropade efter
Ingela som kom ut fran singkammaren. Han sa till Ingela att lagga sig pa golvet och
han gick in i singkammaren och dir lag Bertram pa singen i 90 graders vinkel med
benen ut fran singen. Bertram var vaken och det gick att kommunicera med honom.
Pulsen var stabil och han hade en pyjamas pa sig. Han kinde pa framsidan och sag pa
vinster revbensbage ett sticksar, ca 1 cm, och han vinde honom pa sidan och kollade
pa ryggen men skadan han hade var sticksaret. De meddelade polisen att platsen var
siker. Bertram svarade pa tilltal. Géngerna innan hade de sokt kontakt med kommunen
eftersom Bertram hade hembhyjilp och mediciner och det har férekommit att mediciner
kommit pa avvagar och att man darfér behévde utéka hjalpen. Sjukskoterskan sa att
det var helt ok och pa sen-natten sokte de kontakt igen och han fick som svar da att
hon bara var vikarie och inte kunde gora nagot. Bertram kunde bli hégljudd och
eftersom Ingela inte var sig lik kindes det inte sikert. Sa upplevde han det och var

kinslan han hade. Efter en stund kom helikoptern och hans kollegor och de bar ner
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honom till ambulansen. Bertram var stabil och hade bra blodtryck och var vaken. Han
pratade med Thomas i bostaden. Han fragade vad det var f6r kniv och Thomas f6ljde
med ut 1 kéket och pa vinster sida lag det en kniv bredvid spisen, som var sagtandad
och hade ett 10-12 cm langt blad. Han pratade sedan med Ingela nir de tog med
henne till sjukhus. Han fragade Ingela vad som hint och han skrev sedan 1 journalen
att han fick till svar ”han var sa sjuk” och att han fick uppfattningen att hon knivhuggit
honom. Det stimmer som han uppgett i polistérhér den 2 augusti att han fragade
Ingela varfér hon gjort detta och om det var for att han var sa sjuk och att Ingela da
nickade jakande. Ingela hade skurit sig i vinster hand men han minns inte att hon sa
ndgot om vad som hint dér. Det kan stimma att det var som han sa i f6rhéret den 2
augusti att hon hade en sarskada i1 vinster hand och att hon sa att hon f6rs6kt hugea
sig 1 magen fOr att ta sitt liv. Han minns det inte men har han sagt sd i f6rhoret dr det
korrekt. Han upplevde Ingela pa platsen efterdt som jittelugn och hans intryck nir hon
kom ut fran sovrummet var att hon var alldeles lugn och samlad och nastan leende.
Thomas stod och pratade 1 telefon. I vanliga fall s kommunicerade inte Thomas med
dem men det gjorde han da. Thomas betedde sig inte pa nagot speciellt sitt utan var
samlad. Han har 1 polisforh6r beskrivit Ingela som hysterisk tidigare under dygnet
innan. Hon var mer orolig och svir att fa grepp om. Det var darfor de ringde
sjukskoterskan. Han minns inte hur Ingela agerade men det var en obehaglig situation.
Hon verkade inte paverkad av droger eller alkohol. Bertram var sjuk och gammal och
de hade indikationer om att han skulle till sjukhus bara om det férelag en svar infektion
eller svar fraktur. Man skulle undvika livsuppehallande atgirder. Bertram hade bland
annat aortabrack, var gravt kirlsjuk, hade haft flera hjirtinfarkter och led av

lungsjukdom.

Jessica Aboniensi, ambulanssjnkskiterska

Hon hade varit pa adressen tidigare under dygnet innan och fick larm pa morgonen
den 2 augusti. De fick namnet men inte sa mycket information. Nar de far reda pa att
det varit vald sa prioriterar de sin sikerhet forst. De stannade till och fick lite mer
information och fick veta att Ingelas sambo pratade med SOS och att det var dottern

Ingela som knivhuggit Bertram i magen. De bestimde sig for att ga upp och kolla liget
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och Peter gick f6rst och knackade pa och satte foten i dorren och ropade ligg dig ner
pa golvet till ndgon. Hon sag att Ingela lade sig ner pd golvet 1 hallen och hon sag
sambon prata med SOS. Hon holl ett 6ga pa Ingela och Peter gick in till Bertram. Hon
frigade sambon hur han midde och om han sett vad som hinde men minns inte
svaren hon fick. Hon pratade lite med Ingela men ville mest ha liget under kontroll sa
det var inte sa mycket. Ingela hade skador och hon frigade senare om hon uppgav att
hon stuckit sig sjdlv i magen och hade en sarskada i handen och om hon skurit sig sjilv.
Khniven pratade de inte om som hon minns det. Hon horde bara i periferin att den lag i
koket. Det kan dock stimma som hon sagt i f6rhor att hon fragade vilken kniv det var

och att Ingela svarade “en liten kokskniv tror jag”.

Hon har varit pa adressen flera ganger genom aren. Hon har upplevt att Ingela larmat
ambulans for Bertrams skull nar hon varit orolig f6r honom. Ingela har mest sagt att
hon ville att han ska dka in till sjukhuset. Hon har varit omtinksam och engagerad som
hon uppfattat det men de har bara triffats korta stunder vid 5-7 tillfillen sa hon ingen

egentlig uppfattning.

Malena Engguist, polis

Det kom in som en knivskarning och man dkte fran flera omraden och hon och
kollegan kom forst och sedan kom en patrull fran Alingsas. Ambulansen var redan
inne vilket dr valdigt ovanligt och de rusade in. Ingela lag pa golvet da i hallen och hon
sag att nagon stod i koket, en man och hon tittade bara sa att Ingela var lugn och gick
till mannen i1 kéket. Mannen sa att kniven liag dir och hon sa at honom att sitta sig och
de pratade lite. Han var upprord och ledsen och fysiskt sjuk och skakade och hon fick
veta sen att han har Parkinsons. Han sa ”jag forstar inte vad som héint” och “Ingela
hogg” men att han inte sett huggen utan sett sticken i kliderna. Kniven lag pa
koksbinken och han visade den. Hon tittade pa den och det var blod pa bladet. Det
var en grillkniv. Han hade varit pa toaletten och Ingela hade sagt att hon huggit pappa
och skulle skada sig sjilv. Det rann blod pa Ingela och hon tolkade det som att det var

hennes eget blod. Sedan tog man ut Ingela och hon var kvar och férsokte prata med
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mannen som hette Thomas Sommerl6f om hundarna och att han skulle f6lja med till

stationen. Hon pratade inte med Ingela alls.

Joban Marklund, polis

Han hade kontakt med Ingela Bringebick efter hindelsen. De var i Mariestad och
horde att det gick ut ett jobb med nagon som blivit stucken med en kniv och de gjorde
en anhalt 1 Skévde nir de fick veta att det var en malsidgande som skulle till SkaS. De
fick veta att misstinkt, Ingela Bringebick, ocksa skulle till SkaS eftersom hon var
skadad och de fick till uppgift att vakta henne. De fick veta av jour-fu att man ville veta
vad som hint. De skulle topsa henne ocksa sia han himtade ett kit och gick in till
Ingela. Dir var dven, som han tror, en likare. Likaren frigade Ingela vilka skador hon
hade och Ingela sa nagot om att ”det var han som sa att jag skulle cutta”, ”det var han
som sa att jag skulle d6da honom” eller ndgot liknande. Ingela skulle sedan koras till
rontgen och nir Ingela fick veta att pappan ocksa skulle till réntgen grit hon och sa att
hon inte ville se pappan. Det kan stimma att han sagt 1 polisforhor att Ingela sa att det
var ”’Jorgen” som sa till henne att ”cutta” honom men han ér osiker pa vad Ingela sa
tor namn. Han stod vid fotinden pa britsen dir Ingela lag och likaren satt bredvid
Ingela nir han horde det. Han skrev namnet ”Jérgen” i sitt PM och han vet att hon
nimnde ett namn, men han kan inte minnas vilket. Det var inte ”Bertram” for det
namnet ar ovanligt och det hade han kommit ihdg. Ingela sa ett namn och han tror nu
att det kan ha varit "Thomas”. Han vet att det var tre personer i bostaden och att det
var sambon Thomas, fadern Bertram och Ingela. Han drar nu darfor slutsatsen att

Ingela menade att det var Thomas som sagt at henne att skira fadern.

Peter Stomberg, ambulanssjukskoterska

Han hade varit pa adressen vid flera tillfillen under flera ars tid och triffat Ingela och
Bertram. De har bott ihop en lingre tid. Ingela var orolig f6r Bertram som var
multisjuk och helst ville ligga kvar i sin sing. Ingela tyckte det var jobbigt ibland. De
hade dven triggat varandra lite grann ibland. Han var pa larm veckan innan och

Bertram var da som han brukade, lite halvskraltig och n6jd med att ligga i sin sing. Det
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fanns ingen anledning att 4ka med honom till sjukhuset. Ingela var vildigt trétt och sa
att hon inte orkade mer. De orden minns han. De hade ett langt samtal med Ingela da
och férklarade att det var lugnt med Bertram. Det var upp och ner med Ingela. Hon
tog till sig det de sa och lugnade sig. Ingela hade inte sagt nagot liknande f6rut. Den 2
augusti kom han som andra ambulans. Han var inne en kort stund. Han sprang upp i
trapporna och han minns inte om polisen var dir da men Ingela lig pa mage i hallen
och han klev 6ver henne. Hon lag med ansiktet nedat med blod pa hinderna. Han
frigade om platsen var siker och Peter Larsson var inne hos Bertram. Han fragade om
vapnet och om nagon hade tagit det fran henne och det fanns en man till dir som han
inte sag. Bertram verkade helt opaverkad och hade ett 1,5 cm langt sticksar mitt pa
brostkorgen, som ett stick som férmodligen glidit f6rbi revbenen. Bertram var vaken
och undersékt och de lyfte 6ver honom pa en bar och lastade ut honom i bilen och ner
i ambulansen. Helikoptern med likare och sjukskoterska kom ocksa och de pratade om
att de skulle titta till dem som var kvar 1 bostaden. Bertram var fortfarande opaverkad
in till SkaS och trycket sjonk precis nir de kom fram. Han var trott men det gick att
prata med honom. Bertram var som vanligt och ganska cool som han brukade och det
var ingen stor agitation. Han fragade Bertram vad som hant och han sa nagot om att
“hon blev arger”. Det ir inte ordagrant men ndgot sadant. Att de varit 1 luven pa

varandra.

Bertram lag i singen som han brukade pa rygg 1 sovrummet nir han kom upp till
bostaden. I en dubbelsing, fotter och ben lag 1 singen. Han har varit dar sikert ett 20-
tal ginger under manga ar. Bertram och Ingela har aldrig varit riktigt Gverens. Det var
lite retsamt och Bertram var nog en liten retsticka. Han upplevde att de var trétta pa
varandra och han fragade “varfor bor ni ihop?”. Han upplevde relationen mellan Ingela
och Bertram som tvetydig for det var bade omtinksamhet och fullstindig trétthet pa
varandra. Ingela har mycket att brottas med sjilv ocksa. Han gissar att de bodde ithop
for att det var billigare. Bertram skotte det mesta sjilv och var gammal och skr6plig
men inte speciellt gnillig. Nar Ingela larmade ambulans stup i kvarten uppfattade han
att Bertram var irriterad pa Ingela for att hon ringt ambulans. Den hir sista gingen
uttryckte Bertram inget om det. Bertram var vildigt passiv och spak och visade ingen

aggression alls. Han tror inte Bertram riktigt forstod vad som hint.
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Eva Gredevik Heinebriin, distriktsskoterska

Hon arbetade i centrum f6r nagra dr sedan och triffade Bertram da. Hon har besokt
Bertram hemma f6r nagra ar sedan ocksa. Den 1 augusti 2020 var en 16rdag och hon
kom till jobbet kl. 07 och fick rapport fran nattskéterskorna. Hon pratade inte med
ambulansen men fick veta att det var oroligt hos Bertram. De beh&vde aka dit och de
skulle dka tva stycken. De dkte dit och hon foljde med Ingela in till Bertram som lag i
singen. Han hade spillt vatten 6ver sig och Ingela hade tagit av honom tréjan. Hon gav
honom en torr skjorta och en filt och frigade hur han madde och han sa att han madde
bra. Hon kinde igen honom sedan innan sa de skrattade och skimtade lite och det var
inget konstigt. Det som var bekymmersamt var att Ingela var trott och orolig och inte
hade sovit pa nagra nitter. Hon hade ringt ambulansen for att Bertram krikts. De sa
nir de gick att de maste sitta in folk sa Ingela far vila sig. Det var hennes hogsta
prioritet att sitta in folk som kunde stotta Ingela och se till hennes pappa. Hon
arbetade sondagen ocksa och hon fick da veta att de haft hemtjansten till kvallspasset
men sedan hade Bertram blivit piggare och de hade da latit nattpersonal dka dit istillet.
Pa sondagen hade personalen upplevt Ingela som misstinksam eller paranoid och hon
hade pekat ut mot parkeringen och sagt nagot om en bil som hon trodde hade spanat
pa henne. Hon vet inte hur relationen mellan Ingela och Bertram var men hon
uppfattade att Ingela hade en stor omsorg om honom och var orolig. Det hon sag var
att det var rent och stadat och att Bertram var ren och hade rena klider och var

vilvardad med rena lakan. Det var inget konstigt alls.

Anneli Friman Orn, distriktsskiterska

Hon var i bostaden dygnet innan, den 1 augusti. Bertram var deras patient och han var
dalig och hade varit det under ca en veckas tid. De tittar pa de medicinska. Hon har
varit dir nagon gang tidigare pa jouren och det kan ha varit 8 manader innan. De dkte
tidigt for de fick pakallning via ambulansen att det var oroligt och en ohallbar
hemsituation. Dottern var mycket orolig och var ridd och lite svar och hade haft lite
hallucinationer. Dottern hade sagt flera ganger att hon inte sovit pa flera nitter och sag

fastingar 1 singen och himtade en sprayflaska och borjade spraya i singen och inte
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kunde halla samtalet riktigt. Dottern sa att pappa hade krikts men det hade han inte
utan han hostade som ett slags normaltillstind. Dottern holl pa med hiret hela tiden
och hade ”spelande fingrar” och hon tinkte att hon kanske borjade bli psykotisk.
Bertram ldg i singen och sa ingenting och fraigade man honom hur han madde sa han
bara ”bra”, sa det var normalt f6r honom. Det var svarta noppor i singen men da fick
Ingela panik och sag fastingar men de sa att det finns inga fastingar och da lugnade hon
ner sig. De kallade sambon f6r “mannen i fat6ljen”. De hade fitt information av
ambulansen att Bertram madde daligt och att dottern var vildigt forcerad.
Beddmningen blev att de skulle sitta tva i vak och de vdgade inte ha niagon ensam dir
utan tva, bade f6r Bertrams och dotterns skull. De satte in vak pd 16rdagen och de var
kvar till kvillen och sedan ansag de att de inte kunde ha det kvar utan avbrét det f6r
det var f6r dotterns och inte f6r Bertrams skull enligt chefen. Det fanns dirfor inget
vak under natten till séndagen. Hon har ingen bakgrundskunskap om Ingelas och
Bertrams relation. Bertram var 1 palliativt tillstind som hon bedémde det och att

dottern var radd for att pappan skulle d6. Den ridslan var befogad enligt henne.

Robert Noblgren, underskiterska

Han var underskoterska i nattpatrullen 1 Falkoping 1 augusti 2020. Han och kollegan
var dir tva ganger pa natten. De skulle suttit ett vak pa natten men det gjorde inte det
utan de tog forsta besoket tidigare. Bertram var lite rosslig och ldg i singen. Thomas
och Ingela satt i rummet intill och de sig dem inte. De sa sedan att de skulle komma
tillbaka. Andra besoket var annorlunda for de fick ett larm. Bertram lag och sov i
sangen likadant som vid forsta beséket och han andades lugnt och var lite rosslig men
utom fara. Ingela trodde da att hon var f6rf6ljd och att det satt kameror i viggar och
tak och pa parkeringen och hon sa kom och vinkade 4t honom och han féljde med in i
badrummet. Hon satte pa vattenkranen och sa att de skulle prata tyst och hon sa att det
var en bil utanfér och han gick och kollade men sag inget och de dkte darifran. Han sa
att det inte fanns nagon bil och Ingela var ledsen forst men tackade sedan f6r hjalpen.
Ingela var inte sig lik f6r hon var alltid man om sin pappa. Han har varit dir forut men
vet inte hur manga ganger. Han har arbetat av och till 1 nattpatrullen i fem ar. Vid

forsta besoket pratade de med Thomas i telefon och sedan kom Thomas vid det andra
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bestket och sa att Ingela har nagon form av psykos och maste liggas in och ni maste
ringa efter ndgon sa hon tas hirifran. De sag sedan inget mer av Thomas. De kinde att
det var annorlunda den hir natten och de pratade med nattskéterskorna sedan om att

de inte kunde 16sa det nu.

Han har inte varit med forut att Ingela betett sig konstigt utan hon har alltid varit man
om sin far. Men det har férekommit mycket tabletter och sa i ligenheten. Bertram ldg i
singen och Ingela satt i en fatdlj. De ansag att Bertram madde lika bra vid bada
beséken och de satt i hans rum och pratade med Ingela om varfér hon larmat. Thomas
har bara suttit i tv-rummet. Bertram var simre men de tog bort vaket eftersom han
varit uppe pa toa sjilv. Han var vil dnda palliativ. Vid det andra bescket kom Thomas
fran tv-rummet och kollade bakom axeln pa Ingela och sa att hon har nagon form av
psykos och maste ldggas in. Ingela blev sur pa Thomas och sa tyst med dig och ligg av,

vem ska da skéta om pappa da och siddant.

David Karlsson, vardbitride

Han var vardbitriade pa kvillstid 1 somras och var hemma hos Bertram i augusti. Han
var dir pa kvillen den 1 augusti tvd ganger, forst vid dtta nar det var medicingivning,.
Forst kom de inte in och han kidnde en konstig stark lukt och Ingela var panikslagen
eller ridd. De fick inte ge Bertram medicin for Ingela. Det kindes som Ingela var radd,
hotad. Sedan vid tio var hon som vanligt, jittelugn, och han var inne i rummet med
Bertram. Med Thomas och Ingela var det som vanligt och Ingela kindes extra
kirleksfull mot Bertram just da. Thomas pratade med dem och sa att det var virre dn
vanligt med Ingela och att hon var lite mer an vanligt hotfull liksom och Thomas
uttryckte att han var raidd. Han visste att de missbrukade och att det kunde férekomma
och Thomas sa att han skulle ringa Ingelas kusin. Han har varit dir férut men minns
inte hur manga ganger fran juli och framat men det var varje kvall. Han visste att de

kunde vara stokiga men han hade inga bekymmer med nagon av dem.

Ingela var lite extra kirleksfull mot Bertram och satt pa hans singkant och sa ”’du vet

vil att jag dlskar dig mest av allt”. Bertram gav ingen respons som han minns det men



SKARABORGS DOM Mal nr: B 3211-20
TINGSRATT 2021-05-27

Milenhet 2

han var inte heller avvisande. Relationen mellan Ingela och Bertram minns han inte
mycket av men hon var vildigt omhindertagande och hjilpte honom med mat och var
dven hjilpsam mot dem. De hade ett bra samarbete. Thomas verkade ridd och nir han

torsokte lugna Ingela blev det nastan virre da. Bertram var lugn och skimtade.

Karoline Engblom Sandstedt, planerare inom hemtiansten

Hon arbetar som planerare pa hemtjinsten pa Systrarna Odhs. Hon och tva kollegor
har haft planeringssamtal med Thomas Sommerl6f. Han madde vildigt daligt efter
hindelsen. Thomas var vildigt ledsen nir de skulle ga och sa “varfér gjorde hon det?”.
Detta var nir han ville ha hjilp igen efter hindelsen, nagon gang mellan den 24 och 31
augusti 2020. Han sa inget om hiandelsen men att han inte kunde f6rstd det eftersom
hon tyckte om sin far. De ville inte friga och sag bara att han madde daligt. Han sa att
hon varit ute pa balkongen och ropat och att hon inte madde bra da. Thomas sa att
Ingela hade fatt en psykos och skrikit att det var folk utanfér men det var ingen dar.
Han sa “varfor gjorde hon det, hon kunde vintat tva veckor eller gjort det med en
kudde”. Han sa ocksa att Ingela dlskade sin pappa men att hon hade en psykos. Det var
jobbigt f6r honom att hon var frihetsberévad och Ingela hade ju hjilpt honom med
allt. Hon har aven traffat Bertram. Han var multisjuk och madde inte bra. Han var
sapass sjuk sa det var palliativ vard. Hon triffade bara Thomas och har darfor ingen
uppfattning om hur Ingela madde. Personalen har férmedlat att Ingela den helgen inte
var som hon brukade vara, utan vildigt annorlunda. Skoterskorna sa att det hade varit
vak pa dagen men att de bara hade haft vak for att lugna Ingela. Det var ingen oro
angaende Ingelas omsorgsformaga gillande Bertram. Innan de gick pa semester forstod
de att personalen kinde sig otrygg och ville ha dubbelbemanning i bostaden.
Otryggheten grundade sig i att det var mycket folk i bostaden som inte bodde dar.
Vissa i personalen kinde sig hotade av Ingela. Nir det var annat folk dir hade Bertram

en kniv under kudden. Det var i slutet av juni som situationen diskuterades.
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Patrik Holmdahl, Ingela Bringebdcks slikting

Han och Ingela dr avligsna sliktingar och har triffats da och da, det har inte varit
nagon regelbunden kontakt. Han minns inte sd mycket fran den 1 augusti 2020
eftersom det var sa linge sedan men Thomas ringde honom och ville att han skulle
komma dit. Han uppfattade att Ingela inte madde bra. Han gick dit och pratade med
Ingela. De pratade ett tag och han kommer inte ihdg exakt vad de sa. Ingela visade en
hund och sa att den var skadad, men han sdg inga skador pa hunden. Han tyckte hon
var konstig och kinde inte igen henne. Han limnade ligenheten sedan och senare pa
kvallen fick han ett samtal, han tror frin Thomas igen. Han uppfattade det som att
Ingela sag folk som str6k omkring utanfor ligenheten. Han tyckte inte det var sd
konstigt om folk gick utanfér. Han uppfattade dock att hon var i en psykos om man
far uttrycka sig sa, hon sag saker, dels var det hunden och nir hon pratade var det inte
sammanhingande 6éverhuvudtaget, och han fick inte svar pa det han fragade. Han har
aldrig upplevt henne sa foérut. Han vet att han tinkte att det inte stod ritt till med
Ingela. Det var en jobbig situation for Ingela och Bertram som var sjuk och gammal.
Bertram stod Ingela vildigt nara. Hon var mycket orolig f6r nar han skulle ga bort, hon
sa det till honom, att hon inte kunde inte tinka sig att han skulle ga bort. Han hade
uppfattningen att Ingela tog bra hand om Bertram men han hade inte nagon riktig
inblick 1 hur det egentligen var. Han bor 1 Falkoping och har varit uppe och halsat pa
da och da, och de hade telefonkontakt. Han har aldrig sett nagot ovanligt. Ingela har
berittat manga ganger om sin oro for Bertram som hade varit sjuk manga ganger.
Ibland var Bertram inte kontaktbar och da var Ingela dnnu oroligare och radd att han
skulle ga bort. Bertram var pigg fran och till och kunde da sitta och beritta historier.

Ibland var han mindre pigg och lag da mest i singen. Det var valdigt olika frin ging till
gang.

Thomas Sommerlof, Ingela Bringebdcks santbo

Han har levt tillsammans med Ingela i ungefir 10 ar. Deras ligenhet skulle renoveras sa
de bodde hos Bertram. De hade bott ungefir ett ar hos Bertram nir detta hinde.

Bertram och Ingela kom jittebra 6verens. Det var tydligt att Ingela var hans
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favoritbarn. Bertram hade bara en dotter och hon tyckte ocksa om sin pappa. Det var
tufft for Ingela att hennes pappa var sjuk. Hon hade suttit dir manga ganger nir han
legat infér doden. Han har lite daligt minne fran det sista dygnet men han minns att
Ingela betedde sig vildigt konstigt. Ingela sprang ute pa balkongen och kom in och sa
’titta, hundratals...” men det var inte en manniska dér. Han gick och vilade men
vagade knappt sova. Sedan var han 1 hallen och da satt Ingela inne hos Bertram och sa
“kom in hir Thomas”. Han svarade “jag ska pa toa forst”. Nir han kom ut frin
toaletten sa Ingela ”kom och sitt dig hir Thomas”. Han tyckte hon lit 6verdrivet glad.
Han stod vid sovrumsddrren och sag Ingela sitta pa Bertrams sing, vid fotinden. Han
sag att hon hade en kniv i handen. Hon hade skaftet i handen och bladet var bakom.
Hon satt helt normalt och han trodde forst det var ett skimt, att hon skojade med
honom. Bertram satt bakétlutad i sdngen, pa armbdgarna. Han sag att Bertram hade en
pingisbollstor r6d flick pa magen och en flick till pa brostet. Det var tva réda prickar
och det blodde inte sa mycket. Han f6érstod inte vad som hint. Han hade inte sett
nagra hugg. Han var tvungen att ringa nagon, Jonny eller ndgon. Han stod i
dorréppningen till sovrummet och borjade ringa. Han ville att ndgon skulle komma
upp, sa han inte skulle fa skulden. Det gick nagon minut och han sig sedan Ingela
hugga sig sjilv i magen med kniven. Da sprang han in direkt. Det blev en fight om
kniven och Ingela ar ganska stark. Han tog tag i hennes handled och férsékte binda
upp fingrarna for att fa loss kniven. Ingela satt fortfarande pa singen. Hunden
hoppade upp i singen och blev nog triffad av kniven. Han lade sedan kniven pa
koksbinken och han hade nog redan ringt 112 da f6r han minns att de kom nar han
var pa vig ut fran kéket. Nagon sa ”ta bort vapnet” men han svarade att det inte fanns
nagot vapen. Det var den sloaste kbkskniven de hade, med en dalig spets ocksa. Det
var den kniven han pekade ut f6r polisen sedan. Bertram hade alltid kniv men inte den
hir kniven som brukade vara i koket. Han vet inte nir Ingelas skada pa handen
uppkom. Han sag inte att Ingela var skadad 1 handen férrin hon ldg pa golvet nir
ambulanspersonalen var dir. Han sag aldrig nagot hugg mot Bertram och minns inte
att han ska ha sagt i nagot polisférhor att han sag Bertram hugga sig sjilv. Han minns
inte heller att han ska ha sagt 1 polisf6rhor att han ville komma pa en 16sning sa att
bada kunde komma ut. Han trodde Bertram fétt tva knivhugg eftersom han sag tva

roda flickar, en pa magen och en pa brostet. Ingela var sig inte lik innan det hir hande.
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Hon har kunnat bli arg men aldrig sa hir. Han vet inte om Ingela f6rst hogg sig sjilv i
magen och sedan hunden. Hon élskade hunden. Den hoppade upp i singen f6r den
trodde det var lek och sedan skrek den till. Han tycker det dr konstigt att Bertram

verkade sa opaverkad av knivhugget.

De senaste dren har han och Ingela haft mer som en syskonrelation och blivit bésta
vinner. Han har aldrig varit ridd f6r Ingela dven om hon kan bli arg. Han har svirt att
tinka sig att Ingela gjort det hir och i hans virld dr det mer troligt att Bertram huggit
sig sjilv. Det sag inte sd djupt ut. Bertram satt och fingrade pa saret. Det maste ha hint
medan han var pa toaletten och han tycker det ar konstigt att han inte hérde nagot.
Ingela var underbar mot Bertram men Bertram ville inte ha nagon mat och sket i allt

Ingela lagade till honom. Hon tyckte det var sa jobbigt att Bertram var pa vig att do.

Han var i chocktillstind efter handelsen. Han minns inte vad han sa i det forsta
torhoret som holls samma dag men det kan stimma att han sa att det maste ha varit
Ingela som gjort detta eftersom hon satt med kniven i handen nir han kom in och att
han inte trodde att Bertram skulle hugga sig sjilv. Nir tiden nu gatt har han forstatt att
det ocksa maste ha varit sa. Han sdg dock inte vad som hinde. Bertram sdg ut som
vanligt nir han kom in i sovrummet och verkade inte ha ndgra smirtor och han sa i alla
fall ingenting. Han fragade Bertram vad han hade gjort men Bertram bara tittade pa
honom. Det gick vildigt fort allting och han sag inget av sjilva hindelsen si det han
uttryckt 1 larmsamtalet och annars ir egentligen spekulationer. Han vet inte om Ingela
atit av hans oxykontin som han har recept pa mot sin Parkinson. Nir han hade gatt ut i
koket och ringt 112 gick han tillbaka in i sovrummet nigra ganger och fragade Bertram
hur det var. Han kidnde sig vildigt stressad och visste inte hur han skulle bete sig. Han
sag Bertram sitta bakatlutad 1 singen péd armbagarna. Han fOrstar fortfarande inte
riktigt vad som hant och trodde aldrig det skulle ske pa det sittet. Han tycker det ar

osannolikt att mérda nigon som ska do.
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Tingsrittens bedomning

Tingsritten konstaterar inledningsvis att den utredning som aklagaren aberopat till stod
f6r morditalet 4r omfattande och avser tiden innan, under och efter hindelsen. Det har
framgatt att Bertram Bringebick vid den aktuella tidpunkten var mycket sjuklig och
hade pagiende insatser fran hemtjinst och hemsjukvard i bostaden. Bertram
Bringebicks hemférhallanden vid tidpunkten f6r hans dod dr darfér vil dokumenterad,
bland annat genom de manga vittnestérhéren med vardpersonal. Dessa dr 1 princip
dven samstimmiga om forhallandena 1 Bertram Bringebicks bostad, ligenheten pa
Jakobsgatan, under de sista manaderna under varen/sommaren 2020. Aven
utredningen om relationen mellan Bertram Bringebick och Ingela Bringebick ar
taimligen entydig. Tingsritten delar dven férsvarets uppfattning att det framgatt av
utredningen att Ingela Bringebick och Bertram Bringebiack sttt varandra nira och att
Ingela Bringebick varit mycket fast vid sin pappa och hon tagit vil hand om honom.
Av utredningen har emellertid framgitt att situationen under den sista tiden var
komplicerad och svarhanterlig vilket frimst berott pa Ingela Bringebacks tilltagande

psykiska problem.

Det har beskrivits som att Bertram Bringebick hade palliativ vard i hemmet. Han var
dock inte sa dalig att han var konstant singliggande. Bertram Bringebick kunde sta och
ga och han gick bland annat pa toaletten sjilv. Nir Bertram Bringebick blev tillfragad
om hur han méadde den sista tiden svarade han enligt vardpersonal ”bra”. Bertram
Bringeback kunde uppfattas som forvirrad ibland och han kunde dven skoja och
skratta med vardpersonal pa besok. Han ville stanna hemma nar Ingela flera ganger
under varen och sommaren 2020 ringde efter ambulans och ville att Bertram skulle in
pa sjukhus. Ambulanspersonalen bedomde ocksa varje gang att Bertram Bringeback
inte var i behov av sjukhusvard och de limnade dirfér utan atgard. Av vad som
framkommit i utredningen om Bertram Bringebicks person, hans héga alder och
sjuklighet till trots, har sammantaget inte framgatt att han var vardkravande eller 1
nagot stort behov av omvardnad i 6vrigt. Det har inte heller framgiatt eller gjorts
gillande att han var kriavande 1 forhallande till sin dotter Ingela. Bertram Bringebick

hade en tid innan hiandelsen haft en morakniv under kudden och den framsta
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anledningen till det tycks ha varit for att det sprang folk i bostaden. Kniven hade han
vid tidpunkten fér girningen ocksa limnat ifran sig. Tingsritten anser det troligt att
Bertram Bringeback vid 90 ars alder kan ha kint en viss livsleda. Det har emellertid,
och vilket har betydelse for atalet, 6ver huvud taget inte framgatt av utredningen att
Bertram Bringeback 1 augusti 2020 pa nagot sitt skulle ha varit sa trétt pa livet att han
var sjalvmordsbenigen eller ville ha hjilp att avsluta sitt liv. Det framstar vidare som
mycket orimligt att Bertram Bringebick skulle ta livet av sig pa det sitt som skett och
sedan pasta att det var hans dotter som stuckit honom. Av vittnesférhéren med
ambulanssjukskoterskan Peter Larsson och Peter Stomberg har framkommit att
Bertram Bringebick var talbar efter att han knivhuggits. Pa vig in till sjukhuset fragade
Peter Stomberg Bertram Bringebick vad som hade hint. Enligt Peter Stomberg
svarade Bertram Bringebick da ”hon blev arger” eller nagot at det hallet. Enligt
tingsritten kan det inte ha varit ndgon annan dn Ingela som Bertram Bringeback
menade, och att hon hade huggit honom med kniven for att hon blivit arg. Mot
bakgrund av de nu nimnda omstindigheterna kan det enligt tingsritten helt uteslutas
att Bertram Bringebick stuckit sig sjdlv med kniven, eller att han skulle ha bett sin

dotter att gora det.

Det har framgatt av den aberopade ljudfilen daterad i juni 2020 att Ingela Bringebick
fore den nu aktuella hindelsen varit hotfull och aggressiv. Ingela Bringebicks
torklaring om att hon pratat med sig sjalv och huggit kniven i1 en godisgroda framstar
som en ren bortforklaring. Bertram Bringeback berittade for vardpersonal att Ingela
stal hans mediciner. Under varen och sommaren 2020 ringde Ingela Bringebick efter
ambulans nir hon upplevde att faderns tillstind hade férsimrats. Hon sa till
vardpersonal att hon inte orkade lingre. Hon sag saker som inte fanns och upplevde
sig forfoljd. Utredningen ar samstimmig och tydlig nir det galler Ingela Bringebacks
daliga psykiska maende, sa som detta uppfattats av omgivningen varav ett stort antal
personer utgors av hemtjanstpersonal, ambulanssjukskoterskor och annan
virdpersonal. Aven Thomas Sommerl6f har tydligt uppfattat att Ingela Bringebick
varit psykotisk strax fore hindelsen den 2 augusti och han bad av den anledningen
Patrik Holmdahl om hjilp med att férséka prata med Ingela den 1 augusti. Aven Patrik

Holmdahl uppfattade Ingela som psykotisk. Vardpersonal som kom till bostaden
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upplevde att Thomas Sommerlof strax fore hindelsen betedde sig som om han var
ridd for Ingela. Thomas Sommerl6f bad ocksa Bertrams vardpersonal om hjilp for

Ingela eftersom han uppfattade att hon var akut psykiskt sjuk och i behov av vard.

Nir det giller hindelseférloppet pda morgonen den 2 augusti 2020, édr det klarlagt att
ingen annan dn Bertram Bringebick, Ingela Bringebick och Thomas Sommerl6f
befann sig bostaden. Det dr vidare klarlagt att Bertram Bringeback nagra dagar senare
avled till £6]jd av en stickskada hégt upp 1 buken som han denna morgon asamkades

nar han satt eller lag i sin sing.

Tingsritten konstaterar vidare att Ingela Bringebick minns ganska vil vad som hinde
tore och efter girningen, men att hon uppger sig helt saknar minnesbilder av vad som
hinde i Bertram Bringebicks sovrum den aktuella morgonen. Ingela Bringebick har
beskrivit att hon vid tidpunkten madde daligt, var radd och horde roster. Hon kinde
sig f6rfoljd och sjalvmedicinerade med bland annat Thomas Sommerlofs starka
mediciner eftersom hon upplevde att hon blev lugn av dem. Av utredningen har ocksa
framgitt att hon hade flera olika narkotikaklassade substanser 1 blodet direkt efter
hindelsen. Det har vidare framgatt att Ingela Bringebick efter hiandelsen pa olika sitt
uttryckte eller bekriftade att hon knivhuggit Bertram Bringeback, déribland till
ambulanssjukskoterskan Peter Larsson och infor polismannen Johan Marklund. Hon
har i polisforhor tre dagar efter hindelsen berattat att skalet till varfér hon huggit
Bertram var for att hon inte ville att Bertram skulle behéva uppleva att hon sjilv blev
mordad. Hon har ocksa lamnat sitt blod pa den kniv som Thomas Sommerl6f uppgett
att han tog ifran henne och som hon tillstatt att hon hallit i. Thomas Sommerl6f tog
kniven efter att han uppfattat att Ingela Bringeback hogg sig sjalv i magen nir hon satt
pa singen i Bertram Bringebicks sovrum. I sjilva verket triffade sannolikt knivhugget
inte hennes mage utan hennes vinstra hand, den som sedan hade en blédande skada pa
handloven. Ingela Bringebick svarade pa fraga fran ambulanssjukskoterskan Jessica

Ahoniemi om vilken kniv det var, att ’det var en liten kékskniv tror jag”.

Thomas Sommerlof ar den ende av de tre narvarande i bostaden som kunnat beratta i

detalj om hindelseférloppet. Han har inte horts under ed eftersom han édr Ingela
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Bringebacks sambo. Han har uppgett att han kom ut fran badrummet pa morgonen
och att Ingela di ropade pa honom fran Bertrams sovrum. Thomas Sommerl6f stod
vid sovrumsdoérren nir han sag att Bertram hade tvé pingisbollsstora blodflickar pa sin
pyjamasskjorta. Bertram lag bakatlutad pa armbagarna i singen och Ingela satt vid
fotinden péd Bertrams sing. Thomas sag att Ingela holl en kniv 1 handen. Thomas
Sommerl6f drog da slutsatsen att Ingela stuckit/huggit Bertram tvd ginger med kniven,
och det var ocksa det han sedan uppgav till larmoperatéren i larmsamtalet han ringde
strax senare. Att Bertram Bringebick blivit stucken med kniven tva ganger visade sig
sedan inte stimma, men Thomas Sommerl6fs slutsats framstar som logisk f6r den som
sett det Thomas Sommerl6f pastar att han sett. Thomas Sommerl6fs uppgifter i
vittnesforhoret i tingsritten Overensstimmer dven med de han limnade 1 larmsamtalet.
Thomas Sommerl6fs uppgifter vinner dven stdd av utredningen i1 6vrigt, bland annat

nir det giller den i beslag tagna kniven och hur han hanterade den.

Thomas Sommerl6f framstar aven som man om Ingela Bringebick, vilket kan forklara
varfor han efter patryckning fran Urban Johansson, en tid efter hindelsen velat andra
sina ursprungliga uppgifter och istillet géra gillande att han sett Bertram Bringebick
hugga sig sjilv med kniven. Detta som ett f6rsok att fria Ingela fran misstankar efter att
Bertram Bringeback avlidit. Thomas Sommerl6f far nu anses ha tagit tillbaka de
andrade uppgifterna. Han har uppgett att han inte sig nagot knivhugg utdelas mot
Bertram. Mot denna bakgrund och pa grund av vad som i 6vrigt framkommit 1
utredningen om Thomas Sommerl6fs agerande pa morgonen den 2 augusti, bedémer
tingsratten att hans uppgifter ér tillforlitliga och att han ar att bedéma som vittne till

handelsen.

Stutsatser om kniven

Den kniv som tagits i beslag ar ett matbestick av typen grillbestick och lag blodig pa
koksbinken efter hindelsen. Det var Thomas Sommerl6f som lade den i koket efter att
ha tagit den fran Ingela Bringeback. Endast Ingela Bringebacks DNA fanns pa kniven.
Det dr samma kniv som Thomas Sommerl6f uppgett att han tog ifran Ingela och den

ser ut som den kniv som Ingela sjilv beskrivit. Aven ambulanspersonal och polis har
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fatt den beskriven och utpekad for sig. Ingangssaret pa Bertram Bringebicks stickskada
har uppgetts vara 1-1,5 cm och 6verensstimmande med storleken pa den aktuella
kniven. Det dr sammantaget tingsrittens bedémning att den i beslag tagna kniven ér
det vapen Ingela Bringebick anvint nir hon utdelat det dédande valdet mot Bertram

Bringeback.

Brottet ska rubriceras som mord

Enligt 3 kap 1 § brottsbalken ska den som berévar annan livet démas for mord. Ar
brottet med hinsyn till de omstindigheter som féranlett girningen eller annars att anse
som mindre grovt ska girningen i stillet bedémas som drap. Utgangspunkten dr
saledes att den som gor sig skyldig till uppsatligt dédande ska démas f6r mord och det
krivs klart formildrande omstindigheter fOr att brottet ska rubriceras som drap, se bl a

rattsfallen NJA 2013 s 376 och NJA 2016 s 809.

I detta fall finner tingsritten sammantaget och mot bakgrund av samtliga ovan nimnda
omstandigheter, det tillfrlitligen utrett att Ingela Bringeback pa det satt aklagaren gjort
gillande, huggit/stuckit Bertram Bringebick med kniv och att sticket/hugget triffat
Bertram Bringeback hogt upp 1 buken med f6ljden att stickskadan nagra dagar senare
orsakade hans dod. Det finns inte skil att gora nigon annan bedémning 4n att
angreppet kommit helt 6verraskande for Bertram Bringebick nar han suttit eller legat
ner i sin sang. Att Bertram Bringebick skulle kunna d6é av knivhugget maste Ingela
Bringeback ha forstatt och enligt tingsritten ocksa varit den effekt som hon
efterstravat. Tingsritten delar dock dklagarens uppfattning om att nagot tydligt motiv
inte har framkommit. Det finns inget som tyder pa att Ingela Bringeback planerat
giarningen och hennes psykiska tillstind har sannolik varit en bidragande orsak till det
intriffade. Det finns ingen omstindighet av substans i utredningen som talar for att
Ingela Bringebick begitt girningen av barmhirtighet. Det ar riktigt att Ingela
Bringeback uppgav i polisférhor den 5 augusti att skilet till att hon knivhégg Bertram
Bringeback var for att hon inte ville se honom lida. Tingsritten noterar att det lidande
hon menat emellertid endast var kopplat till henne sjilv, eftersom hon sa att hon inte

ville att Bertram skulle behova lida om Aoz skulle bli mordad. Det hade inte med



SKARABORGS DOM Mal nr: B 3211-20
TINGSRATT 2021-05-27

Milenhet 2

Bertram Bringebacks egen situation med svar sjukdom och hog alder att géra. Att
Ingela Bringebicks agerande att ta livet av Bertram Bringebidck skulle vara en
barmhirtighetsgirning forefaller f6r Gvrigt frimst handla om andras tolkningar och
slutsatser om vad som verkar mest troligt. Girningen har inte heller féregatts av
provokation och Ingela Bringebick har inte agerat i nddvirn eller av néd. Det har inte
framkommit nagra sadana férmildrande omstindigheter som medfor att girningen ar
att betrakta som mindre allvarlig. Sammantaget och mot bakgrund av allt som
framkommit i utredningen om tiden fore, under och efter girningen anser tingsritten
det styrkt att Ingela Bringebdck med direkt uppsat utdelat ett knivstick med avsikt att

beréva Bertram Bringebick livet. Brottet r att bedéma som mord.

Atalspunkt 2, olaga hot

Pi dklagarens begiran har f6rhor hallits med malsiganden Anita Johansson och
tilltalade Ingela Bringebick, som vidgatt hindelseférloppet men férnekat brott da hon
inte avsett att hota Anita Johansson. I 6vrigt har dklagaren aberopat en ljudfil som

spelats upp under huvudférhandlingen.

Tingsrittens bedémning

Anita Johansson arbetade 1 juni 2020 inom hemtjansten hos Systrarna Odhs i
Falkoping. Den 21 juni besokte hon Bertram Bringebiack i tjansten. Av utredningen har
framgatt att Ingela Bringebéck konfronterade Anita Johansson nar hon var pa vig att
limna Bertram Bringebicks sovrum. Anita Johansson upplevde att Ingela Bringebick
blockerade hennes vig sa att hon inte kom ut fran sovrummet. Ingela Bringeback var
arg pa Anita Johansson for att Anita tidigare skulle ha anmailt Ingela Bringebick till
Linsstyrelsen da Ingela Bringebicks hundar misskéttes. Under utredningen om mordet
pa Bertram Bringebick patraffades en ljudfil pa Ingelas telefon som spelades in vid det
hir tillfillet. Av inspelningen framgar att Ingela Bringebick riktar hotelser mot Anita
Johanssons hundar och hon paminner Anita Johansson om sina kopplingar till HA.
Anita Johansson har i huvudsak uppgett att hon upplevde situationen som mycket

obehaglig och hon gick aldrig hem till Bertram Bringeback igen. Ingela Bringebick har
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1 huvudsak uppgett att hon inte menat att hota Anita Johansson med det hon sa. Hon

tyckte bara att Anita Johansson inte skulle ha lagt sig i hur hennes hundar hade det.

Genom de uppgifter Anita Johansson limnat och av Ingela Bringebicks uttalanden i
den dberopade ljudfilen finner tingsritten att Ingela Bringebick gjort sadana uttalanden
till Anita Johansson att hon kunde férvintas kinna allvarlig radsla for sin personliga
sikerhet och egendom. Girningen dr darfor att bedéma som olaga hot pa det sitt

aklagaren gjort gillande. Atalet ska siledes bifallas.

Skadestand

Atalspunkt 1.1, mord

Ingela Bringeback har vid denna utging i ansvarsdelen vitsordat yrkade skadestand

som skiliga varfor dessa ska bifallas.

Atalspunkt 2, olaga hot

Nir det giller yrkandet om skadestand bedomer tingsratten att 7 000 kr 1 ersittning for
krinkning dr skaligt mot bakgrund av de omstindigheter under vilka brottet begatts,

varfér Anita Johanssons yrkande ska bifallas i sin helhet.

Pafolid

Ingela Bringeback 4r 50 ar och férekommer under sex avsnitt i belastningsregistret
Hon ir tidigare domd f6r bland annat narkotikabrott. Ingela Bringebick ska nu démas
for mord, ringa narkotikabrott och olaga hot. Straffskalan f6r mord ar fingelse pa viss
tid, ldgst tio och hogst arton ar, eller pa livstid. Nar det giller omstindigheterna vid
brottet har inte framgatt annat dn att forloppet varit hastigt. Valdet har avsett ett
knivhugg. Tingsritten delar aklagarens uppfattning att flera omstindigheter vid brottet
ar forsvarande eftersom det dr en fOrsvarslos, gammal och svart sjuk person som

angripits hemma i sin sing och att straffvirdet darfor ar mycket hégt. Tingsritten ska i



SKARABORGS DOM Mal nr: B 3211-20
TINGSRATT 2021-05-27

Milenhet 2

mildrande riktning dven beakta en sidan omstindighet som att den tilltalade till f6ljd av
en psykisk storning haft nedsatt f6rmaga att kontrollera sitt handlande enligt 29 kap 3 §

p 2 brottsbalken.

Tingsritten har inhdmtat yttrande fran frivarden, likarintyg enligt 7 § lagen om sarskild
personutredning i brottmal samt rattspsykiatriskt utlatande. Rittsmedicinalverket har i
det rittspsykiatriska utlitandet sammanfattningsvis bedémt att Ingela Bringebidck hade
en allvarlig psykisk storning vid girningen och att hon vid tiden f6r undersékningen

inte hade en allvarlig psykisk storning.

Tingsritten har hirefter dven inhdmtat yttrande fran Socialstyrelsen, Rittsliga radet,
angdaende den verkstillda rittspsykiatriska undersdkningen. Socialstyrelsen har
inhdmtat yttrande fran overldkaren Fredrik Hedén, som tagit del av utredningen och
aven triffat Ingela Bringeback pa hiktet den 12 april 2021. Socialstyrelsen ansluter sig
till de bedémningar som kommer till uttryck 1 Fredrik Hedéns yttrande. Fredrik Hedén
har sammanfattningsvis gjort samma bedémning som Rittsmedicinalverket av Ingela
Bringebacks psykiska tillstind vid girningen och vid undersékningen. Han anfor dven

foljande rittspsykiatriska resonemang.

”Med utgiangspunkten att det ar Bringeback som har utfort girningen kan man inte
anse det klarlagt exakt varfor hon gjorde det, eftersom hon nu sager sig inte minnas
nagot. Det kan ha varit barmhartighetsskil, vilket vissa uttalanden hon tidigare ska ha
gjort antyder. Andra mojligheter 4r plotsligt uppblossande vrede till £6ljd av trotthet
och irritation, alternativt inflytande av psykotiska upplevelser, exempelvis uppmanande
rosthallucinationer. Ytterligare alternativ gar sikert att finna. Det framstar dock som
mindre sannolikt att det finns nagra bakomliggande rationella skil, exempelvis
ekonomiska. Om Bringebick hade haft bakomliggande rationella skil att 6nska att
hennes far avled inom kort hade hon bokstavligen beh6vt gora ingenting. Ur
rittspsykiatrisk synvinkel ska man ta stillning till om en viss garning ar utférd under
paverkan av en allvarlig psykisk storning. Nédgot tydligt kausalsamband maste diaremot
inte pavisas. Det verkar i alla hindelser klarlagt att Bringebécks psykiska tillstind 1

samband med girningen var patagligt forindrat jimfért med hennes vanliga. Hon
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visade tydliga tecken pa att héra och se saker som andra inte sdg. Hon gjorde gillande
att ligenheten var avlyssnad och dvervakad av kameror. Hon skrek fran balkongen och
sprayade mot obefintliga fistingar. Detta noterades av flera personer, dven frin
hemtjinsten. Hennes sambo TS ska innan girningen infér vittnen ha kommenterat
detta agerande hos Bringebick och uttryckt oro. Detta maste sammantaget tolkas som
att Bringebick hade pigiende psykotiska symtom i form av hallucinationer och
vanforestillningar, och att dessa psykotiska symtom paverkade hennes beteende 1 hog
grad. Psykos tillhor de psykiska tillstind som i praktiken alltid betraktas som en
allvarlig psykisk storning 1 lagens mening. Oavsett hur girningen exakt gick till maste
Bringebick didrmed ha ansetts utféra den under paverkan av en allvarlig psykisk
storning. I nuldget finns ingenting som tyder pa att Bringebdck har nagra psykotiska
symtom. Hennes psykosdimpande medicinering dr borttagen sedan mitten av januari.
Bringebicks personlighetssyndrom ir inte férenad med nagon nedsatt f6rmaga till
verklighetsprovning. Bedomningen blir dirmed att Bringebick inte lider av nagon
allvarlig psykisk stérning. Med anledning av den fragestillning som Bringebick har
presenterat den 12 april vill undertecknad sarskilt fortydliga att inget tyder pa att det
toreligger nagot behov av psykiatrisk vard som dr férenad med frihetsberévande eller

annat tvang.”

Under Overvéiganden framgér vidare foljande.

”Undertecknad bedémer det som 6vervagande sannolikt att Bringebick vid
garningstillfillet hade insikt 1 girningens innebord. Bringebick hivdar nu att hon
saknar minnesbilder av girningen. Alldeles efter girningen, och ytterligare en tid
darefter, limnade hon uppgifter som tyder pa att hon 1 alla fall da hade insikt 1 att det
var hennes far som avlidit och att det skett genom yttre vald mot honom. Frigan om
handlingskontroll 4r svarare att besvara. Att Bringebick kort efter giarningen ska ha
sagt att hon angrep B efter att TS uppmanat henne till det ar intressant ur flera
aspekter. En aspekt ér att det kan ha r6rt sig om manande résthallucinationer. En
annan aspekt ar att det kan rora sig om att Bringeback aktivt forsokte skjuta 6ver
ansvar pa en annan person genom att framstilla sig sjilv som under den personens

kontroll. Detta innebir att hon specifikt ville avsiga sig handlingskontrollen vilket i sin
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tur forutsitter en intuitiv insikt om att denna fraga ér intressant. Eftersom Bringeback
av allt att doma har ett generellt monster av att skjuta Over ansvar for negativa
omstindigheter pa andra personer dr mojligen den sistnimnda tolkningen den mer
sannolika. Undertecknad bedémer att det dr mer sannolikt att Bringebick hade
formaga till handlingskontroll 4n att hon inte hade det. Betriffande rus f6ljer av
diagnostiken och det rittspsykiatriska resonemanget att Bringebicks allvarliga psykiska
storning 1 form av ett psykotiskt tillstind med hallucinationer och vanforestillningar
var direkt orsakat av rus av en okdnd substans som Bringebick intog i tablettform den

31 juli 2020.”

Den samlade bedémningen dr sammanfattningsvis att Ingela Bringebidck hade en
allvarlig psykisk storning vid girningen men att hon nu inte lingre lider av en sadan.
Hon har dirfér inte heller behov av psykiatrisk vard som dr férenad med
frihetsberovande och annat tviang. Det foreligger saledes inte medicinska

forutsittningar att doma henne till rattspsykiatrisk vard enligt 31 kap 3 § brottsbalken.

Av 30 kap 6 brottsbalken f6ljer vidare att ratten far doma den till fingelse som begatt
ett brott under paverkan av en allvarlig psykisk storning om det finns synnerliga skil,
bland annat (och som i detta fall), brottet har ett hogt straffvirde, om den tilltalade
saknar behov av rattspsykiatrisk vard, den tilltalade i anslutning till brottet sjalv har

vallat sitt tillstind genom rus samt omstandigheterna i Gvrigt.

Tingsratten finner att det foreligger forutsattningar att doma Ingela Bringebick till
fingelse. Med hinsyn till vad som framgatt ovan om omstiandigheterna vid brottet
samt Ingela Bringebdcks psykiska storning och bristande handlingskontroll vid denna

tidpunkt anser tingsritten att fangelsestraffets lingd ska bestdimmas till 18 ar.
Hiktning
Det foreligger s k obligatorisk hiktning i malet och da det inte heller dr uppenbart att

skil till haktning saknas ska Ingela Bringebidck kvarbli i hakte till dess domen i

ansvarsdelen vinner laga kraft mot henne.
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Ovrigt

Forsvararen och malsidgandebitridet ska tillerkinnas begird ersittning. Denna kostnad
ska stanna pa staten. Avgiften till brottsofferfonden framgar av lag. De sirskilda

yrkandena dr medgivna, lagligen grundade och ska bifallas.

HUR MAN OVERKLAGAR, sc bilaga

Domen kan 6verklagas till Gota hovritt senast den 17 juni 2021.

Pa tingsrittens viagnar

Maria Malm

Avrikningsunderlag bifogas

42
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Underlaget avser

Person-/samordningsnummer/fédelsetid Datum f6r dom/beslut
19701031-5500 2021-05-27

Efternamn Fornamn

Bringeback INGELA Elvy Ingeborg

Personen har under en sammanhingande tid av minst 24 timmar varit frihetsberévad* i Sverige
eller utomlands med anledning av brott som prévats i malet eller som paféljden avser.
Frihetsberovandet har dgt rum under nedan angivna tider.

*pa sitt som avses 1 2 § lagen (2018:1250) om tillgodoriknande av tid for frihetsberévande

Frihetsberdvad Frihetsber6vandet hivt/upphért/avbrutet
(Iimna tomt {ér ett frihetsberévande som pagir)

2020-08-02

Samtidig verkstillighet av paféljd i annat mal

[] Kriminalvarden har underrittat domstolen om att personen har paborjat verkstillighet eller
har verkstillt pafoljd i annat mal under den tid som han eller hon varit berévad friheten (2—4
§§ forordning (2019:96) om tillgodoriknande av tid for frihetsberévande).

Tidigare frihetsberovanden av betydelse for avrikningen

[] Domstolen har i avgorandet helt eller delvis undanréjt pafoliden i tidigare dom, beslut eller
strafféreliggande, och det finns uppgifter om frihetsberévanden i tidigare meddelade domar,
beslut eller avrikningsunderlag som har betydelse f6r avrikningen.

Observera: Nir domstolen limnar domen/beslutet eller domsbeviset till Kriminalvirden ska tidigare
domar/beslut med eventuella avrikningsundetlag och avrikningsunderlag enligt 12 a §
strafféreliggandekungdrelsen bifogas, om det finns uppgifter dir som har betydelse f6r avrikningen
(3 § 4 térordningen (1990:893) om underrittelse om dom 1 vissa brottmal, m.m.).

Underskrift Namnfoértydligande

Om domstolens behandling av personuppgifter, se www.domstol.se/petsonuppgifter. Kontakta oss for information pa annat sitt.

Besoksadress Oppettider Postadress E-post
Eric Ugglas plats 2 mindag - fredag Box 174 skaraborgs.tingsratt@dom.se
Telefon 08:30-16:00 541 24 Skovde Webbplats

0500-49 92 72 https://www.domstol.se/skaraborgs-tingsratt/
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Aklagaromrade Vast Handiing 255
Aklagarkammaren i Skévde Arende AM-36174-20
Kammaraklagare Mathias Johansson 2020-12-22 Handlaggare 406A-14

Ange dessa uppgifter vid kontakt med myndigheten

SKARABORGS

Skaraborgstingsratt | {nGsrATT

B 3211-20 Malenhet 2
AKl. justerar AP 2 under HUF TG
2021-01-08 // HEKE Haktat mal MALNR: B 3211-20

1.1

1.2

AKTBIL: 624

Stamningsansokan

Tilltalade

Ingela Elvy Ingeborg Bringebéack (19701031-5500)
Foretrads av advokat Peter Stierna.
- Gripen 2020-08-02, Anhallen 2020-08-02, Haktad 2020-08-06.

Ansvarsyrkanden m.m.

MORD
5000-K923974-20

Ingela Bringebéck har berdvat Bertram Bringebéack livet genom att med kniv,

eller annat vasst foremal, sticka honom i buken. Detta orsakade ett sticksar
med stickkanal in i bukhalan vilket fick till f6ljd att Bertram Bringebéack
avled. Det hande den 2 augusti 2020 pa Jakobsgatan 12, Falkdping,
Falkopings kommun.

Ingela Bringeback begick gérningen med uppsat.
Lagrum: 3 kap 1 § brottsbalken

RINGA NARKOTIKABROTT
5000-K923974-20

Ingela Bringeback har olovligen anvant lorazepam och oxykodon, som &r
narkotika. Det hande den 2 augusti 2020 eller i dagarna dessforinnan i
Falkopings kommun.

Ingela Bringeback begick garningen med uppsat.

Lagrum: 1 8 1 st 6 p och 2 § narkotikastrafflagen (1968:64)

Postadress
Box 157
54124 SKOVDE

Gatuadress Telefon E-post

Prinsgatan 7-9 010-562 71 90 registrator.ak-skovde @aklagare.se

Telefax

010-562 71 91
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Malsagande

Jimmy Bringeback
Oklart om ansprak finns
Foretrads av advokat Oskar Friling.

Sonny Bringeback
Oklart om ansprak finns
Foretrads av advokat Oskar Friling.

Jonny Bringeback
Oklart om ansprak finns
Foretrads av advokat Oskar Friling.

Jerry Bringeback
Oklart om ansprak finns
Foretrads av advokat Oskar Friling.

Bertram Bringeback
Inget ansprak

Sarskilda yrkanden

1. Det yrkas att bedlaget av angivet gods, beslagtaget hos Ingela
Bringeback, ska bestatills domen vinner laga kraft:
2020-5000-BG93686.1 (T-shirt)
2020-5000-BG93686.2 (Sockor)
2020-5000-BG93947.2 (Byxor)
2020-5000-BG99775.1 (Kniv)
2020-5000-BG99775.2 (K niv). Det beslagtagna ska darefter aterlamnas.

2. Det yrkas att angivet gods forverkas fran Ingela Bringeback enligt 36 kap
2 8 brottsbalken: 2020-5000-BG93947.1 (Kniv).

3. Det yrkas att beslaget av angivet gods, beslagtaget hos Tomas
Sommerl6f, ska besta tills domen vinner laga kraft:
2020-5000-BG93717.1 (Skor (2 st))
2020-5000-BG93717.2 (Strumpor (2 st))
2020-5000-BG93717.3 (Byxor)
2020-5000-BG93717.4 (T-shirt). Det beslagtagna ska darefter
aterlamnas.

Muntlig bevisning

1. Forhdr med den tilltalade I ngela Bringeback som bestrider ansvar for
brott.
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2. Forhor med vittnet Sonny K ar Isson, speciaistlkarei réttsmedicin,
angaende obduktionen for att bevisa att malsdganden avled av
stickskadan.

3. Forhor med vittnet Peter L arsson angaende hansiakttagelser for att
bevisa att tilltalad & garningsman.

4. Forhor med vittnet Jessica Ahoniemi angdende hennes i akttagel ser for
att bevisa att tilltalad & garningsman.

5. Forhor med vittnet Malena Engqvist, polis, polisregion vast, angaende
hennes iakttagel ser for att bevisa att tilltalad & garningsman.

6. Forhor med vittnet Johan Marklund polis, polisregion vast, angédende
hans iakttagel ser for att bevisa att tilltalad & garningsman.

7. Forhor med vittnet Peter Stomber g angdende hans kontakter med
tilltalad for att bevisa att situationen innan garningen varit anstrangd.

8. Forhor med vittnet Eva Gredevik Heinebr in angaende hennes
iakttagelser av den tilltalades tillstand innan handel sen.

9. Forhor med vittnet Anneli Friman Orn ang&ende hennes iakttagel ser av
den tilltalades tillstand innan handel sen.

10. Forhor med vittnet Robert Nohlgren angaende hans i akttagel ser av den
tilltalades tilIstand innan handel sen.

11. Forhor med vittnet David K arIsson angdende hans iakttagelser av den
tilltalades tillstand innan handel sen.

12. Forhor med vittnet K aroline Engblom Sandstedt angaende hennes
kontakter med den tilltalade samt vittne for att bevisa att tilltalad &
garningsman.

13. Forhor med vittnet Patrik Holmdahl angéende hans kontakt med
tilltalad och hans iakttagel ser av den tilltalades tillstand innan handel sen.

14. Forhor med vittnet Thomas Sommer |6f angdende hans iakttagel ser for
att bevisa att tilltalad & gérningsman.

Ovrig bevisning
1. HR, uppspelning av larmsamtal och utskrift av larmsamtal SOS-alarm

(forundersokningsprotokol | s. 2-51 samt ljudfil som spelas upp av
aklagare) for att bevisa att tilltalad & garningsman.



Stamningsansokan Sida 4(6)

Aklagaromrade Vast Handiing 255
Aklagarkammaren i Skévde Arende AM-36174-20
Kammaraklagare Mathias Johansson 2020-12-22 Handlaggare 406A-14

2. PM forsta patrull pa plats (forundersokningsprotokoll s. 52) for att bevisa
att tilltalad & garningsman.

3. Tidslinjer (férundersokningsprotokoll s. 56-58) for att visa vilka som haft
kontakt i tiden runt gérningen.

4. Protokoll dver brottsplatsundersokning, film fran lagenhet samt foton
fran lagenheten (forundersokningsprotokoll s. 60-73) for att bevisa att
tilltalad & garningsman samt till utvisande av brottsplatsen.

5. Sakkunnigutldtande NFC (férundersokningsprotokoll s. 76-89) for att
bevisavart blod pétréaffats.

6. Réttsmedicinsk obduktion med tvalakarforfarande och
journalanteckningar (forundersokningsprotokoll s. 98-110 och 169-185)
for att bevisa att malsaganden avled till f6ljd av stickskadan i buken.

7. PM, foton pa hund samt journal anteckningar fran veterinér
(forundersokningsprotokoll s. 113-119) for att bevisa att hunden blivit
stucken med kniv.

8. Telefontdtmning av Ingela Bringebacks telefon
(forundersokningsprotokoll s.124-139) for att bevisa vilka kontakter som
gjortsi tiden kring garningen samt for att bevisa att tilltalad haft en
anstrangd situation tiden innan garningen.

9. Protokoll 6ver kladundersokningar (forundersokningsprotokoll s. 147-
151, 215-218 och 661-664) for att bevisa vart blod patréffats.

10. Journalanteckningar ambulansenheten (forundersokningsprotokoll s.
153-168) for att bevisa att tilltalad haft en anstrangd situation innan
garningen.

11. Journalanteckning, Falkpings kommun, (férunderstkningsprotokoll s.
186-202) for att bevisa att tilltalad haft en anstrangd situation innan
garningen.

12. Fotografier av vittne efter handel sen (forundersokningsprotokoll s. 204-
210) for att bevisa att han saknade skador samt fOr att visa var tilltalades
blod patraffades.

13. Utskrift av samtal till Trygghetslarm samt ljudfil
(forundersokningsprotokoll s. 391) for att bevisa att tryckt pa
trygghetslarmet pa natten den 2 augusti.

14. Fotografier av tilltalades skador, journalanteckning och réttsintyg
(forundersokningsprotokoll s. 583-586, 607-612 och 637-638) for att
bevisa vilka skador tilltalad tillfogats.
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15. Raéttstoxikologiskt yttrande (férundersokningsprotokoll s. 613-617) for
att bevisavilken narkotika som fannsi tilltalades blod vid tiden for
garningen.

16. Journalanteckning Réttspsykiatrin (forundersokningsprotokoll s. 627-
628) for att bevisavad tilltalad uppgett efter handel sen.

17. Fotografier av haktespost till tilltalad (forundersokningsprotokoll s. 665-
667) for att bevisa att vittnets andrade uppgifter under forundersokningen
paverkats av utomstaende.

18. Utskrift av inspelning fran tilltalades tel efon samt ljudfil
(férundersokningsprotokoll s. 769) for att bevisa att stmningen tidigare
varit hotfull mellan parterna.

19. Bedlagsprotokoll (férunderstkningsprotokoll s. 800-801, 808-809, 812,
814).

20. Samtalsutskrift och uppspelning av ljudfiler fran 6vervakning
(protokollshilaga s. 1-65) for att bevisa att tilltalad & garningsman.

21. Obduktionshilder (protokollshilagas. 1-9) for att bevisa malsigandens
skada.

2 OLAGA HOT
5000-K1197413-20

Ingela Bringeback har hotat Anita Johansson genom att gora uttalande med
anspelning pa valdskapital med innebdrden att Anita Johansson‘skulle
skadas. Det hande den 21 juni 2020 pa Jakobsgatan 12, Falkoping,
Falkopings kommun.

*eller egendom

Hotet var sadant att Anita Johansson kunde férvantas kanna allvarlig radsla
for sin personliga sékerhet.och egendom.

Ingela Bringeback begick garningen med uppsat.

Lagrum: 4 kap 5 8§ 1 st brottsbalken

Malsagande

Anita Johansson
Aklagaren for € talan
Foretréds av advokat Oskar Friling.
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Muntlig bevisning

1. Forhor med masaganden Anita Johansson angaende handelsen for att
bevisa att hon blivit hotad av tilltalad.

2. Forhor med den tilltalade I ngela Bringeback som vidgar
handel sef brloppet men fornekar brott.

Ovrig bevisning

Uppspelning av ljudfil (medtas av &klagaren till forhandlingen) for att bevisa
att tilltalad hotat mal saganden.

Handlaggning
Fordlag till huvudférhandlingsplan bifogas.
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Aklagarkammaren i Skoévde ./. Ingela Bringebiick, angéende mord m.m. m.m.

I egenskap av malsdgandebitrade for Jerry Bringebéck, Jimmy Bringebdck, Jonny Bringebéck
och Sonny Bringebéck for jag for deras ridkning uppge att de bitrdder atalet. Jag far ocksa
framstélla Jerry Bringebédcks, Jimmy Bringebécks, Jonny Bringebédcks och Sonny

Bringebidcks skadestdndsansprak mot Ingela Bringebéck.
Enskilda ansprak

Jerry Bringebdck yrkar att tingsrétten ska forpliktiga Ingela Bringebéck att till honom utge
skadestand med 60 000 kr for sveda och virk. Rénta yrkas enligt 4 och 6 §§ réntelagen frén
den 2 augusti 2020 och till dess betalning sker.

Jimmy Bringebéck yrkar att tingsratten ska forpliktiga Ingela Bringebéck att till honom utge
skadestand med 60 000 kr for sveda och virk. Rénta yrkas enligt 4 och 6 §§ réntelagen frén
den 2 augusti 2020 och till dess betalning sker.

Jonny Bringebédck yrkar att tingsrétten ska forpliktiga Ingela Bringebéck att till honom utge
skadestand med 60 000 kr for sveda och virk. Rénta yrkas enligt 4 och 6 §§ rintelagen frén
den 2 augusti 2020 och till dess betalning sker.

Advokatbyra Oskar Friling Sidan 1

E-mail. oskar.friling@advokatfriling.com
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Sonny Bringebdck yrkar att tingsrétten forpliktigar Ingela Bringebéck att till honom utge
skadestand med 60 000 kr avseende krénkning. Rénta yrkas enligt 4 och 6 §§ réntelagen fran
den 2 augusti 2020 och till dess betalning sker.

Grunder

Skadesténd yrkas med stod av bestimmelserna i skadestdndslagen och enligt dklagarens
garningsbeskrivning. Yrkande belopp ér i enlighet med praxis vad géller erséttning till

nérstdende vid uppsatligt dodande.
Bevisning

Jerry Bringebéck, Jimmy Bringebdck, Jonny Bringebéck och Sonny Bringebick aberopar

samma bevisning som aklagaren.
Skovde den 28 december 2020

—

S
Oskar Friling Ty

Advokatbyra Oskar Friling AB Sidan 2

oskar.friling@advokatfriling.com



Advokatbyra Oskar Friling AB

Ledamot av Sveriges Advokatsamfund
Box 92, 541 22 Skovde
Telefon 0500-410198

SKARABORGS
TINGSRATT
Malenhet 2

INKOM:  2021-01-06
MALNR: B 3211-20
AKTBIL: 98

Skaraborgs tingsritt

B 3211-20, malenhet 2

Aklagarkammaren i Skévde./. Ingela Bringebiick, gillande mord m.m.

I egenskap av méalsdgandebitrdde for Anita Johansson inkommer jag hirmed med f6ljande
skadestandsansprak.

Yrkande

Anita Johansson yrkar att tingsritten forpliktigar Ingela Bringebiick att betala skadestand till
henne med 7 000 kr avseende kriinkning. Pa beloppet yrkas réinta enligt 4 och 6 §§ réntelagen
fran den 21 juni 2020 och till dess full betalning sker.

Bevisning m.m.

Anita Johansson bitrdder atalet och aberopar samma bevisning som aklagaren.

Skévde den 5 januari 2021

OsKar Friling

Advokatbyré Oskar Friling Sidan 1

E-mail. oskar.friling@advokatfriling.com
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SVERIGES DOMSTOLAR

Hur man overklagar
Dom i brottmal, tingsratt

TR-01

Vill du att domen ska dndras i nagon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar till.

Overklaga skriftligt inom 3 veckor

Ditt 6verklagande ska ha kommit in till
domstolen inom 3 veckor frin domens datum.
Sista datum for 6verklagande finns pa sista
sidan 1 domen.

Overklaga efter att motparten overklagat

Om ena parten har 6verklagat 1 ritt tid, har den
andra parten ocksa ritt att 6verklaga dven om
tiden har gatt ut. Det kallas att anslutnings-
overklaga.

En part kan anslutningsoverklaga inom en
extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste
alltsa komma in inom 4 veckor frin domens
datum.

Ett anslutningsoverklagande upphor att gilla
om det forsta 6verklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skil inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv tingsrittens namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska
andras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att hovritten ska ta
upp ditt 6verklagande (lis mer om
provningstillstand lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till.
Forklara vad du vill visa med varje bevis.

Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns 1 malet.

Vill du ha nya f6rh6r med nagon som redan
forhorts eller en ny syn (till exempel besok
pa en plats), ska du beritta det och forklara
varfor.

Tala ocksd om ifall du vill att malsiganden
ska komma personligen vid en huvud-
forhandling.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjalv eller lat ditt
ombud gora det.

6. Skicka eller limna in 6verklagandet till
tingsritten. Du hittar adressen 1 domen.

Vad hander sedan?

Tingsritten kontrollerar att 6verklagandet
kommit in i ritt tid. Har det kommit in f6r
sent avvisar domstolen éverklagandet. Det
innebir att domen galler.

Om 6verklagandet kommit in 1 tid, skickar
tingsratten overklagandet och alla handlingar i
malet vidare till hovritten.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad
delgivning, kan dven hovritten skicka brev pa
detta sitt.

Sida 1 av2
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Provningstillstand i hovratten

Nir 6verklagandet kommer in till hovritten tar
domstolen forst stillning till om malet ska tas
upp till prévning.

Om du znte far prévningstillstaind giller den
overklagade domen. Dirfor dr det viktigt att i
overklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmalsdelen

I brottmalsdelen beh6vs prévningstillstand i
tva olika fall:

o Den atalade har domts enbart till boter.

e Den atalade har frikants fran ett brott som
inte har mer 4n 6 manaders fingelse i
straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krivs provningstillstind fOr att hovritten
ska préva en begiran om skadestand.
Undantag kan gilla nir en dom 6verklagas i
brottmalsdelen, och det ar kopplat en begiran
om skadestind till brottet. D3 krivs inte
provningstillstand f6r skadestindsdelen om

e detinte krivs prévningstillstand 1
brottmalsdelen

eller om

e hovritten meddelar provningstillstind 1
brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mal dir det krivs prévningstillstind i
brottmalsdelen (se ovan), krivs det ocksa
provningstillstaind for sadana beslut som bara
far 6verklagas 1 samband med att domen
overklagas. Beslut som kan overklagas sarskilt
kriver inte provningstillstind.

Nar far man provningstillstand?

Hovritten ger provningstillstind i fyra olika
fall.

e Domstolen bedomer att det finns anledning
att tvivla pa att tingsritten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att bedoma
om tingsritten har domt ritt utan att ta upp
malet.

e Domstolen behover ta upp malet for att ge
andra domstolar vigledning i
rittstillimpningen.

e Domstolen bedomer att det finns synnerliga
skil att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med tingsritten om du har fragor.
Adress och telefonnummer finns pa forsta
sidan i domen.

Mer information finns pa www.domstol.se.
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