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Malsdgande (part)

Peter NICLAS Redlund
Torstuna Korsbacken 21, 749 72 Fjardhundra

Malsagandebitrade

Advokat Helena llar
Advokatbyran Helena llar AB
Vaksalagatan 6, 753 20 Uppsala

Domslut

Brott som Nils Sjéberg déms for

Mord, 3 kap 1 § brottsbalken, 2022-11-17, Enkdpings kommun
Pafoljd

Rattspsykiatrisk vard med sarskild utskrivningsprovning

Rapporterade lagrum

Lagrum som har tillampats och rapporterats till andra myndigheter

Brott har begatts under paverkan av allvarlig psykisk stérning (30 kap 6 § brottsbalken).

Haktning m.m.

Nils Sjoberg ska vara kvar i hakte till dess att domen i ansvarsdelen har fatt laga kraft mot honom
eller annars kan verkstallas.

Skadestand

Nils Sjoberg ska betala skadestand till Niclas Redlund med 164 061 kr.

Beloppet avser 60 000 kr ersattning for sveda och vark, 50 000 kr sarskild anhérigersattning, 38 230
kr forlorad arbetsinkomst samt 15 831 kr utlagg for kostnader. Nils SJoberg ska ocksa betala ranta
pa beloppet enligt 4 och 6 88 rantelagen (1975:635) fran den 17 november 2022 till dess full
betalning sker.

Nils Sjoberg ska betala skadestand till Maria Redlund med 171 076 kr.

Beloppet avser 60 000 kr ersattning for sveda och vark, 50 000 kr sarskild anhdérigersattning, 34 269
kr forlorad arbetsinkomst och 26 807 kr utlagg for kostnader. Nils Sjoberg ska ocksa betala ranta pa
beloppet enligt 4 och 6 8§ rantelagen (1975:635) fran den 17 november 2022 till dess full betalning
sker.

Nils Sjoberg ska betala skadestand till Douglas Redlund med 110 000 kr.

Beloppet avser 60 000 kr ersattning for sveda och vark och 50 000 kr sarskild anhérigersattning. Nils
S)oberg ska ocksa betala ranta pa beloppet enligt 4 och 6 88 rantelagen (1975:635) fran den 17
november 2022 till dess full betalning sker.
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Nils Sjoberg ska betala skadestand till Dédsboet efter Redlund med 93 644 kr. Nils S)oberg ska ocksa
betala ranta pa beloppet enligt 4 och 6 88 rantelagen (1975:635) fran den 17 november 2022 till dess
full betalning sker.

Férverkande och beslag

| beslag tagen kniv forklaras forverkad. Beslaget ska besta (Polismyndigheten, 2022-5000-BG131637
p. 4).

Sekretess

Sekretessbestammelsen i 35 kap 13 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska fortsatta att
vara tillamplig pa uppgifterna i den rattspsykiatriska undersékningen som lagts fram vid
férhandlingen inom stangda dorrar.

Sekretessbestammelsen i 21 kap 1 8 offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska fortsatta att
vara tillamplig pa fotografierna fran brottsplatsundersékningen som har lagts fram vid
férhandlingen inom stangda dorrar.

Sekretessbestammelsen i 25 kap 1 8 och 35 kap 7 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska
fortsatta att vara tillamplig pa fotografierna fran obduktionen som lagts fram vid férhandlingen
inom stangda dorrar.

Brottsofferfond
Nils Sjoberg ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 800 kr.

Ersattning och aterbetalning

Anna-Kajsa Stranding Dahlman far ersattning av staten med 86 920 kr. Beloppet férdelas enligt
féljande:

* 54 919 kr arbete

* 14 617 kr tidsspillan

* 17 384 kr mervardesskatt

Helena llar far ersattning av staten med 65 448 kr. Beloppet fordelas enligt foljande:
* 49 077 kr arbete

* 3037 kr tidsspillan

* 244 kr utlagg

* 13 090 kr mervardesskatt

Staten ska sta for kostnaderna.
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Yrkanden

Stamningsansokan, aktbilaga 26, 2023-01-18, atalspunkt 1
Aklagaren har begért att Nils Sjoberg ska démas fér mord enligt 3 kap 1 8§ brottsbalken.

Garningsbeskrivning
1.1 MORD (5000-K1378108-22)

Nils Sjoberg har den 17 november 2022 pa Munksundets gruppboende pa Granhacksvagen,
Enkdpings kommun, dédat Agnes Redlund genom att hugga henne med kniv i bréstkorgen,
halsen och ryggen. Av valdet orsakades malsaganden bl.a. dels sarskador in i brésthalan och
lungan med bloédning till vanstra lungsacken, dels sarskador genom den vénstra inre
halsvenen, skoldkorteln, luftstrupen och den hégra nyckelbensartaren med paféljande
inandning av blod och blédning till hogra lungsacken.

Nils Sjoberg begick garningen med uppsat.
Haktning m.m.

Aklagaren har begart att Nils Sjoberg ska vara kvar i hakte.

Skadestand

Dodsboet efter Redlund har begart att Nils Sjoberg ska betala skadestand med 93 644 kr.
Nils SJ6berg ska ocksa betala ranta pa beloppet enligt 4 och 6 88 rantelagen (1975:635) fran
den 17 november 2022 till dess full betalning sker.

Niclas Redlund har begart att Nils Sjoberg ska betala skadestand med 164 061 kr.

Beloppet avser 60 000 kr ersattning for sveda och vark, 50 000 kr sarskild anhdérigersattning,
38 230 kr forlorad arbetsinkomst samt 15 831 kr utlagg for kostnader. Nils SJoberg ska ocksa
betala ranta pa beloppet enligt 4 och 6 88 rantelagen (1975:635) fran den 17 november 2022
till dess full betalning sker.

Maria Redlund har begart att Nils Sjoberg ska betala skadestand med 171 076 kr.

Beloppet avser 60 000 kr ersattning for sveda och vark, 50 000 kr sarskild anhoérigersattning,
34 269 kr forlorad arbetsinkomst och 26 807 kr utlagg for kostnader. Nils S)6berg ska ocksa
betala ranta pd beloppet enligt 4 och 6 88 rantelagen (1975:635) fran den 17 november 2022
till dess full betalning sker.

Douglas Redlund har begart att Nils Sjoberg ska betala skadestand med 110 000 kr.
Beloppet avser 60 000 kr ersattning for sveda och vark och 50 000 kr sarskild
anhorigersattning. Nils SJoberg ska ocksa betala ranta pa beloppet enligt 4 och 6 88§
rantelagen (1975:635) fran den 17 november 2022 till dess full betalning sker.

Forverkande och beslag

Det yrkas att i beslag tagen kniv forverkas fran Nils Sjoberg enligt 36 kap 2 §
brottsbalken (Polismyndigheten, 2022-5000-BG131637 p. 4).

Dok.id: 230213-3125-1



UPPSALA TINGSRATT Dom Malnummer

AVDELNING 2 2023-02-13 B 8830-22

Installning

Nils Sjoberg har erkant att det ar han som har dodat Agnes Redlund pa det satt och vid den
tidpunkt som aklagaren har pastatt. Han har underkastat sig ansvar fér mord.

Nils Sjoberg har medgett att betala de begarda skadestanden till Maria Redlund, Niclas
Redlund och Douglas Redlund samt till Agnes Redlunds ddédsbo.

Nils Sjoberg har inte haft nagon erinran mot aklagarens begaran om forverkande av
kniven.

Skal
Bakgrund

Agnes Redlund blev bara 19 ar gammal. Den 17 november 2022, nagra manader efter att
hon tagit studenten, blev hon knivhuggen till dods pa sin arbetsplats dar hon borjat arbeta
nagra veckor tidigare. Hon efterlamnar som narmast sérjande sina féraldrar och sin bror.

Agnes Redlunds arbetsplats, Munksundets gruppbostad, ar ett nystartat vardboende som
tar emot personer som av olika anledningar, t.ex. psykisk sjukdom, behodver stod i
vardagen. Placering pa boendet ar inte forenad med tvang utan helt frivillig. De som bor
dar har tillgang till personal dygnet runt och utéver gemensamma utrymmen har de
boende egna lagenheter, med kok och badrum, som de far méblera sjalva. Vid tidpunkten
for handelsen hade tva personer flyttat in pa boendet, varav Nils Sjoberg var en av dem.
Som kommer att framga i det foljande har Nils Sjoberg, som ar fodd 2002, en
mangfacetterad och komplex sjukdomshistoria inom det psykiatriska och
neuropsykiatriska omradet med avvikande beteende och flertalet diagnoser, bl.a. autism,
samt frekventa inslag av rosthallucinationer som Nils Sjoberg sjalv berattat om vid de
Oppna delarna av huvudférhandlingen. Nils Sjoberg har tidigare varit beviljad olika
stodinsatser i form av vistelser pa avlastningshem, kontaktperson och boendestdd innan
han flyttade in pa aktuellt vardboende.

Savitt framkommit kande Agnes Redlund inte till Nils Sjoéberg innan hon borjade arbeta pa
vardboendet i mitten av oktober 2022. Nils Sjoberg har dock berattat har han gatt i samma
skola som Agnes Redlund och darfér kande till henne sedan tidigare. Nils Sjoberg har ocksa
berattat att han under skoltiden ska ha utsatts for mobbning av en tidigare pojkvan till
Agnes Redlund, men detta har inte kunnat utredas narmare och det ar oklart vilken
betydelse det egentligen kan ha haft for motivbilden.

Den 17 november 2022 paboérjade Agnes Redlund sitt arbetspass pa vardboendet kl. 11.30.
Den personal som hade arbetat 6ver natten lamnade boendet kl. 12.00. Tanken var att
ytterligare en anstalld skulle paborja sitt arbetspass pa boendet kl. 14.00. Fran kl. 12.00 var
det alltsa endast Agnes Redlund och Nils Sjoberg som befann sig i vardboendets lokaler,
eftersom den andra personen som bodde dar befann sig i skolan.

Kl. 12.27 fick larmoperatoren ett samtal fran Nils Sjoberg. Han berattade vem han var och
var han befann sig samt att han hade dédat en person 15 minuter tidigare.
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Nar polispatrull anlande till gruppboendet greps Nils Sjoberg odramatiskt kl. 12.45. Agnes
Redlund patraffades liggandes pa golvet i en korridor i de allmanna utrymmena pa
boendet och hon konstaterades avliden pa plats. En kniv hittades bredvid kroppen pa
golvet.

Agnes Redlunds kropp fordes sedan till rattsmedicinsk avdelning fér obduktion. Det var
omfattande spar av blod pa golvet och pa vaggarna i anslutning till platsen dar kroppen
patraffades.

Vid obduktionen av Agnes Redlund framgick i huvudsak foljande. Agnes Redlund hade ett
antal sarskador pa halsen, pa brostkorgens vanstra sida och pa ryggen vilka alla hade ett
utseende som starkt talade for att de uppstatt till foljd av skarpt vald, till exempel knivvald,
tillfogade av annan person. Pa Agnes Redlunds vanstra hand patraffades ett sar som
forefoll vara en avvarjningsskada. Dddsorsaken var troligen framst skadan mot halsen som
lett till en sarkanal som gatt genom den vanstra inre halsvenen, skoldkorteln, luftstrupen
och den hogra nyckelbensartaren med paféljande inandning av blod och blédning till den
hoégra lungsacken.

Utredningen i malet

Aklagaren har som skriftlig bevisning &beropat utlatande av rattsmedicinsk obduktion,
fotografier, protokoll éver brottsplatsundersokning, protokoll éver blodbildsanalys,
beslagsprotokoll och sakkunnigutldtande. Delar av den skriftliga bevisningen har
foredragits inom stangda dorrar med stdd av sekretess av hansyn till malsagandena.

Aklagaren har under huvudférhandlingen ocksa spelat upp det larmsamtal som Nils
Sjoberg ringde strax efter garningen.

Forhoret med Nils Sjéberg har presenterats under huvudférhandlingen genom
uppspelning av det videoférhér som polisens utredare holl med honom under
forundersokningen i narvaro av hans forsvarare. Forhoret holl pa i cirka 80 minuter.

Nils Sjobergs berattelse

Nils Sjoberg har vid sitt férhor under forundersdkningen berattat i huvudsak féljande. Han
har hort roster sedan han var cirka 14 ar gammal men det har blivit varre med aren. Ibland
kan han hora mellan atta och fjorton olika réster. Rosterna ar en del av honom eftersom
han inte har tva hjarnor. Han ater medicin mot det tillstdnd som gor att han hor réster men
han minns inte om han hade tagit medicin just denna dag. Den aktuella dagen at han och
Agnes Redlund lunch tillsammans. De hade kommit dverens om att han darefter med hjalp
av Agnes Redlund skulle stada sitt rum och ordna med tvatten. Dagarna innan hade han
matt daligt och sovit mycket. Han hade ljugit for personalen och sagt att han madde battre
den har dagen for att slippa problem. Han hade kant irritation mot personalen pa boendet,
han tyckte att de tjatade pa honom hela tiden, som att han inte fick ligga i soffan i det
gemensamma utrymmet. Detta gallde personalen dver lag och inte just Agnes Redlund.
Under dagarna innan handelsen hade han tankt att han skulle skada, men inte déda,
nagon. Efter lunchen sade han till Agnes Redlund att han skulle hamta "en sak”. Agnes
Redlund gick till tvattstugan for att borja med tvatten. Han gick till kdket i det gemensamma
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utrymmet och hamtade en kniv fran en av koksladorna. Han visste var knivarna lag och han
hade inte hunnit kopa egna knivar till sin lagenhet annu. Han stoppade kniven i fickan eller
under tréjan och gick genom korridoren mot tvattstugan. Han stod bakom Agnes Redlund
och bérjade med att hota Agnes Redlund med kniven nar hon vande sig om. Han sag att
hon blev radd, lyfte upp sina hander och forsokte ta sig undan varfér han latsades att han
bara skamtade for att hon inte skulle bli misstanksam. Han sag att hon gjorde nagot med
sin telefon som hon héll i handen, kanske forsokte hon ringa efter hjalp. Agnes Redlund
forsokte lugna ned honom men han hégg Agnes Redlund med kniven. Allt var "blurrigt” i
hans huvud. Han siktade inte pa nagot specifikt stélle, han bara hogg. Kniven traffade forst
kanske runt brostkorgen eller axeln. Allt gick sa fort. Det blev en brottningsmatch mellan
dem nar Agnes Redlund forsokte géra motstand genom att sparka honom. Han kunde inte
forma sig att sluta hugga henne. Han knivhogg henne fem eller sex ganger. Det sista
knivhugget traffade i halsen pa Agnes Redlund och det gick Iangt in, hon holl fast kniven i
handtaget, i hans hand och forsékte stoppa kniven. Han forsokte fa in kniven i halsen for
att avsluta det, det var svart, hon var ratt stark men han var starkare sa han fick in kniven
langt i nacken pa henne. Agnes Redlund ramlade till golvet av det knivhugget och
forblédde. Han hogg inte nar hon 13g ned eftersom han var ganska saker pa att hon var
déd. Han minns att Agnes Redlund blédde fran munnen. Det var blod dverallt och han gick
i blodet. Han fick tillbaka sinnet lite grann och kande sig fortviviad dver att Agnes Redlund
var dod. Hela handelseférloppet gick snabbt, kanske 5-10 minuter. Han forsokte skaka liv i
Agnes Redlund. Han gick och tvattade av sig och satte sig sedan pa armstodet i soffan i det
gemensamma vardagsrummet. Efter 10 till 15 minuter ringde han polisen.

Det var rosterna i hans huvud som fick honom att déda Agnes Redlund. De tjatade om att
antingen déda Agnes Redlund eller doda sig sjalv. Rosterna sa ungefar "kom igen, déda
henne”. Han ville inte d6. Den aktuella dagen kunde han inte sta emot résterna. Han vet
inte hur manga olika roster han horde denna gang, han brukar inte rakna résterna, men
det var kanske atta stycken. Han dédade Agnes Redlund eftersom hon var med (..., den
tidigare pojkvannen), han gissar att det var av den anledningen som r@sterna ville att han
skulle déda Agnes Redlund. Det ar den tolkningen han har gjort av handelsen i efterhand
nar han har forsokt att forsta det intraffade. Han angrar att han dédade Agnes Redlund,
det var inte planerat, det var egentligen inte riktat mot henne, det hade lika garna kunnat
vara nagon annan som blev dédad. Han hade inget motiv att déda just henne. Det var
rosterna som fick honom att déda, han inte hade haft en psykos hade det inte hant.

Tingsrattens bedémning av garningen

Av den rattsmedicinska undersokningen framgar att Agnes Redlund avlidit den

17 november 2022 till féljd av stickskador orsakade av annan person. Den troliga
dodsorsaken ar det knivhugg som traffat i hennes hals och som lett till forblédning. Nils
Sjoberg har erkant att han har dédat Agnes Redlund denna dag genom att knivhugga
henne bl.a. i halsen. Det troliga mordvapnet, en kniv har patraffats intill Agnes Redlunds
doéda kropp och Nils Sjoberg har ocksa berattat om hur han hamtat kniven i det
gemensamma koket pa boendet.

Ett erkdnnande av en viss garning ar inte tillracklig fér att ddma en person for brott utan
det kravs att erkdannandet far stod av den 6vriga utredningen i malet. Nils Sjoberg har
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under det langa forhor som tingsratten tagit del av relativt sakligt och detaljerat berattat
om hur han dédat Agnes Redlund samt hur han agerat innan, under och efter dadet. Nils
Sjoberg har under forhoret verkat man om att svara ordentligt pa utredarnas fragor och
aven forsokt analysera sitt eget tillstdnd och mdende vid handelsen. Nils Sjoberg har under
forhoret gett intryck av att, fran sitt perspektiv, vilja ge en fullstandig beskrivning av hur och
kanske varfor han dédat Agnes Redlund.

Det som Nils Sjoberg har berattat om handelsen far fullt stéd av utredningen i malet.
Redan i det inspelade larmsamtalet, som Nils Sjoberg ringt i kort anslutning till garningen,
berattar Nils Sjéberg att han har dédat Agnes Redlund. Vidare 6verensstammer
protokollen fran brottsplatsundersékningen och blodbildsanalysen, inklusive analysen av
kniven, med det handelseforlopp som Nils Sjoberg har berattat om. Utifran utredningen
kan tingsratten dra slutsatsen att Agnes Redlund blivit dodad pa det satt som Nils Sjoberg
har berattat om i sitt forhdr. Namligen att Nils Sjoberg hamtat en kniv i kéket som han till
att borja med hotat Agnes Redlund med, att det uppstatt en brottningsmatch mellan Nils
Sjoberg och Agnes Redlund i det tranga utrymmet i korridoren utanfor tvattstugan nar hon
forsokt gora motstand, att Nils Sjoberg huggit Agnes Redlund med kniven flertalet ganger
varav det slutliga hugget mot Agnes Redlunds hals genom férblédning lett till hennes déd.
Det har varit fraga om ett relativt kortvarigt handelseférlopp men tillrackligt Iangvarigt for
att Agnes Redlund maste ha kant pataglig och stark dédsangest. Avvarjningsskador pa
Agnes Redlunds hand stoder Nils Sjobergs uppgifter om at hon férsokt géra motstand.

Genom den samlade utredningen i malet som redogjorts for i det ovanstaende ar det stallt
utom rimligt tvivel att Nils Sjoberg knivhuggit Agnes Redlund till d6ds pa satt som framgar
av aklagarens garningsbeskrivning.

Har Nils Sjoberg haft uppsat till att déda Agnes Redlund?

For att domas till ansvar for att ha dédat en annan person kravs uppsat till samtliga de
moment som ingar i garningsbeskrivningen

Under det forhér med Nils Sjoberg som tingsratten har tagit del av framstar Nils Sjoberg
som medveten om dels det vald med kniv som han utévat mot Agnes Redlund, dels att
detta lett till Agnes Redlunds déd. Nils Sjoberg har ocksa kunnat resonera om sitt
handlande under forhéret under férundersdkningen samt under huvudférhandlingen i
malet. Tingsratten finner att Nils Sjoberg pa ett medvetet och detaljerat satt kunnat
redogora for det handelseforlopp som lett till Agnes Redlunds déd och de 6vervaganden
han gjort under tiden. Nils Sjoberg framstar infor tingsratten som valdigt medveten om det
handelseforlopp och sitt eget agerande som lett till Agnes Redlunds dod. Fragan ar da om
det finns nagot i Nils Sjobergs sjukdomsbild som gor att han trots detta inte ska anses ha
erforderligt uppsat till att ha orsakat Agens Redlunds dod.

Av den samlade utredning som tingsratten tagit del av har det inte framkommit nagot
talande for att Nils Sjoberg, till foljd av psykisk stérning, saknat formaga att inse garningens
innebérd. Aven om det av utredningen framgar att Nils Sjoberg har haft en nedsatt
formaga att anpassa sitt handlade efter en sadan insikt anser tingsratten att det ar utrett
att han varit medveten om sitt handlade och kunnat redogoéra for orsaken till sitt handlade
samt de 6vervaganden han har gjort, pa ett sadant satt att han i rattslig mening haft uppsat
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till garningen.

Sammanfattningsvis kan tingsratten konstatera att det ar stallt utom rimligt tvivel att Nils
Sjoberg har berdvat Agnes Redlund livet i enlighet med vad dklagaren har pastatt. Nils
Sjoberg har haft erforderligt uppsat till detta. Brottet ska rubriceras som mord da det inte
framkommit nagra omstandigheter som motsager en sadan rubricering.

Varfér dédade Nils Sjoberg Agnes Redlund?

Det ar inte svart att forestalla sig att Agnes Redlunds anhdriga, men aven andra, eftersoker
ett motiv till det intraffade. Tingsratten ska i det foljande forsdka utréna ett eventuellt
motiv till att Nils Sjoberg dddat Agnes Fredlund.

Av utredningen i malet, vilket innefattar vad Nils Sjoberg har berattat under de offentliga
delarna av huvudférhandlingen, har foljande framkommit. Nils Sjoberg lider sedan
barnsben av en omfattande psykiatrisk och neuropsykiatrisk ohéalsa innefattande bl.a.
autism och sjukdomstillstand med hérselhallucinationer. Nils Sjoberg har gett uttryck for
viss sjukdomsinsikt samtidigt som diagnostisering av tillstanden i sig forutsatter avsaknad
av sjukdomsinsikt. Nils Sjoberg har berattat att han under lang tid besvarats av
horselhallucinationer innefattande ett stort antal roster. Han har berattat att det var
rosterna i hans huvud som féormadde honom att déda Agnes Redlund och att han inte
kunde sta emot dessa roster. Han har berattat att valet stod mellan att antingen ta sitt eget
liv eller att doda Agnes Redlund. Nils Sjoberg har ocksa berattat att han under en tid kant
en viss irritation éver personalen pa boendet och deras bemétande mot de boende med
inslag av tjat. Nils Sjoberg har ocksa gett uttryck for att Agnes Redlund tidigare varit
tillsammans med en person som enligt Nils Sjéberg under skoltiden, betett sig illa mot
honom. Samtidigt har Nils Sjoberg uttryckt att han lika garna kunnat déda ndgon annan an
Agnes Redlund denna dag. Nils Sjoberg har ocksa uttryckt anger dver att ha dédat Agnes
Redlund. Sammantaget finner tingsratten att det inte gar att finna nagot entydigt motiv till
varfor Nils Sjéberg dodat Agnes Redlund vid tillfallet. Formodligen finns motivet att finna i
Nils Sjobergs psykiatriska sjukdomsbild i kombination med vissa slumpmassiga faktorer
som lett till att just Agnes Redlund blivit dodad vid tillfallet.

Vilket straff ska Nils Sjoberg fa?
Straffvarde

Det finns inga omstandigheter har som talar for att brottet ar att betrakta som mindre
grovt utan det ska bedémas som mord.

Straffskalan for mord ar, enligt 3 kap 1 § brottsbalken, fangelse i last tio och hogst arton ar,
eller pa livstid.

| bestammelsen anges omstandigheter som sarskilt ska beaktas som skal for livstids
fangelse, namligen om garningen har féregatts av noggrann planering, praglats av sarskild
forslagenhet, syftat till att framja eller dolja annan brottslighet, inneburit svart lidande for
offret eller annars varit sarskilt hansynslost. Om det finns omstandigheter som talar for
livstids fangelse, ska domstolen géra en samlad bedémning av om livstidsstraff ska komma
i fraga.

Dok.id: 230213-3125-1



UPPSALA TINGSRATT Dom Malnummer

AVDELNING 2 2023-02-13 B 8830-22

Utgdngspunkten i praxis ar att mord har ett straffvarde som motsvarar 16 ars fangelse, om
det vid brottet sammantaget varken finns nagra forsvarande eller férmildrande
omstandigheter.

Agnes Redlund har blivit oprovocerat dédad av Nils Sjoberg pa sin arbetsplats, dar hon har
ratt att kanna sig trygg. Agnes Redlund har under knivhot blivit intrangd i en smal korridor
och saknat mojlighet att fly eller skydda sig. Valdet mot Agnes Redlund har var omfattande
och handelseforloppet inte helt kortvarigt, vilket maste ha orsakat henne bade lidande och
dodsangest. Detta ar omstandigheter som ar forsvarande i frdga om brottets straffvarde.
Nar det galler fragan om dadet varit planerat eller inte har Nils Sjoberg gett uttryck for
bade viss planering, att han kant irritation dver personalen och hamtat en kniv i de
gemensamma utrymmena, samtidigt som dddandet ocksa har inslag av ett spontant infall.
Med tanke pa Nils Sjobergs sjukdomsbild ar det inte méjligt att fa ndrmare fa svar pa
inslaget av planering mer an att viss planering har skett.

I mildrande riktning i frdga om brottets straffvarde talar den omstandigheten att Nils
Sjoberg vid tidpunkten for garningen till féljd av en allvarlig psykisk stérning haft nedsatt
formaga att inse garningen och anpassa sitt handlade efter en sadan insikt (se 29 kap. 3 §
p. 2 brottsbalken).

Till detta kommer att Nils Sjoberg frivilligt angett sig samt under hela utredningen
medverkat och efter basta férmaga, lamnat uppgifter som har haft vasentlig betydelse for
utredningen av brottet (se 29 kap 5 a § brottsbalken).

Vid en samlad beddmning finner tingsratten att garningen har ett straffmatningsvarde
motsvarande 18 ars fangelse.

Nils Sjoberg déms till rdttspsykiatrisk vard

Nils Sjéberg ar tidigare ostraffad. | den rattspsykiatriska undersékningen som gjorts har det
konstaterats att Nils Sjoberg har begatt den aktuella garningen under paverkan av en
allvarlig psykiskt stérning, att han vid tiden fér undersékning led av en allvarlig psykisk
storning, att han till féljd av sitt psykiska tillstand och personliga forhallanden i 6vrigt har
behov av psykiatrisk vard som ar férenad med frihetsberdvande och annat tvang, att det
darmed finns medicinska forutsattningar att éverlamna honom till rattspsykiatrisk vard
enligt 31 kap 3 8 brottsbalken och att det till féljd av den psykiska stérningen finns risk for
att han aterfaller i brottslighet av allvarligt slag.

Den som har begatt ett brott under paverkan av en allvarlig psykisk storning ska i forsta
hand démas till en annan paféljd an fangelse. Ratten far déma till fangelse endast om det
finns synnerliga skal. Vid bedémningen av om det finns sddana skal ska ratten beakta
bland annat om brottet har ett hogt straffvarde och om den tilltalade saknar eller har ett
begransat behov av psykiatrisk vard. Ratten far inte doma till fangelse om den tilltalade till
foljd av den allvarliga psykiska stérningen har saknat formaga att inse garningens innebdérd
eller anpassa sitt handlande efter en sadan insikt (se 30 kap. 6 § brottsbalken).

| det rattspsykiatriska utlatandet beddéms det att Nils Sjoberg har haft nedsatt férmaga att
inse garningens innebord och anpassa sitt handlade efter den insikt som funnits. Det finns
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darfér inget hinder mot att doma honom till fangelse av den anledningen. Tingsratten
beddmer dock att det inte finns synnerliga skal att ddma Nils Sjoberg till ndgon annan
pafoljd an rattspsykiatrisk vard. Tingsratten anser att det inte framkommit att Nils Sjobergs
behov av psykiatrisk vard ar sa begransat att det av den anledningen finns synnerliga skal
for fangelse. Tvartom har tingsrattens uppfattning av Nils Sjobergs behov av psykiatrisk
vard forstarkts av det intryck han har gett och vad han sjalv berattat om sitt maende under
forhandlingen. Nils Sjoberg har ocksa insett att han har behov av rattspsykiatrisk vard. Att
straffvardet for garningen ar mycket hogt, andrar inte den bedémningen.

Nils Sjébergs vdrd ska forenas med sdrskild utskrivningsprévning

Rattspsykiatrisk vard kan kombineras med en sarskild utskrivningsprévning, vilket
aklagaren ocksa har yrkat. Det blir aktuellt nar det finns risk att den tilltalade aterfaller i
brott av allvarligt slag. Sarskild utskrivningsprévning innebar att forvaltningsratten fattar
beslut om varden i stallet for en chefséverlakare.

Nils Sjoberg har motsatt sig att den rattspsykiatriska varden kombineras med sarskild
utskrivningsprévning, Som skal for detta har forsvaret angett att Nils Sjoberg ar en fin
person som fungerar val pa boendet, har sjukdomsinsikt och velat fa hjalp mot de roster
han hor. Han har aldrig avbojt medicinering.

Tingsratten gor foljande beddmning

Mordet pa Agnes Redlund ar en tragedi for alla inblandade och borde forstas aldrig ha fatt
intraffa. Aven om Nils Sjéberg i manga stunder &r en fredlig person som fungerar bra i de
miljder dar han vistas, medfor hans sjukdomsbild sarskilt med inslaget av
rosthallucinationer en stor risk for att han begar brott av allvarligt slag. Det har inte
framkommit ndgot som utesluter att nagot liknande skulle kunna intraffa igen. Nils Sjoberg
har sjalv berattat om de réster han hor, att de ar manga till antalet och att han inte kan
motsatta sig résterna om de befaller honom, vilket verkar ha skett nar han dédade Agnes
Redlund. Den rattspsykiatriska varden ska darfér kombineras med sarskild
utskrivningsprovning. Det ligger forstas i allas intresse, dven Nils Sjobergs eget, att han far
erforderlig vard och darmed férhindras fran att bega brott igen.

Nils Sjoberg ska vara kvar i hakte i avvaktan pa verkstallighet av varden

Det lagsta straffet for mord ar langre an fangelse tva ar. Det ar inte uppenbart att det
saknas skal for haktning med hansyn till risken for att Nils Sjoberg begar nya brott. Nils
Sjoberg ska darfor vara kvar i hakte till dess domen inte langre far éverklagas eller annars
kan verkstallas mot honom.

Nils Sjoberg ska betala skadestand till Agnes Redlunds anhériga och dédsbo

Nils Sjoberg har gatt med pa att betala hela det begarda skadestandet till Maria Redlund,
Niclas Redlund och Douglas Redlund, som samtliga har bitratt atalet, samt till Agnes
Redlunds dodsbo. Nils Sjoberg ska darfor nar han nu déms for att ha berdvat Agnes
Redlund livet betala skadestandet.

Ovrigt
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Eftersom fangelse ingar i straffskalan for brottet, ska Nils Sjoberg betala en avgift till
Brottsofferfonden.

Yrkandet om att forverka i beslag tagen kniv ar lagligen grundat och ska bifallas.

Sekretessen ska fortfarande galla for uppgifterna i den rattspsykiatriska undersékningen
samt for fotografierna pa brottsplatsundersékningen och obduktionen som lagts fram vid
férhandlingen inom stangda dorrar.

Den av férsvararen och malsagandebitradet begarda ersattningen ar skalig och ska
bifallas.

Kostnaden for férsvararen och malsagandebitradet ska stanna pa staten med tanke pa Nils
Sjobergs nuvarande och kommande levnadssituation.

Ratten

Chefsradmannen Louise Conradi samt namndemannen Mats Jennische, Ulla Lineback och
Anders Aresten
Ratten ar enig.

Digitalt signerad av chefsrddmannen Louise Conradi

Overklagandeinformation

Hur man 6verklagar
Overklagandet ska ha kommit in till Uppsala tingsratt senast den 6 mars 2023.
Overklagandet ska vara skriftligt. Uppsala tingsratt skickar det vidare till Svea hovrétt.

Overklaga efter att motparten éverklagat

Om ena parten har 6verklagat i ratt tid sa har den andra parten ocksa ratt att 6verklaga,
aven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsoverklaga.

En part kan anslutningséverklaga inom en extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste alltsd komma in inom 4 veckor fran domens
datum.

Ett anslutningsoverklagande upphor att galla om det forsta dverklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skal inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv Uppsala tingsratts namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska andras. Tala om vilken andring du vill ha och
varfor du tycker att hovratten ska ta upp ditt dverklagande (las mer om provningstillstand
langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till. Férklara vad du vill visa med varje bevis. Skicka med
skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha nya forhér med ndgon som redan
forhorts eller ny syn (till exempel besdk pa en plats), ska du beréatta det och forklara varfor.
Tala ocksa om ifall du vill att malsaganden ska komma personligen till en huvudférhandling.
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4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Ldmna aktuella och
fullstandiga uppgifter om var domstolen kan na dig: postadresser, e-postadresser och
telefonnummer. Om du har ett ombud, ldmna ocksd ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under ¢verklagandet sjalv eller 13t ditt ombud goéra det.

6. Skicka eller Iamna in 6verklagandet till Uppsala tingsratt. Tank pa att skicka det i god tid
med hansyn till postgangen.

Vad hander sedan?

Uppsala tingsratt kontrollerar att éverklagandet har kommit in i ratt tid. Om det har kommit
in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebar att domen galler.

Om o6verklagandet har kommit in i tid skickar domstolen éverklagandet och alla handlingar i
malet vidare till Svea hovratt.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad delgivning kan dven Svea hovratt skicka brev pa
det sattet.

Provningstillstand i hovratten

Nar 6verklagandet kommer in till Svea hovratt tar domstolen forst stallning till om malet ska
tas upp till provning. Om du inte far prévningstillstand galler den éverklagade domen.
Darfor ar det viktigt att ta med allt du vill féra fram i éverklagandet.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmalsdelen

| brottmalsdelen behovs prévningstillstand i tva olika fall:

+ Den atalade har domts enbart till boter.

+ Den atalade har frikants fran ett brott som inte har mer an 6 manaders fangelse i
straffskalan.

Skadestdandsdelen

Det kravs provningstillstand for att hovratten ska préva en begaran om skadestand.
Undantag kan galla nér en dom overklagas i brottmalsdelen och det ar kopplat till en
begaran om skadestand till brottet. Da kravs inte prévningstillstand om

« det inte kravs provningstillstand i brottmalsdelen eller om

* hovratten meddelar prévningstillstand i brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

| de mal dar det kravs provningstillstand i brottmalsdelen (se ovan), kravs det ocksa
provningstillstand fér sddana beslut som bara far éverklagas i samband med att domen
6verklagas. Beslut som kan 6verklagas sarskilt kraver inte provningstillstand.

Nar far man provningstillstand?

Hovratten ger provningstillstand i 4 olika fall.

1. Hovratten bedémer att det finns anledning att tvivla pa att tingsratten har domt ratt.

2. Hovratten anser att det inte gar att bedéma om tingsratten har domt ratt utan att ta upp
malet.

3. Hovratten behdver ta upp malet for att ge andra domstolar vagledning i
rattstillampningen.

4. Hovratten bedoémer att det finns synnerliga skal att ta upp malet av ndgon annan
anledning.
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Det kravs ocksa provningstillstand for sddana beslut som bara far 6verklagas i samband
med att domen 6verklagas. Beslut som kan dverklagas sarskilt kraver inte
provningstillstand.

Vill du veta mer?

Mer information finns pa www.domstol.se. Ta kontakt med Uppsala tingsratt eller Svea
hovratt om du har fragor.
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