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Falkenbergs Roddklubb 
 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 
2019/2020 

 

 
Styrelsen för Falkenbergs Roddklubb avger följande verksamhetsberättelse för tiden  

2019-09-01 – 2020-08-31 
 
Styrelse 
Ordförande Viktor Johansson  
Vice Ordförande Martin Damm 
Sekreterare Sofia Hedberg Broberg 
Kassör  Bengt Wallin  
Ledamot  Jeaneth Carlsson 
Ledamot Ingemar Stridh 
Ledamot Johan Svensson 

VARBERGS TINGSRÄTT 
Handläggare 8 
 
INKOM: 2022-02-04 
MÅLNR: T 151-22 
AKTBIL: 16
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Juniorernas kontaktperson Bianca Häggström 
Seniorernas kontaktperson Martin Johansson 
Revisorer  Christer Ljungberg och Rolf Karlsson 
Revisorssuppleant Lars-Erik Larsson  
Valberedning Johan Dahlberg (sammankallande) och Martin Johansson  
Årsmötesrepresentant SR Viktor Johansson och Bengt Wallin  
Årsmötesrepresentant  
Södra Roddistriktet Årsmötet ställdes in i år. 
Inhyrd av Föreningsrådet Mia Blomberg (administratör) samt lokalvårdare 
 
Övriga ansvariga 
Träning och tävlingsgruppen Martin Damm 
Sponsorgruppen Johan Svensson, Jeaneth Carlsson och Martin Damm 
Fordonsgruppen Viktor Johansson 
Servicegruppen Bengt Wallin 
Gemenskap och garderob Sofia Hedberg Broberg 
 
Medlemmar 2020-08-31 
Medlemsantalet är 170 (149*), varav 62 (55) kvinnor och 108 (94) män. 
 

Åldersfördelningen är:  
Ålder (år)  Antal (st) 
7 -12 27 (15) 
13 – 20 30 (24) 
21 – 40 27 (27) 
> 40 86 (83) 
 
Roddklubben har 9 (9) hedersmedlemmar. 
 
Allmänt 
De flesta föreningars verksamhetsberättelser för det här året kommer att vara präglade 
Covidpandemin och så även denna. För klubben har det inneburit något lägre intäkter än vanligt 
och på tävlings- och träningssidan inställda tävlingar och helt uteblivna träningsläger. Tränings-
ambitionen har dock legat på en hög nivå och tidvis på nivå för att vara förberedd på tävling utifall 
att tävlingar skulle genomföras. Det kommande året ser vad det gäller intäkter mycket osäkert ut 
och klubben kan behöva ställa in sig på snävare ramar. 
 
Styrelsen 
Styrelsen har under verksamhetsåret haft 12 protokollförda möten. Information till medlemmarna 
har bl.a. skett via klubbens officiella anslagstavla, sociala media och ledare/tränare. Arbetet har 
under året koncentrerats på att byta ut äldre båtar i båtparken av styrelsen beslutad plan. Dessutom 
har det bedrivits underhåll på klubbens lokaler. 
 
Styrelsen har även försökt utveckla klubben genom att knyta sponsorer till klubben, söka bidrag av 
olika slag för olika typer av investeringar samt nominera våra ledare och verksamma till olika 
typer av stipendier.  
 
 
 
*Tal inom parantes är föregående roddår.  
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Ekonomi och investeringar  
Föreningens omsättning uppgick till drygt 1 296 kkr (1 586 kkr, år 2018-2019). 
 
Stora intäktsposter: 
Intäkt (kkr) 2019-2020 2018-2019    varav   
Statliga bidrag (LOK-stöd) 40 36    
Kommunala bidrag inkl 
fastighetsbidrag 

 
177 

 
175 

   

Falkenbergs sparbank/ 
Framtidsbanken 

 
57 

 
180 

   

Sponsring inkl Destination 
Falkenberg 

 
133 

 
112 

   

Arrangemang 352 345   revygarderob 289 272 
            julgranar 15 0 
Medlemsavgifter 88 79    
Roddarnas egenavgifter 54 183    
Försäkringsersättning 114     
Försäljning båtar 130 349    
SUMMA 1 145 1 347    
 
Stora utgiftsposter: 
Utgift (kkr) 2019-2020 2018-2019    varav   
Falkenbergs föreningsråd 38 30    
Läger-, träning- och 
tävlingsverksamhet 

 
59 

 
213 

   

Transportkostnader 101 134   leasing buss 54 54 
Försäkring roddbåtar 27 26    
Hyra revygarderob 144 134    
Fastighetskostnader 157 165    
Stipendium 9 28    
SUMMA 535 730    
 
Verksamhetsåret slutar med ett positivt resultat på 207 kkr (290 kkr, -18/19) efter avskrivningar av 
roddbåtar, följebåtar, inriggare, roddmaskiner, inventarier, trailer och fastighet med 176 kkr (478 
kkr).  
 
Lånet för trailern uppgår vid bokslutstillfället till totalt 44 kkr (68 kkr), sedan amorteringar skett 
planenligt under året med totalt 24 kkr.  
 
Likvida medel uppgår vid bokslutstillfället till 76 kkr (123 kkr). Den beviljade rörelsekrediten på 
100 kkr (100 kkr) är ej utnyttjad under verksamhetsåret. 
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Balansomslutningen är 1 120 kkr (920 kkr). Föreningens bokförda egna kapital uppgår enligt 
balansräkningen till 972 kkr (765 kkr). I jämförelse med förra årets balansräkning så omfattas 
detta av i kkr räknat: 
Specificering 2019-2020 2018-2019 
Klubbens lokaler 150 152 
Inventarier 0 0 
Inriggare 20 28 
Övriga båtar 733 450 
Trailer 52 81 
Roddmaskiner 18 22 
SUMMA 973 733 
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Tränings- och tävlingsgruppen (TT) 
TT har under året haft möten där man hanterat frågor kring tävling och träning. Leif Johansson har 
varit ledare för träningen av de äldre med god assistans av Roger Olsson. 

Bianca Häggström, Bella Häggström, Ivar Håkansson, Emmi Persson, Noah Smeringe och Clara 
Bjarneborg har fortsatt utveckla träningen för junior C och D.  
 
Junior D och C 
Under verksamhetsåret har glädjande nog gruppen växt. Idag utgör de 16 juniorer i åldern 8-14 år 
 
Fortfarande ligger fokus på att ha roligt tillsammans och hitta glädjen i rodden. För att kunna upp-
rätthålla träningen under pandemin så började gruppen tidigt under vårsäsongen att bedriva kreativ 
uteträning. Detta har uppmärksammats RF-SISU Halland som i augusti beviljade klubben medel 
för att kunna investera i nya redskap att användas ute. 
 
Innan Sverige stängde ned all tävlingsverksamhet hann några i gruppen delta på inomhus – SM i 
rodd och i slutet på september 2020 anordnades en tävling på hemmaplan så att de yngsta skulle få 
känna på hur det är att delta i en tävling. Halmstad och Kungälv var också inbjudna. 
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Junior A och B 
Fokus under det här året har legat på att träna inför kommande tävlingar som aldrig kom. 
Träningen har varit varierad med allt från styrka, terränglöpning, cykling och naturligtvis rodd. 
Man har också finslipat mycket på roddtekniken och roddarna har utbildats i att ställa in båtarna 
efter roddare. Träningarna för junior A har i stor utsträckning bedrivits tillsammans med 
seniorträningarna. Juniorerna har även haft läger i Svenska roddförbundets regi i juli i 
Kungälv/Borås. 

  
Seniorer 
Innan pandemin slog till hann några av seniorerna delta på Fari-cup i Hamburg, den 6/11. Detta är 
en regatta vi sedan tidigare har goda erfarenheter av. Även denna gång lyckades vår herr-åtta segra 
i sin klass, denna gång med hjälp av Stockholms RF, Hammarby IF och Ruderclub Favorite 
Hammonia. Sedan hann man bara delta på SM i inomhusrodd innan träningsläger och tävlingar 
ställdes in.  
 
Efter det bedrevs endast träning med rådande rekommendationer för träning under pandemin och 
det med bra närvaro och upplägg. Innan Covid-19 nyttjades våra roddmaskiner som aldrig förr 
med hög kvalitet och närvaro. Till viss del kunde detta fortlöpa enligt rådande restriktioner. När så 
utomhusrodden tog fart, kunde utrymme skapas att ge junior A- roddare möjligheter att i större 
utsträckning än vad som är vanligt att träna med seniorer. Detta skapar förutsättningar för 
kvalitativ seniorrodd på sikt. Planering skapade också förutsättningar för en mer allroundträning 
där landsvägscykling varit ett populärt inslag. Båtvård har också kunnat prioriteras.  
 
Senare under sommaren stod det klart att hela tävlingssäsongen ställdes in och träning skedde 
uteslutande på klubbarna runt om i Sverige. Ovissheten kring inställda tävlingar har inneburit en 
utmaning för motivationen, samtidigt som vi kunnat ro tillsammans i större utsträckning. 
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Där FRK deltagit eller där medlemmar i klubben representerat Sverige under 2019-2020. 
Månad Dag Aktivitet 

September 28-29 Baltic cup, Viljandi, Estland 
November 6 Fari cup (1:a) 
Februari 2 Inomhusrodd I, Trollhättan 
Mars 9 Inomhusrodd II, Sigtuna 

För resultatlista på inomhustävlingarna, se bilaga 1  

 

 

  



8 
 

Roddskola 
Roddskolan är en årligen återkommande populär aktivitet. I år blev den väldigt snabbt fullbokad 
vilket känns mycket positivt för vår verksamhet. Roddskolan bedrevs under tre veckor där första 
veckan var avsatt för våra egna ungdomar. För att göra den pandemianpassad hölls den med 
mindre grupper för- och eftermiddag.  
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Sponsring 
Ansvarig för Sponsorgruppen har varit Johan Svensson, Jeaneth Carlsson och Martin Damm som 
har genomfört ett fantastiskt arbete för att knyta sponsorer till klubben.  
 
FRK vill tacka alla våra sponsorer för deras ovärderliga stöd och för att ni tror på oss som klubb. 
 
Våra sponsorer har under året varit: 
Bakertilly 
Björnhults Golfklubb  
Carlsberg Sverige AB 
Dina försäkringar 
Easy Wash,  
EZY Webbverkstaden 
FABO 
Falkenberg Energi 
Falkenbergs Sparbank 
Falkenbergs kommun (sponsorsbidrag)  
Flädje golfklubb 
Hamnkrogen 
ICA Kvantum,  
Kontorsleverantören 
Kosmonaut  
Kents 
Silenta 
SK Bygg 
Stoby Måleri AB 
Vinbergs mekaniska 
 
Event 
SK Bygg, Kosmonaut, Bakertilly, Svenska kyrkan, IBS, Lerum Surf Skateboard Skimboard Ski 
Design, konfirmander, en möhippa samt Falkenbergs volleybollklubb har testat på träning och 
rodd i våra inriggare. En mycket uppskattad aktivitet. Tack alla ni som ställt upp och hållit i dessa 
event! 
 
Fordonsgruppen 
Vår nya båtmotor blev stulen och klubben tvingades köpa in en ny. Släpen har reparerats. En 
båtmotor och en åkgräsklippare som ska säljas har reparerats och servats. 
 
Servicegruppen  
Servicegruppen har under perioden i huvudsak bestått av följande personer: Bengt Wallin, Viktor 
Johansson och Per Ola Persson. Många andra har också hjälpt till. 
 
Bland annat följande har genomförts under perioden: 

 Klubbens sammanträdesrum har renoverats. 
 Klubbhusets halls innertak och belysning har bytts. 
 Nytt låssystem har installerats. 
 Ny belysning har ordnats i omklädningsrum, busshallen och båthallen. 
 Den brandskadade stugan har rivits och forslats bort. 
 Loft, rummet för elcentralen samt kontorsförrådet har röjts.  
 Bryggorna har tagits upp för vintern och sjösatts till våren.  
 Följebåtarna har tagits upp för vintern och motorerna har servats.  
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 Ny båtmotor har köpts in för att ersätta stulen. 
 Städdag höst och vår. 
 Båtar har reparerats, lagats och polerats. 
 Det båtar som klubben har sålt av har servats inför försäljning. 
 Inköpta båtar har servats och ställts in inför användning. 

 
Gemenskapsgruppen 
Gemenskapsgruppen har under året bestått av Ida Bresell, Annika Håkansson, Susanne Persson 
och Kajsa Wallin. Aktiviteter under året har bland annat varit julfest, julrodd, påskaktivitet samt 
grillkvällar. Gemenskapsgruppen håller även på att planera inför nästa års 90-års jubileum.  
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Inkomstbringande aktiviteter 
Falkenbergsrevyn 
Falkenbergs Roddklubb har under många år skött garderoben åt Falkenbergsrevyn. Genom ett 
avtal hyrde FRK under januari – mars garderoben vid revyföreställningarna. Det engagerade 
många medlemmar och gav ett bra ekonomiskt resultat. Delar av inkomsten uteblev dock på grund 
av pandemin. 
 
Försäljning av julgranar 
Inför julen 2019 sålde klubben julgranar utanför Coop. 
 
Kvällsvandring i Fabo’s regi 
Klubben har kvällsvandrat i Falkenberg för att öka tryggheten och förebygga brott. 
 
Utmärkelser 
Falkenbergs kommuns idrottspris 2019 
Ebba Einarsson tilldelades Falkenbergs kommuns idrottspris. Motvieringen löd: 
”Med rodden i hjärtat, i med och motvind, är Ebba i toppen. Det är bara du som bestämmer vad 

som är möjligt!” 
 
RF-SISU Hallands pris Årets Unga Ledare 
Bianca Häggström tilldelades 2019 RF-SISU Hallands stipendium och pris Årets unga Ledare.  
 
Diplom och utmärkelser vid julfesten 2019 
Olof Ekeroth tilldelades priset som årets uppstickare. 
Årets prestation gick till damlaget som vann samtliga sina lagtävlingar på SM. 
 
Årets klubbmästare 
Klubbkapprodden vanns av Matildas änglar, det vill säga Noah Smeringe, Bella Häggström, 
Casper Johansson, Gustav Hallgren och Matilda Wallin  

    



Med detta tackar styrelsen alla medlemmar för det stora och viktiga ideella arbeten i olika former 

som lagts ner under året. Styrelsen hoppas att medlemmarna även framöver vill arbeta vidare för 

Falkenbergs Roddklubb. 

Falkenberg 2020-09-16 

Viktor Johansson 

Ordförande 

�[L 
Martin Damm 

Vice ordförande 

��&� .�.. ���.� Sofia Hedberg Broberg 
Sekreterare Ledamot 

Johan Svensson 
Ledamot 
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Bengt Wallin 

Kassör 
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Ledamot 

L...,,



13 
 

            Bilaga 1 

Fastställda tävlingar 
Baltic cup, Kruszwica (Polen) 
2-JW 2 000 m Bella Häggström och Bianca Häggström 6:a 
4xJW 2 000 m Maja Sahr Trogen (Solleröns IF), Thea Ingvarsson (Halmstad GoRF), 

Emmi Persson, Anna Stormats (Brudpiga RK),  
 

4:a 
4-JM 2 000 m Felix Broberg (Hammarby rodd), Magnus Broberg, Ivar Håkansson och 

Andreas Eriksson (Åhus RK)  
 

8:a 
4xJM 2 000 m Arvid Lundqvist (Halmstad roddklubb), Malte Andersson (Åhus RK), 

Artur Åsberg (Stockholms RF), Gustav Hallgren 
 

9:a 
2-JW 500 m Bella Häggström och Bianca Häggström 5:a 
4xJW 500 m Maja Sahr Trogen (Solleröns IF), Thea Ingvarsson (Halmstad GoRF), 

Emmi Persson, Anna Stormats (Brudpiga RK),  
 

4:a 
4-JM 500 m Felix Broberg (Hammarby rodd), Magnus Broberg, Ivar Håkansson och 

Andreas Eriksson (Åhus RK)  
 

8:a 
4xJM 500 m Arvid Lundqvist (Halmstad roddklubb), Malte Andersson (Åhus RK), 

Artur Åsberg (Stockholms RF), Gustav Hallgren 
 

9:a 
 
Inomhusrodd deltävling I (Trollhättan) 
1xDJD Maja Gunnarsson 4:a 
1xHJD Edvard Smeringe 2:a 
1xHJC Algot Jönsson 9:a 
1xHJB Noah Smeringe 8:a 
1xHJB Olof Ekroth 13:e 
1xHJA Gustav Hallgren 6:a 
1xHJA Ivar Håkansson 5:a 
1xDS Bella Häggström 3:a 
1xHS Casper Johansson 12:a 
1xMasters Göran Hallgren 9:a 
 
Inomhusrodd deltävling II (Sigtuna) 
1xDJA Emmi Persson 2:a 
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