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MALNR: T 151-22
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Falkenbergs Roddklubb

VERKSAMHETSBERATTELSE
2019/2020

Styrelsen fiif i*“alkenbergs Roddklubb avger foljande verksamhetsberittelse for tiden

2019-09-01 —2020-08-31

Styrelse

Ordf6rande Viktor Johansson

Vice Ordforande Martin Damm
Sekreterare Sofia Hedberg Broberg
Kassor Bengt Wallin

Ledamot Jeaneth Carlsson
Ledamot Ingemar Stridh
Ledamot Johan Svensson
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Juniorernas kontaktperson Bianca Héggstrom

Seniorernas kontaktperson Martin Johansson

Revisorer Christer Ljungberg och Rolf Karlsson

Revisorssuppleant Lars-Erik Larsson

Valberedning Johan Dahlberg (sammankallande) och Martin Johansson
Arsmétesrepresentant SR Viktor Johansson och Bengt Wallin
Arsmétesrepresentant

Sodra Roddistriktet Arsmotet stilldes in i 4r.

Inhyrd av Foreningsradet Mia Blomberg (administrator) samt lokalvéardare

Ovriga ansvariga
Trining och tavlingsgruppen  Martin Damm

Sponsorgruppen Johan Svensson, Jeaneth Carlsson och Martin Damm
Fordonsgruppen Viktor Johansson

Servicegruppen Bengt Wallin

Gemenskap och garderob Sofia Hedberg Broberg

Medlemmar 2020-08-31
Medlemsantalet dr 170 (149%*), varav 62 (55) kvinnor och 108 (94) mén.

Aldersfordelningen r:

Alder (4r) Antal (st)
7-12 27 (15)
13-20 30 (24)
21-40 27 (27)
> 40 86 (83)

Roddklubben har 9 (9) hedersmedlemmar.

Allméint

De flesta foreningars verksamhetsberittelser for det hir aret kommer att vara priglade
Covidpandemin och sa dven denna. For klubben har det inneburit ndgot ldgre intdkter dn vanligt
och pé tavlings- och triningssidan instéllda tdvlingar och helt uteblivna traningsliager. Tranings-
ambitionen har dock legat pd en hog niva och tidvis pa niva for att vara forberedd pa tivling utifall
att tavlingar skulle genomforas. Det kommande aret ser vad det giller intdkter mycket osékert ut
och klubben kan behodva stélla in sig pa sndvare ramar.

Styrelsen

Styrelsen har under verksamhetséret haft 12 protokollférda moten. Information till medlemmarna
har bl.a. skett via klubbens officiella anslagstavla, sociala media och ledare/trdnare. Arbetet har
under aret koncentrerats pa att byta ut dldre batar i batparken av styrelsen beslutad plan. Dessutom
har det bedrivits underhall pd klubbens lokaler.

Styrelsen har dven forsokt utveckla klubben genom att knyta sponsorer till klubben, soka bidrag av
olika slag for olika typer av investeringar samt nominera vara ledare och verksamma till olika
typer av stipendier.

*Tal inom parantes &r féregdende roddar.



Ekonomi och investeringar

Foéreningens omsittning uppgick till drygt 1 296 kkr (1 586 kkr, &r 2018-2019).

Stora intaktsposter:
Intikt (kkr)

2019-2020 2018-2019

Statliga bidrag (LOK-st6d) 40 36
Kommunala bidrag inkl

fastighetsbidrag 177 175
Falkenbergs sparbank/

Framtidsbanken 57 180
Sponsring inkl Destination

Falkenberg 133 112
Arrangemang 352 345
Medlemsavgifter 88 79
Roddarnas egenavgifter 54 183
Forsdkringserséttning 114

Forséljning batar 130 349
SUMMA 1145 1347
Stora utgiftsposter:

Utgift (kkr) 2019-2020 2018-2019
Falkenbergs foreningsrad 38 30
Léger-, traning- och

tavlingsverksamhet 59 213
Transportkostnader 101 134
Forsdkring roddbatar 27 26
Hyra revygarderob 144 134
Fastighetskostnader 157 165
Stipendium 9 28
SUMMA 535 730

varav

revygarderob 289 272

julgranar 15 0
varav
leasing buss 54 54

Verksamhetsaret slutar med ett positivt resultat pa 207 kkr (290 kkr, -18/19) efter avskrivningar av
roddbatar, foljebatar, inriggare, roddmaskiner, inventarier, trailer och fastighet med 176 kkr (478

kkr).

Lénet for trailern uppgar vid bokslutstillfallet till totalt 44 kkr (68 kkr), sedan amorteringar skett
planenligt under aret med totalt 24 kkr.

Likvida medel uppgér vid bokslutstillfallet till 76 kkr (123 kkr). Den beviljade rorelsekrediten pa
100 kkr (100 kkr) dr ej utnyttjad under verksamhetséret.



Balansomslutningen dr 1 120 kkr (920 kkr). Féreningens bokforda egna kapital uppgér enligt
balansrikningen till 972 kkr (765 kkr). I jimforelse med forra arets balansridkning sd omfattas
detta av 1 kkr rdknat:

Specificering 2019-2020 2018-2019
Klubbens lokaler 150 152
Inventarier 0 0
Inriggare 20 28
Ovriga batar 733 450
Trailer 52 81
Roddmaskiner 18 22

SUMMA 973 733




Trianings- och tivlingsgruppen (TT)
TT har under aret haft moten dar man hanterat fragor kring tdvling och traning. Leif Johansson har
varit ledare for trdningen av de dldre med god assistans av Roger Olsson.

Bianca Hiaggstrom, Bella Haggstrom, Ivar Hakansson, Emmi Persson, Noah Smeringe och Clara
Bjarneborg har fortsatt utveckla traningen for junior C och D.

Junior D och C
Under verksamhetséret har glddjande nog gruppen vixt. Idag utgor de 16 juniorer i aldern 8-14 ar

Fortfarande ligger fokus pé att ha roligt tillsammans och hitta gléddjen i rodden. For att kunna upp-
ratthdlla traningen under pandemin sé borjade gruppen tidigt under varsdsongen att bedriva kreativ
utetrdning. Detta har uppmarksammats RF-SISU Halland som i augusti beviljade klubben medel
for att kunna investera i nya redskap att anvédndas ute.

Innan Sverige stingde ned all tivlingsverksamhet hann nagra i gruppen delta pa inomhus — SM 1
rodd och i slutet pa september 2020 anordnades en tdvling p4 hemmaplan sa att de yngsta skulle f&
kénna pd hur det ar att delta i en tavling. Halmstad och Kungilv var ocksa inbjudna.
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Junior A och B

Fokus under det hér aret har legat pa att trdna infor kommande tivlingar som aldrig kom.
Tréningen har varit varierad med allt fran styrka, terrdnglopning, cykling och naturligtvis rodd.
Man har ocksé finslipat mycket pa roddtekniken och roddarna har utbildats i att stélla in batarna
efter roddare. Traningarna for junior A har 1 stor utstrickning bedrivits tillsammans med
seniortraningarna. Juniorerna har dven haft lager i Svenska roddfoérbundets regi i juli i
Kungilv/Borés.

Seniorer

Innan pandemin slog till hann ndgra av seniorerna delta pd Fari-cup i Hamburg, den 6/11. Detta dr
en regatta vi sedan tidigare har goda erfarenheter av. Aven denna gang lyckades vér herr-atta segra
1 sin klass, denna ging med hjilp av Stockholms RF, Hammarby IF och Ruderclub Favorite
Hammonia. Sedan hann man bara delta pd SM i inomhusrodd innan tréningslédger och tiavlingar
stdlldes in.

Efter det bedrevs endast trining med rddande rekommendationer for trining under pandemin och
det med bra nédrvaro och uppldgg. Innan Covid-19 nyttjades vara roddmaskiner som aldrig forr
med hog kvalitet och nérvaro. Till viss del kunde detta fortlopa enligt rddande restriktioner. Nér sa
utomhusrodden tog fart, kunde utrymme skapas att ge junior A- roddare mojligheter att i storre
utstrdckning 4n vad som &r vanligt att trdina med seniorer. Detta skapar forutsittningar for
kvalitativ seniorrodd pa sikt. Planering skapade ocksé forutsittningar for en mer allroundtraning
dér landsvigscykling varit ett populért inslag. Batvard har ocksa kunnat prioriteras.

Senare under sommaren stod det klart att hela tavlingssdsongen stélldes in och traning skedde
uteslutande pa klubbarna runt om i Sverige. Ovissheten kring instéllda tdvlingar har inneburit en
utmaning for motivationen, samtidigt som vi kunnat ro tillsammans i storre utstrickning.
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Diér FRK deltagit eller dir medlemmar i klubben representerat Sverige under 2019-2020.

Miénad Dag Aktivitet
September 28-29 | Baltic cup, Viljandi, Estland
November 6 | Faricup (1:a)

Februari 2 | Inomhusrodd I, Trollhéttan
Mars 9| Inomhusrodd II, Sigtuna

For resultatlista pd inomhustdvlingarna, se bilaga 1




Roddskola

Roddskolan dr en arligen dterkommande populér aktivitet. I &r blev den véldigt snabbt fullbokad
vilket kdnns mycket positivt for var verksamhet. Roddskolan bedrevs under tre veckor dér forsta
veckan var avsatt for vdra egna ungdomar. For att géra den pandemianpassad holls den med
mindre grupper for- och eftermiddag.




Sponsring
Ansvarig for Sponsorgruppen har varit Johan Svensson, Jeaneth Carlsson och Martin Damm som
har genomfort ett fantastiskt arbete for att knyta sponsorer till klubben.

FRK vill tacka alla vara sponsorer for deras ovirderliga stod och for att ni tror pa oss som klubb.

Vira sponsorer har under dret varit:
Bakertilly

Bjornhults Golfklubb

Carlsberg Sverige AB

Dina forsikringar

Easy Wash,

EZY Webbverkstaden

FABO

Falkenberg Energi

Falkenbergs Sparbank :
Falkenbergs kommun (sponsorsbidrag) S
Fladje goltklubb - &
Hamnkrogen

ICA Kvantum,
Kontorsleverantdren
Kosmonaut

Kents

Silenta

SK Bygg

Stoby Maleri AB
Vinbergs mekaniska

Event

SK Bygg, Kosmonaut, Bakertilly, Svenska kyrkan, IBS, Lerum Surf Skateboard Skimboard Ski
Design, konfirmander, en mohippa samt Falkenbergs volleybollklubb har testat pa traning och
rodd i vara inriggare. En mycket uppskattad aktivitet. Tack alla ni som stillt upp och hallit i dessa
event!

Fordonsgruppen

Var nya batmotor blev stulen och klubben tvingades kdpa in en ny. Sldpen har reparerats. En
batmotor och en akgriasklippare som ska séljas har reparerats och servats.

Servicegruppen
Servicegruppen har under perioden i huvudsak bestatt av f6ljande personer: Bengt Wallin, Viktor
Johansson och Per Ola Persson. Manga andra har ocksa hjilpt till.

Bland annat foljande har genomf6rts under perioden:

e Klubbens sammantrddesrum har renoverats.
Klubbhusets halls innertak och belysning har bytts.
Nytt lassystem har installerats.
Ny belysning har ordnats i omkladningsrum, busshallen och bathallen.
Den brandskadade stugan har rivits och forslats bort.
Loft, rummet for elcentralen samt kontorsforradet har rojts.
Bryggorna har tagits upp for vintern och sjdsatts till varen.
Foljebatarna har tagits upp for vintern och motorerna har servats.
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Ny batmotor har kopts in for att ersétta stulen.

Stdddag host och vér.

Bétar har reparerats, lagats och polerats.

Det bétar som klubben har salt av har servats infor forséljning.
Inkdpta bétar har servats och stillts in infér anvindning.

Gemenskapsgruppen

Gemenskapsgruppen har under aret bestatt av Ida Bresell, Annika Hakansson, Susanne Persson
och Kajsa Wallin. Aktiviteter under aret har bland annat varit julfest, julrodd, paskaktivitet samt
grillkvillar. Gemenskapsgruppen haller dven pa att planera infor nésta ars 90-ars jubileum.
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Inkomstbringande aktiviteter
Falkenbergsrevyn
Falkenbergs Roddklubb har under manga ar skott garderoben at Falkenbergsrevyn. Genom ett

avtal hyrde FRK under januari — mars garderoben vid revyforestillningarna. Det engagerade
ménga medlemmar och gav ett bra ekonomiskt resultat. Delar av inkomsten uteblev dock pd grund
av pandemin.

Forsdljning av julgranar
Infor julen 2019 sélde klubben julgranar utanfor Coop.

Kvdllsvandring i Fabo's regi
Klubben har kvéllsvandrat 1 Falkenberg for att 6ka tryggheten och forebygga brott.

Utmarkelser

Falkenbergs kommuns idrottspris 2019

Ebba Einarsson tilldelades Falkenbergs kommuns idrottspris. Motvieringen 16d:

”Med rodden 1 hjértat, i med och motvind, dr Ebba i1 toppen. Det dr bara du som bestimmer vad
som dr mojligt!”

RF-SISU Hallands pris Arets Unga Ledare
Bianca Higgstrom tilldelades 2019 RF-SISU Hallands stipendium och pris Arets unga Ledare.

Diplom och utmdrkelser vid julfesten 2019
Olof Ekeroth tilldelades priset som arets uppstickare.
Arets prestation gick till damlaget som vann samtliga sina lagtivlingar pA SM.

Arets klubbmdstare

Klubbkapprodden vanns av Matildas dnglar, det vill siga Noah Smeringe, Bella Higgstrom,
Casper Johansson, Gustav Hallgren och Matilda Wallin
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Med detta tackar styrelsen alla medlemmar for det stora och viktiga ideella arbeten i olika former
som lagts ner under aret. Styrelsen hoppas att medlemmarna dven framover vill arbeta vidare for
Falkenbergs Roddklubb.

Falkenberg 2020-09-16

e we S

Viktor Johansson Martin Damm Bengt Wallin
Ordforande Vice ordforande Kassor

Pl — e

Sofia Hedberg Brober ~Jeaneth Carlsson A Ing&mar trldh
Sekreterare Ledamot Ledamot

i hots—

Johan Svensson
Ledamot
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Bilaga 1

Baltic cup, Kruszwica (Polen)

Bella Haggstrom och Bianca Higgstrom

Maja Sahr Trogen (Sollerons IF), Thea Ingvarsson (Halmstad GoRF),
Emmi Persson, Anna Stormats (Brudpiga RK),

Felix Broberg (Hammarby rodd), Magnus Broberg, Ivar Hakansson och
Andreas Eriksson (Ahus RK)

Arvid Lundqvist (Halmstad roddklubb), Malte Andersson (Ahus RK),
Artur Asberg (Stockholms RF), Gustav Hallgren

Bella Haggstrom och Bianca Haggstrom

Maja Sahr Trogen (Sollerdns IF), Thea Ingvarsson (Halmstad GoRF),
Emmi Persson, Anna Stormats (Brudpiga RK),

Felix Broberg (Hammarby rodd), Magnus Broberg, Ivar Hékansson och
Andreas Eriksson (Ahus RK)

Faststillda tivlingar
2-JW 2000 m
4xJW 2000 m
4-J]M 2000 m
4xJM 2000 m
2-JW 500 m
4xJW 500 m
4-]M 500 m
4xJM 500 m

Arvid Lundqvist (Halmstad roddklubb), Malte Andersson (Ahus RK),
Artur Asberg (Stockholms RF), Gustav Hallgren

Inomhusrodd deltivling I (Trollhdittan)

1xDJD Maja Gunnarsson
I1xHID Edvard Smeringe
IxHIC Algot Jonsson
1xHJB Noah Smeringe
IxHJB Olof Ekroth
IxHJA Gustav Hallgren
IxHJA Ivar Hakansson
1xDS Bella Haggstrom
IxHS Casper Johansson
IxMasters Goran Hallgren

Inomhusrodd deltivling I1 (Sigtuna)

I1xDJA

Emmi Persson
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