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Domstolens frigestéllningar

Gérningen begéngen under péverkan av allvarlig psykisk storning

Allvarlig psykisk storning vid undersokningen

Rittspsykiatrisk vard med sdrskild utskrivningsprévning

Till foljd av den allvarliga psykiska storningen saknat forméga att inse gérningens innebird

Till foljd av den allvarliga psykiska stérningen saknat fsrméaga att anpassa sitt handlande efter sdan insikt
Sjélvforvallat rus eller annat liknande tillstand vid gérningen

Den undersékte

Efternamn och fornamn Personnummer

Engstrom, Alex 20050804-5077

Folkbokfbringsadress Satnordningsnummer

VASAGATAN 39 LGH 1201,722 15 VASTERAS

Annan vistelseadress Identitet styrkt genom
Medf6ljande
transportpersonal

Missténkt for Hiktad

Forsok till mord Ja Nej O

Réttspsykiatriska slutsatser

att

Hérmed beddms

att  han vid tiden for undersskningen lider av en allvarlig psykisk storning,

att  han till foljd av sitt psykiska tillstdnd och personliga forhallanden i Ovrigt har behov
av psyKkiatrisk vérd som 4r forenad med frihetsbersvande och annat tvang,

att  det dédrmed finns medicinska forutséttningar att 6verlimna honom till rittspsykiatrisk
vérd enligt 31 kap 3 § brottsbalken,

att  det till foljd av den psykiska stérningen finns risk for aterfall i brottslighet av

Overviiganden om formaga att inse gérningarnas innebord eller anpassa sitt handlande efter sadan insikt vid
glmingstillfillet, samt 6vervéiganden om sjilvforvéllat rus eller annat sjalvforvallat tillstind vid gérningstillfillet, aterfinns i
d}_raﬂspsykiatriska utlatandet

Alex Engstrom har begétt de aktuella girningarna under paverkan av en allvarlig
psykisk stérning,

allvarligt slag.

§

Thomas Masterman
Overlidkare, specialist i psykiatri och

'ﬂ{sykiater

réittspgykiatri, docent i réttspsykiatri

Rittsmedicinalverket ser giirna att domstolen tillsinder understkningsenheten kopia av domen.
Sindlista: Domstolen (digitalt), Mottagande vérdinréttning om tillampligt (1 ex)
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Rittspsykiatrisk bedémning

Alex Engstrém #r en snart 17-arig yngling som enligt protokoll fran héktesforhandlingen i
Vistmanlands tingsrétt den 23 juni 2022 &r pd sannolika skal missténkt for forsok till mord
i tva fall. Av sekretessbilagan till protokollet framgar att Engstrém vid forhandlingen vidholl
det han i polisforhér sagt, det vill séga att han erkénner att han attackerat tvd m#n med kniv.

Vid undersokningen framkommer att Engstrom vid gérningstillféllet _.

*-_ samt att han under frihetsberévandet erfarit

o T - G | (e |
R o (e i ) o (R
O | ) N o ) () . (e 9 e
() o det enligt rittspsykiatrisk praxis till sin art och sin grad anses motsvara en
allvarlig psykisk storning i lagens mening. Vid understkningen medfor dessutom Engstroms
e ) | (B e ) o 1 - SRR
Dérmed bedéms dels att Engstrém vid tiden for gémingarna lidit av .—-
som kausalt bidragit till hans agerande; dels att han just nu har_
(0 S - :tminstone inledningsvis — --_

Foljaktligen blir den sammanvégda réttspsykiatriska bedémningen dels att Engstrom lidit av
en allvarlig psykisk storning under vars paverkan han begétt de misstinkta girningarna; dels
att han vid tiden for undersékningen lider av en s&dan storning och att det —med hénsyn till
hans psykiska tillstind och personliga forhéllanden i ovrigt — &r pakallat att han 4r intagen
pé en inrdttning for psykiatrisk vard som ér forenad med frihetsberdvande och annat tvang,
av vilka skiil de medicinska forutsittningama for att Gverlimna honom till réttspsykiatrisk
vard dr uppfyllda. Undersokningens ingéende utredningar ger stod for denna beddmning.

Betriffande om Engstrém vid gérningarna till f6ljd av den allvarliga psykiska stérningen
saknat formaga att inse gérningarnas innebord eller fsrméga att anpassa sitt handlande efter
insikten noteras foljande. For de bada formagorna talar att Engstrom vid girningstillfallet

o T B R T T B R e |

B et o1 o T T e ST 2 1) (LAY
) R e SR A [ S [ |

Sammantaget

bedoms att Engstréms forméga att inse gérningarnas innebdrd till foljd av den allvarliga

psykiska stﬁmingen__ Samtidigt bedéms att hans

forméaga att anpassa handlandet (NI v 2 k<n saknats eller varit nedsatt.

Betriffande om Engstrém i samband med gérningarna genom rus eller pa liknande sitt sjdlv
vallat det tillstdnd som utgdr den allvarliga psykiska storningen konstateras fsljande. De
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uppgifter Engstrém i polisforhér ldmnat och i utredningssamtal limnar avseende eventuellt
intag av narkotika fore gérningstillfillet 4r motstridiga. I forhor antyder han att han nagon
gang fore girningstillfillet fatt i sig ' -t slanguttryck som anvénds for att beskriva

* I samtal séiger han dock att det var kvillen innan

grningstillfillet som har{ M och mojligen fatt i sig andra okénda substanser —

“h att han vid sjélva garningstillfillet upplevde
sig vara_ -éin-— Av journalanteckningar frén

den ortopediska mottagning dar den handskada Engstrom adragit sig vid gérningarna akut
atgérdades framgér att man dér ocksa ombesdrjde tagning av “polisens drogprover”. Dock
har resultaten frin den formodade efterfoljande rittskemiska analysen av dessa prover inte
bifogats den version av forundersskningsprotokollet som vid tiden for den réttspsykiatriska
unders6kningen &r tillginglig for utredningsteamet. Att Engstrém under frihetsbertvandet,

utan tillgng till rusmedel, (NN o - (N < 151

i vart fall — pa ett for fragestéillningen avgorande sétt — tala emot att hans

vid gérningstillfillet helt kan forklaras som den ey s ) 2o e

Vid utvirdering av risken for aterfall i brottslighet av allvarligt slag anvéinds instrumentet
HCR-20 V3! som stod, med forbehllet att instrumentet enligt anvindarmanualen 4r avsett
att anvéindas vid bedomning av mén och kvinnor. 18 &r och #ldre. Hos den 16-arige Engstrém

bed6ms de tyngst vigande riskfaktorerna vara de__ han (D
s iy 0 g REORERETR 1 o1
sociala riskfaktorer, i form av -—_— ocksa ligga

honom till last. Sammantaget bedSms att risken for framtida valdsanvéndande och risken for
framtida allvarligt valdsanvindande &r hoga (dér skalstegen ir 1ag, medelhég, hég), och att
den forhojda risken i bada fallen betingas av B | it hypotetiskt
scenario dér risken for allvarligt valdsanvandande beddms vara sirskilt hog blir Engstrém —
R e Sl ) e e R R
[y 5 e e SRS £ pre |

forhdjda risken for allvarligt valdsanviindande innebar ur ett réttspsykiatriskt perspektiv att
en dom om riéttspsykiatrisk vard rimligen bér forenas med sirskild utskrivningsprévning.

For att minska &terfallsrisken bor Engstrom e GRS ) ) &)

! Douglas KS, Hart SD, Webster CD, Belfrage H (2013) HCR-20 V3: Assessing Risk of Violence — User
Guide. Burnaby, Kanada: Mental Health, Law and Policy Institute, Simon Fraser University.
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Engstrom instdmmer i den rittspsykiatriska bedsmningen () (D (NG G
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Bakgrund

I utdrag frén Polismyndighetens belastningsregister, daterat den 23 juni 2022, forekommer
Engstrom inte. Han har inte tidigare varit foremal for vare sig rittspsykiatrisk undersokning
eller § 7-undersdkning. Baserat p4 hans erkénnande i polisforhdr har tingsrétten den 27 juni
2022 — utan foregéende § 7-undersékning — férordnat om réttspsykiatrisk undersékning.

Fyra utredningar ingér i denna undersékning. Den medicinsk-psykiatriska utredningen och
socialutredningen ger en 6versikt av Engstrdms kroppsliga och psykiska hilsa respektive en
sammanfattning av hans livshistoria. I psykologutredningen finns bland annat Overvédganden
kring hans agerande vid de misstéinkta gérningarna, och omvérdnadsutredningen ger en bild
av hans fungerande pa vistelseavdelningen. Enligt tingsrittens forordnande #r #indamalet
med undersokningen att ge domstolen underlag for att kunna bedéma om Engstrém begétt
gdmingarna under paverkan av en allvarlig psykisk storning och i sa fall tillstandets
betydelse for fragan om péf6ljdsvalet enligt 30 kapitel 6 § brottsbalken, och kunna bedma
om det finns medicinska forutsittningar for att verldimna honom till réttspsykiatrisk vérd
enligt 31 kapitel 3 § brottsbalken. Undersokningen ska omfatta frdgan om Engstrom till fljd
av en eventuell allvarlig psykisk storning saknat fsrmaga att inse gérningarnas innebord eller
formdga att anpassa sitt handlande efter en sidan insikt; frigan om han i anslutning till
gérningarna sjélv genom rus eller p4 ndgot annat liknande s#tt vallat det tillstand som utgor
den allvarliga psykiska st6rningen; samt fragan i vilken utstrickning forutséttningarna for
verldmnande till réttspsykiatrisk vard med sérskild utskrivningsprovning ar uppfyllda.

Den bilagda socialutredningen ger vid handen att den blott 16-8rige Engstrém --

R R RO T e A e R B [ |11
har haft fungerande kamratrelationer och fritidsintressen, men (N g—__ .S S o ch
G Han har just slutfort forsta dret p4 gymnasiets byggprogram och #r tidigare

ostrai T . (R L ) e e e S e B R S
TR s O e S oo

misstédnkt for tva fall av forsok till mord pa personer som han trodde var poliser.

SRR B TRR ) e ) BT i )
(D S o SO s uppgificr om
substansbruk i nértid &r motstridiga och resultat frén drogtest i samband med gripandet finns

inte tillgéngligt. Vid undersékningen har Engstrom, _-.
B e S < nmantaget bedoms ur ett

socialt perspektiv att Engstrom vid garningstillfillet lidit, och vid tiden for undersokningen
fortfarande lider, av en allvarlig psykisk stérning, Ingenting av vikt bedoms tala déremot.
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I den bilagda medicinsk-psykiatriska utredningen framkommer att det i—-
R R e S e o s S D S s
e B moems o Tar) 0D ey BT
T D ) e ) B B )

@ ©n gstom 4r nu missténkt for att med kniv ha angripit tva f5r honom okénda mén.
I forhor och utredningssamtal forklarar han att han vid tiden for girningarna upplevde att

il M RO AT e )

A T ST e s U e N e e
D o o g s i s e P

S G (dicinsk-psykiatriskt beddms ocksd aft tillstandet

utifran sin art och sin grad motsvarar en allvarlig psykisk storning i brottsbalkens mening.

Aktuella garningar

Engstrom #r pé sannolika skél misstdnkt for forsok till mord i tva fall. Enligt uppgifter i
polisens forundersskningsprotokoll bestar brottsmisstankarna i att han p& morgonen den 21
juni 2022 — i eller i nérheten av ett parkeringshus tillhorande ett kdpcentrum i Visterds —
med kniv ska ha huggit en 43-arig man och en 54-4rig man, béda for Engstrém oké#nda. I
polisfsrhér har Engstrom erként att han den aktuella morgonen attackerat tvi mén med kniv.

I polisens sammanfattande promemoria utifrén upprittade handlingar framkommer f6ljande.
P& morgonen den 21 juni 2022 beordrades flera patruller till ett kdpcentrum i Vésterds med
anledning av att en man med kniv hogg mot folk. P4 plats patriffade en patrull en blédande

" man som pekade ut gérningsmannen, som p uppmaning av en polisman med draget vapen
slappte kniven och lade sig pa marken. Polisen samtalade med flera vittnen, som atergav hur
de forst sett en man med hund i sléptig jaga en annan, skadad man, och sedan sett hur en
tredje man som var i f4ird att ringa till polisen i sin tur blev angtipen av mannen med hunden.
Enligt vittnena hade mannen med hunden under hela hindelseforloppet tett sig lugn.

1 ett forhor dagen efter girningarna berdttade den gripne gérningsmannen — som identifierats

som Engstrom — att han dagen for girningarna, som flera ganger fo‘rut_-

R ®-h han dven fait i sig B oiimingstillfillet hade han sett en man han
—-- g in i kopcentrumets parkeringshus och valt att folja efter mannen.

Engstrom attackerade sedan mannen med sin kniv, med avsikt att d6da honom. Utanfor

parkeringshuset fick Engstrém sedan syn pa en annan man som han R T
varpa han angrep #ven denne man, ocksd med avsikt att dida honom. Nér forsvararen under

hiiktesforhandlingen fragade ut Engstrdm om hans instéllning till de misstdnkta brotten
svarade denne att han attackerat den bida ménnen pa grund av att _- och
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I utredningssamtal séger sig Engstr6m misstinka att han kvallen fore gérningarna i samband
med kvéllsmalet “fatt i [sig]” okénda substanser som paverkat hans beteende nésta morgon.
) ) ) i P g e A T S R
R e ) e (e (e e
DO Vid gimingstillfillet kinde han sig
allmént brukar han
Engstrom forklarar att han dagen for

dock enligt egen beskrivning -_
o S e P e
gamingarna var (N 04 han insett (D RN 1o var; sedan ett
par dagar tillbaka hade han ocks4 upplevt att (e R )
N s A S e )

&5 Han tillagger att han
dagen for gérningarna vaknade med en plan och att han dérfor, till skillnad fran de tva

foregdende dagarna, tog med sig en kniv nér han limnade hemmet. EshaasmiEE)
(7 e 4 (e O i ) R B

Drivkraften bakom gérningarna bedéms siledes pé ett tydligt, avgorande siitt ha betingats
av [ véintan pé resultat fr4n den rittskemiska analysen forblir
det oklart om #ven intag av rusgivande dmnen péverkat hans agerande vid gérningstillfillet.

Den rattspsykiatriska unders6kningen

Engstr6m anlédnder till undersskningsenheten den 5 Juli 2022, Som framgér av den bilagda
omvérdnadsutredningen &r han vid ankomsten — och under resterande vistelsetid — 4lagd
dklagarrestriktioner gillande gemensamhetsvistelse, brev, besok, telefon och nyhetsmedia.
I samtal med den inskrivande likaren &r Engstrom -—._
e s B e e R R R Rk
(T e R A i A e e R e
l_-—— Han kvarstannar pa

observationsenheten pd grund av aklagarrestriktionerna och § & ) BT
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aterkommande vistas p& en avdelning (I @ ti!!s>mmans med personal, vilket
fungerar vél.

@ Egstrom genomfor under utredningstiden en handoperation dé han i samband
med gérningarna skadat sig. Efter operationen fir han besvir att ([  RMEEED

Av den bilagda psykologutredningen framgar att Engstrdm medverkar i utredningssamtal.

Det
som ur ett psykologiskt perspektiv talar for forekomst av en allvarlig psykisk stérning vid

tiden for gérningarna 4r Engstrﬁms—
R T o) O SN OO e P PR |
_ Det framkommer egentligen inget som ur ett psykologiskt

perspektiv talar emot férekomst av en allvarlig psykisk stérning vid gérningarna. Aven vid

undersokningen ger Engstrom uttryck ._-—
Han uppvisar vidare en (NN (SEEED OO OO Y -st:n Engstrom varit
under en period sikerstillt drogfri och dven -—- bedéms han

Sammantaget bedoms det ovan, ur ett psykologiskt perspektiv, tala
for forekomst av en allvarlig psykisk stérning &ven vid tiden for undersékningen.

Diagnostisk beddmning

Engstrém bedoms ngon géng fore gmingstillfall<) il (N o G
() b (e T ) 00 10 I 3 0 e R b
och—aﬁ—OCh_—

i tillstandet (D med don (NN o
—_-__
O (S <t dionosen (S N, 0 o0 ichet
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med hur den beskrivs i manualen [ Ji R e e )
L (Geee) i1 {ERIEE ) o e R e

> American Psychiatric Association (2013) Diagnostic and statistical manual of mental disorders
(5:¢ upplagan). Arlington, USA: American Psychiatric Publishing.
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Detta Rittspsykiatriska utldtande #r utformat enligt Réttsmedicinalverkets foreskrifter
HSLF-FS 2015:31.

‘Underlag
Medicinsk-psykiatrisk utredning av: Thomas Masterman
Overlikare, specialist i psykiatri och
rittspsykiatri, docent i réttspsykiatri
Socialutredning av: Hanna Almaleh
Forensisk socialutredare, socionom
Psykologutredning av: Anna Kask
Legitimerad psykolog
Omvardnadsutredning av: Mikael Danielsson
Utredande réttspsykiatrisk kontaktperson
Kallor

Handlingar i mal nr B 3383-22, Vistmanlands tingsrétt
Handlingar, Kriminalvarden

Handlingar, Socialtjdnsten Vésterés

Journal, Barn- och ungdomshélsan, Visterés

Journal, Barn- och ungdomspsykiatrisk mottagning, Vésteréds
Journal, BUP Akutenhet, Stockholm

Journal, BUP-akutmottagning Uppsala

Journal, Ortopedkliniken, Vésteras sjukhus

Journal, Sédersjukhuset, Handkirurgiska mottagningen
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Efternamn och fornamn : Personnummer
Engstrom, Alex 20050804-5077

Denna medicinsk-psykiatriska utredning utgdr underlag for det rattspsykiatriska utlatandet
med avseende pa domstolens fragestillningar.

Sammanfattning

Alex Engstrom dr en snart 17-arig yngling med #rftlighet f6r substansmissbruk och bipolér
sjukdom. I lagstadiealdern hade han sjilv med anledning av utagerande beteende i ett halvar
uppf8ljning inom barn- och ungdomspsykiatrin, och enligt egen utsago har han sedan ett par
ar tillbaka missbrukat cannabis. Engstrém #r nu missténkt for att med kniv ha angripit tva
for honom okénda mén. I polisforhor och utredningssamtal forklarar han att han vid tiden
for gérningarna upplevde att malsigandena var poliser som forfoljde honom. Dérutéver har
Erigst'fﬁm under frihetsberdvandet gett prov pa en rad andra psykotiska fenomen, déribland
rosthallucinationer och upplevelser av att andra kan ldsa hans tankar och styra hans beteende,
vilka kvarstatt efter insittande av antipsykotisk medicinering. Diagnostiskt &r hans tillstdnd
forenligt med ett ihallande schizofrenilikande syndrom. Medicinsk-psykiatriskt bedéms att
tillstAndet utifrdn sin art och grad motsvarar en allvarlig psykisk stérning i juridisk mening.

homas Masterman

OverlaRare, specialist i psykiatri och
réttspsyKiatri,- docent i réttspsykiatri



